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事。

＜連絡事項＞

· 国民皆保健を守る署名運動についてですが、まだ署名に記入していない方は必ず本日中に所定の用紙へ記入して下さい。

· 黒澤　重子様～レスキュラ点眼薬1本処方となっています。

· 佐々木　香様～総合感冒薬PL3包　3×1が明日の夕より3日分継続にて臨時処方となってい
　　　　　　　ます。バイタル値等の身体症状を引き続き観察して下さい。

· 玉井　クニ子様～不正出血が続いている事について主治医安ヶ平Drより、今後は小坂Drへ　
　　　　　　　　診て頂くようにとのお話しがあります。不正出血の量等を引き続き観察し
　　　　　　　　小坂Drへ情報提供していく事とします。主治医への情報提供も引き続き行
　　　　　　　　なっていきましょう。

· 松橋　ヨシ様～12/12（月）の家族面談についてですが、時間は午前11:30からとなります。
　　　　　　　御家族及びグループホームへ連絡し了承を得ています。当日「あいの里」加
　　　　　　　賀様が面談に入る予定でしたが、当日は加賀様の代理として山田様が面談に
　　　　　　　入るとの事です。

· Cユニット朝の洗面介助について～今までは深夜勤務者がCユニット起床時の洗面介助を行なっていましたが、今月より洗面介助は朝食後にCユニット日勤者が行なう事となっています。洗面等ある程度自力で行なえる患者様は今まで通り起床時に個人専用のタオルを渡し、洗面して頂き、介助が必要な患者様は朝食後に洗面を行う形となります。

＜隔離室使用患者様について＞

・畑中　成夫様～　終日隔離にて経過中。昨日は午前、午後共に40分退室出来ています。
午前の退室時は異常体験に左右された発言や行動は無く、表情にもゆとり見られていましたが、午後の退室時、表情の硬さがあり入室について尋ねた際に衝動的に動いてしまう事があります。理由について「短気を起こした」と話されています。入室後、落ち着かない様子が見られ、パンツを頭から被る等のまとまりの無い行動が見られていますが、準夜帯では異常体験による危険行動はありません。

↓

　　　　　　　　　今後も退室時間及び回数を増やしていくと共に、退室の目的と必要性を繰り返し説明し、退室時間が拡大している事を評価として伝えていきましょう。又、退室時の情報も詳細に記録に残し、統一したケアを提供していく事が大切となります。衝動的に行動を起こしてしまう可能性はある為、退室前や退室時の表情や口調等の変化を敏感に捉えその時に応じた対応をしていく事、衝動行為があった場合は振り返りをして頂く事も必要となります。最近、退室出来ない日も見られていますが退室出来ない事も治療の一つとして考え、退室したくない等と意思表示出来た場合は意思表示出来た事を評価として伝えていきましょう。拒否があった場合は無理はさせず、本人のペースに合わせ退室を促していきましょう。　　　

・野沢　英貴様～　時間隔離（21:00～8:30）にて経過中。日中の迷惑行為や盗食行為は続いていおり、抗精神病薬が増薬となっています。時間隔離開始後は中途覚醒あるものの睡眠は確保出来ています。

↓

増薬による肝機能の悪化の可能性がある為、浮腫等身体面での観察を密に行なうと共に、精神面の観察も行ない、引き続き睡眠状態の観察も行なっていきましょう。迷惑行為がある場合は他者とのトラブルにならないようにその都度介入し、何故現在、夜間に個室を使用しているのか振り返りをして頂きましょう。













