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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること
＜連絡事項＞

· 広報委員会より16日に行われるクリスマス忘年会の記事依頼あり。院内新聞の提出の都合上16日中に提出すること。

＜利用者様情報＞

· 畑　正雄様～昼食時カレー皿に大盛りでご飯を盛り付けている事あり、スタッフが指導しているが

量を変更することなく席についている。席についた後に「ちょっと多かったか？戻すか」と話されていたがカレールーをかけてしまっていた為、以後盛り付けの際に大盛りにすることがあれば、スタッフが盛り付けを行うこともあることを説明すると納得されている。

＜外来情報提供＞

・鈴木　恵美子様～食事は摂り過ぎないようにしている。左外踝の腫脹・疼痛はまだあると訴えているが、以前処方されたナパゲルン軟膏は踝へ塗布していないとのこと。最近冷え込みの為、両膝が痛くなってきたと話され両膝へナパゲルン軟膏を塗布していると報告されている。１月採血予定。

・中居　松男様～クリスマス忘年会のことを話されている。行事のことを考えているため、最近寝不足とのこと。

・奥山　以依子様～先週２週間分薬処方となっている為、今週は処方していない。弟様から小遣いとして1万円受け取っていると話される。貯金について尋ねられると、「100円してます」と話されている。

・長瀬　紘一郎様～主治医へクリスマス忘年会の招待状を渡している。血圧については安定していると話される。昨日、右膝痛の訴え聞かれていたが外来時には訴え聞かれない。

・柳町　信之様～昨日痔のため内科受診し、便調整の為カマ錠処方となった事を報告されている。

・山田　健次様～体調については変わった事はないと話されている。

・鹿原　博夫様～風邪はひいていないと話される。午後より幸房にてパウンドケーキを作る為忙しくなると報告されている。

・中居　美津子様～風邪気味が続いたと報告され、「薄着をしていたからかな」と話されている。

・巴　勇樹様～マスクをして受診しているが、「風邪予防の為にしている」との事。

・平　康子様～母が入院していると話され、１度面会に行って来た事を報告されている。

・前野　義勝様～体調不良が続いていた為行えなかったとのことで、インフルエンザ予防接種を希望。施行している。土曜に受診し、内服薬処方の予定だったが本日１週間分の薬処方となっている。

＜デイケア利用者様検討＞

・井畑　光湖様　（26）　うつ病

　11月14日利用開始後より体調不良を訴え欠席されることが多く、３日程しか通所出来ていない。

　利用時にも眠気を訴えボンヤリとして過ごされていた。

　28日定時になっても来所されず、本人宅へも連絡しているがつながらない為、お母様へ連絡をとっている。お母様より「風邪が治らない。それにあまりデイケアへ行きたくないようです。」と連絡あり。

　昨日14：20頃、お母様より電話あり、最近本人様がデイケアへ行きたくないと言っている。理由としては、話し相手が居ない・溶け込む事が出来ないとのことで、お母様より可能であれば外来は当院のままで、デイケアをさくら病院へ戻したいとのこと。今は通所を始めたばかりなので、まだ周囲に打ち解ける事が出来る事が出来ていない為スタッフが仲介して他メンバーとの交流を持つ機会を設ける事を説明すると一応納得した様子。お母様より、このままの状態では家に閉じこもり、引きこもりが悪化してしまう為、度々電話をして外に出るように関わりを持ってもらいたいと依頼され電話切られている。

今後の関わりとして…

· 外来受診時にはお母様もいらっしゃる為、お母様も交えて家での状況等確認をする。

· 毎日の通所確認や安否確認のときに、本人に来所して頂いて話がしたいと言う事を伝える。（お母様が一緒の時には、お母様が一方的に話してしまい本人から話を聞く事が出来ないため）

· デイケアに来ても話し相手がいない・溶け込む事ができないと話されている為、スタッフ仲介しメンバーと打ち解ける機会を設ける。

· 本人から欠席時の連絡をしたいと希望はあるが、実際にはスタッフが通所確認の電話をした際に起床しているという状況である。通所確認の際に睡眠状況も確認し、午後から顔を出すだけでもよいため、来所して頂きたいことを説明する。

