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　　　　　　　　北病棟チームカンファレンス記録

　平成17年　１２月　１日　（木）

　　　　司会　市島　正江　　記録　　池田　真希子
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 三上Ｄｒ１２／７（水）、／１２（月）年休の為、休みです。

１２／１３（火）は午後（１２:３０～）の出勤となります。

· 洗面所向かって左側乾燥機内フィルターのネットが破れており、修理伝票出しています。

· 前回の精神科病院実地指導で作業療法実施チャートとフローシートの記入が合わないと指導受けています。注意していきましょう。

· 吉田　富秋様～頭皮に湿疹あり、デルモゾールＧローション１本処方（２回／日・　　

朝、夕）。毎日シャンプー行うこと、現在ヘアトニック使用しており、使わないよう本人へ話しています。

· 木村　梅子様～昨日より服薬自己管理導入しています。昨夜、本日はミス無く行う

ことが出来ています。

· 平　京子様～先日買い物外出したばかりですが、今度別の物を買いに行きたいと話

されています。回数が多い為、２、３ヶ月に１度を目安に計画的に外出するようにして下さい。

障害年金について保険事務所に連絡したところ、本人が行く必要があるとのこと。本人は「障害年金はいらない」と話しています。Ｄｒは年金受給用件の確認は家族に行ってもらう方針とのこと。家族へは担当より連絡することになりました。

· 稲垣　恵利子様～プロラクチンの値高いがこのまま様子観察するとのこと。ぼんや　　　

り感が強いと訴えあり、今後内服薬を変更する予定です。

　　　　　　　　　最近まとまりない行動・発言が見られます。その場で一つ一つ本人へ確認をとっていき、行動・発言を理解してもらうように働きかけていきましょう。

· 浅野　秀子様～定期薬は一旦止め。グットミン追加、センナリド１Ｔ減らしており、

　　　　　　　　以後定期となります。

· 横山　耕生様～浅眠、人に危害を加える、幻聴らしきものが聞こえるとの訴えあり、

グットミン、リスパダ－ルをｖｄｓに追加となります。予測指示でソラナックス（0、4）１Ｔ　（動悸時２時間以上あけて、3回／日）

でています。

· 佐々木　淳様～軽躁状態あり、①ロドピン（25）２Ｔ（１-０-０-１）２×／７Ｔ処　　　

方となっています。５日朝状態報告し、軽躁状態であればロドピンを追加処方してもらって下さい。フラツキに注意し観察して下さい。

②ヒベルナ（5）　３Ｔ　３×／７Ｔ

· 柳杭田　かつ子様～１２／６（火）１５：００～１６：００家族面談行います。

　　　　　　　　　　当日父様が来院予定ですが、連絡時耳が遠いようで何度も聞き

返していた為、当日確認の電話を入れてください。

・１２／５（月）、監査前の視察があります。準備としてカルテチェック、環境調整を

行っていきましょう。

＜リハビリテーションプログラム検討＞

１２月・・・マナー教室→レストランでの配膳、ゴミの分別を予定

　　　　　　勉強会→１日の摂取カロリー、役所での手続き・行き方

　　　　　　ビデオ鑑賞→２日連続実施、２日目は鑑賞後感想・今後見たいものを話し合う

　　　　　　病棟装飾→今月はクリスマス

　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　上記内容を取り入れています。今後プログラムへの導入予定として買い物実施練習（お金の払い方・使い方）があがっています。

＜患者様ケア状況＞

· 上村　みわ様

　　　＃１　更衣回数が少ない

　　Ｐ－①　入浴時更衣促す　　②　出来たら褒める

※改善見られず、洗濯に関しての問題もでてきた為内容追加しています。

　　　　　→＃１　洗濯・更衣回数が少ない

　　　　　　Ｐ－①　洗濯・更衣回数のチェックリストを作成し記入して頂く

②　出来ていない場合はスタッフ介入、出来ていたら褒める

・十日市　利樹様

　　＃１睡眠不安定

　Ｐ－①　２２時の就床、６時起床の生活リズムを身につける

2 余暇時は離床する

※改善見られず継続ですが、②の内容を追加する。

　　　　→②日中の居眠り観察、離床を促す

・伊藤　雄一様

　　＃１　間食が多い

　Ｐ－①　多量摂取時は声かけ　　②買いすぎないよう指導

　　※声掛けにて改善見られるためプラン変更とする。声掛けは継続して行う。

　　　　→＃１　身辺整理が出来ない

　　　　　Ｐ－①　身辺清潔保持するよう声掛け　　②不定期にチェックする

・五日市　規様

　　＃１　自床へこもりがち

　Ｐ－①　余暇はホールで過ごすよう声掛け　　②交通機関を利用しての外出促す

※改善見られるためプラン変更とする。

　　　　→＃１　社会性の低下

　　　　　Ｐ－①　つき１回外出を促す　　②交通機関の利用法を把握する


































