外来・通所リハ　チームカンファレンス記録
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること
＜連絡事項＞

· 今日までにまでに年末調整の書類を総務まで提出すること。

· 庶務室より「国民皆保険制度を守る署名運動」のための依頼あり。各自庶務室より用紙をもらって

今週中に提出すること。

· 明日から2日間、作業療法士の実習生がデイケア実習を行う。モーニングミーティングに出席したデイケアスタッフがデイケアに一緒に来ることとする。

＜利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～今朝、体重が減らない事について本人から相談あり。本人より「運動は家で続か

ないから、デイケアでやった方がいいかな」と話される。スタッフからルームランナーの使用を勧めると本人も「やってみようかな」と興味を示している。ルームランナーを上手く使えるか不安を感じているため、しばらくはスタッフから使い方を説明、スピードの設定を行う。また、「チェック表」を作成し、週毎に本人と達成度を確認していく。

食事について現在、昼食はデイケアの食事、夕食は青山荘で食事を摂っている。朝食はパンを食べている。「ご飯は米を磨ぐのが面倒くさい」と話されるが、カロリーや栄養価を考えるとご飯がバランスが取れているのご飯を食べるように勧める。食事については「食事記載ノート」を作成し、食事内容を確認していく。

· 川口　律子様～本人と同居している大久保恒夫様より、相談あり。川口様の就労について「今は無

理だと思う。自分の弟の入院もあり、就労のことまで面倒はみることができない。仕事を始めると症状が悪くなることはわかっているからどうにかしてほしいし、本人に話をしてほしい」と話される。午後から本人と面談。現段階では就労の前にデイケアで何をするべきか本人と確認する。しかし、就労したい気持ちは本人の前向きな気持ちは大切にしながらデイケアにきちんと通所することを本人と決める。現在チェック表を使って通所状況を確認している他のデイケアメンバーの取り組みを紹介すると、本人は「やってみる」と興味を示している。明日より行うこととする。

· 北嶋　剛様～本人様より、明日の午前から電話番号が変更されるとのことで電話連絡あり。また、

　　　　　　　　膝痛を訴えており、金曜日にレストランから食事を運んでほしいと希望があったとの事。

· 庭野　弘樹様～精神保健福祉手帳を申請中。

＜外来情報提供＞

· 秋山　和子様～胃の不調のため岸原病院を受診し、薬を飲んでいる事を主治医に話している。外来

　　から整腸剤3日分処方されている。外来ソーシャルワーカーと話をした時には「隣

に建てている建物をテレビで紹介していた」ことを話している。

· 田名部　浩平様～主治医より独り言について指摘されると「しょうがない」と話されている。また

　　　　　　　　　　母様から「家の前で剣道の練習をしていたら通報された」との情報提供があったとのこと。

· 村井　節子様～本人様「変わりない」と話されている。外来ソーシャルワーカーにはデイケアのプ

　　　　　ログラムについて「嫌いなプログラムが多い」「料理教室や漢字計算のプログラムは好き」と話されている。

