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＜連絡事項＞

· 新しいネームカードと、ネームケース、紐の配布が11/9(水)より開始となっている。その際、現在使用しているネ－ムカードとカードケースの回収、ネームカード使用に際する誓約書を書くことになる。ハンコ（シャチハタ可）持参し、庶務員のいる時に直接配布の形で受け取る事。

＜外来より情報提供＞

· 中居　松男様～左第一趾外側部に鶏眼あり痛みあるとのこと。その痛みをかばい歩いていたところ、足首にも痛みが出ていると話されている。アスモロール処方となっている。

· 鈴木　恵美子様～「風邪は治った」と話される。

· 佐藤　朗子様～10時に診察予約が入っているが、10時40分来院されている。鼻閉で点鼻薬処方となっている。

· 長瀬　紘一郎様～「血圧良くなった」と話されているが、拡張期圧が高い状態続いている。

· 奥山　以依子様～明日よりデイケア正式利用開始となることについて、「明日からデイケアに勤めることになった」「デイケアは上手く出来るかしら」「犯罪者になったら大変だ」と話されている。犯罪者になるという発言について、「デイケアでのルールを守れないと警察につかまるのではないか」と考えているとのこと。

· 山田　健次様～体調良いと話されている。

· 中居　美津子様～母の遺産が入ったが、管理は姉様が行う事になったとのこと。風邪を引きそうだったが大丈夫だと話されている。

· 鹿原　博夫様～うみねこ幸房での調理の話を表情良くされている。

· 柳町　信之様～2週間前に少し心臓が痛いことがあったが、今は大丈夫だと話される。

· 平　康子様～風邪が良くならないと話されている。主治医よりインフルエンザの予防接種は風邪が治れば行なうようにとの声掛けしている。

· 前野　義勝様～腰痛の為、本日うみねこ幸房を休むと話されている。

＜利用者様情報＞

· 晴山　美智子様～本日の体重測定の結果81キロとなっている。昨日大福を食べたこと、朝食にカ

ツを食べた事を話されている。個別での栄養指導について検討することとする。

· 杉澤　恵子様～通所後すぐにチョコレートを食べており、他メンバーにもあげている。デイケアの

ルールとして、金品の授受は禁止されている事、合併症として糖尿病があり、採

血のデータが徐々に悪くなってきていることを説明し、食生活の振り返りを行っ

ている。スタッフと今後は間食をしないこと、金品の授受は行わないことを約束

している。

· 神山　和典様～遅刻が目立ち、また参加することを約束していたにも関わらず18時頃になって「雨
　　　　　　　が降っているのでやっぱり行きません」と話されるなど、通所状況が安定しない。
　　　　　　　面談実施し、通所状況について本人様に確認している。職親からうみねこ幸房の利
　　　　　　　用になり、「拘束時間が2時間から7時間に延びた為大変になった。ナイトケアに
　　　　　　　来たくなくなった」と話される。ナイトケア通所日数について、次回受診時に主治
　　　　　　　医に相談してみるとのこと。

· 田名部　浩平様～昨日朝、風邪・下痢症状を訴え当院受診すると話し棟を出ている。その後、受診
　　　　　　　せず本人の所在確認もできない状態が続く。 9：30より30分おきに自宅へ電話す
　　　　　　　るが、話し中の状態が続いている。12：30母様に連絡取れ、本日の経緯について
　　　　　　　報告している。19：30本人様より電話連絡あり、「勝手に帰ってすいません。暖か
　　　　　　　いところにいたくて…」と話されている。どこにいたのか確認するが「暖かいとこ
　　　　　　　ろにいたかった」と繰り返し答えており、その間の所在は不明。今後、遅刻・早退・
　　　　　　　欠席の際には必ず連絡していただきたいことを説明している。

· 柳町　信之様～ナイトケアのレストラン移動時間が18：20となっているが、18：10前にレストラ
　　　　　　　ン到着していることが見られている。本人様にそのことについて確認すると「私は
　　　　　　　18：19に出てます」と話されている。今後時間に注意して移動されるよう説明し
　　　　　　　ている。最近では表情の硬さ見られるようになっている。また、ボンヤリとされて
　　　　　　　おり、説明等に「えっ何ですか？」と答える事が見られるようになっている。食事
　　　　　　　の際には、これまでゆっくりとご飯を食べておられたが、かきこんで食べる事が見
　　　　　　　られるようになっている。

· 今野　容子様～昨日のレストラン移動の際、種本様がいつもの集合時間に遅れたことに対して「あんたは私に風邪をひかせるつもりなの」と強い口調で話される。スタッフより種本様が体調不良であること、人それぞれ体調のいい日と悪い日があること、今野様にも体調がすぐれない日があること、を説明すると「ああ、それならしょうがないかな」と納得されている。

＜合唱コンクール予定確認＞

○明日のスケジュールについての最終確認を行う。詳細については、企画書参照。

· 問診者は、午前のリハーサル終了後外来に行くこと（11時40分より）。

⇒本日夕ミーティング時にメンバーに伝えること。

· 診察者は、午前のリハーサル前に外来に行くこと（10時30分まで）。

　　　　⇒本日夕ミーティング時にメンバーに伝えること。

· 司会は、月舘・松林・下舘の3人。他スタッフはメンバー対応と、各自予定表の役割分担表に従っ
て動くこと。

· 家族対応は、摩尼・下舘で実施。現在のところ家族から参観希望は見られていない。

· 閉会の言葉はデイケア利用者の大久保康弘様が担当予定としていたが、現在状態不安定なため、担当者変更する。⇒本日夕ミーティング時に希望者募ること。

＜添付資料：青山荘定例職員会議報告＞

田名部　一樹様～排便のコントロールがついて来たため、自宅からデイケア通所の練習を進めていく予定。週末に外泊実施し、デイケアからそのまま自宅に帰る形で進めていく予定。それが出来れば、職親の利用にステップアップしていく。

大久保　康弘様～商品券をデイケア他メンバーにプレゼントしようとしたり、詩を作成しプレゼントしている。そのことについて、他メンバーより本人には言わないでほしいとの希望あったため、今後小遣い帳確認し商品券について等本人様に確認していく。

関　秀治様　　～自主活動のリーダーを行なっており、現在クリスマス会に向けて準備を進めている。そのことについて自らスタッフに「話がまとまらないんですが、どうしたらいいですか？」等と相談に来ることが出来ている。リーダーの役割が負担ではないか確認しているが「大丈夫です」と話されている。表情の冴えなさが見られる為、適宜援助していけるようにしていく予定。

奥山　以依子様～本日外来受診後、岩手銀行に行く為、デイケア欠席としている。明日よりデイケア
正式利用となる為、本日午後本人様と面談予定。

袴田　淑子様　～スタッフからの声掛けがないと5日以上入浴をされないことや、洗濯も10日委譲されない事が見られる。洗濯は毎週水曜日、掃除は毎週金曜日、入浴は週3日と日を決めて実施していくこととしている。

巴　勇樹様　　～11月1週目に自宅での生活について、面談を通じてアセスメントしている。6：30に起床、8：12のバスを利用しデイケア通所、デイケアより帰宅後は地震の役割である戸締りと風呂掃除を行っている。睡眠は時に中途覚醒あるが熟眠感はあるとの事。休日前の夜はいつもより夜更かしをすることがあるとのこと。11月12日スタッフが自宅訪問し、生活の場について確認してくる予定。

　　　　　　　　デイケアでの就労前準備段階プログラムについて「難しいが続けられそう」と話されている。就労希望聞かれ、「パセリー菜みたいなところで働きたい」と話されている。ご両親はうみねこ幸房の利用を希望している。

仕事に関しては「できそう」と話しているが、心配な事として対人関係面と体力を上げている。対人面では「決まった人としか話が出来ない」と話されるため、特定の人以外への挨拶から実施し徐々に練習を進めていく予定。体力については「2時間以上仕事を続けられるか分からない」と話される。体力面についてはデイケアプログラムにて対応する事を希望していく。

清水　泰雅様　～最近では遅刻の回数が減ってきている。22：00には電気を消し布団に入っており、時にすぐには眠れない事があるが熟眠感はあるとの事。朝は声掛けがなくても7：00には起床し朝食を摂ったりしている。また、手洗いの時間や頻度も徐々に減少してきている。生活リズムが整ってきているため、自宅からデイケア通所の練習に向け、本人と話を進めていく。

