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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 大上なみ様～脱肛あり、ピオクタニン・ネリプロクト軟膏塗布・フランセチンパウ

　　　　　　ダーの散布を行っています。10月31（月）の処置箋は11月1（火）の朝に必ず医事に降ろすようにして下さい。

・横山　耕生様～歯科継続治療となっています。次回は11月4日（金）です。歯のブラッシング指導を継続して行っていきましょう。

· 27日から31日までの皮膚科実施箋・その他の検査箋や処置箋は、11月1日（火）の朝までに医事に降ろすようにして下さい。

· 10月29（土）のＳＳＴメンバー表は出席確認が終わり次第、医事に降ろしてください。

・浅野　秀子様～くしゃみ、鼻水の訴えあり、日中体温37.1℃。体調不良にて午後のプログラムを欠席しています。ＰＬ３×１/３Ｔ、10月28日（金）夕から、10月31日（月）昼まで、ネオヨジンガーグル30ｍｌの臨時処方となっています。風邪症状の増悪に気をつけ、観察していきましょう。又、脱水に注意し、水分補給を促していきましょう。

＜ＳＳＴミーティング＞

Ａグループ：10月の短期目標の確認とロールプレイを行っています。

　　　　　自ら挙手にて発表される患者様少なく、随時、こちらから問いかけ・促　　　

　　　　　しを行い、すすめています。ウォーミングアップでは、ラジオ体操を行っていますが、皆様が声を出し合って、協調性見られていました。しかし、自分の短期目標を一部思い出せずにいた患者様がいました。こちらから、ヒントを出して返答して頂いています。途中退席する患者様なく、終了しています。

Ｂグループ：10月の短期目標の確認とロールプレイを行っています。

　　　　　　ウォーミングアップでは小坂君子様が中心となって運動を進行し、楽しい雰囲気となっています。一人一人に、短期目標を発表して頂いています。どこがどの様に出来なかったのかを振り返り、不足部分を考えていただいています。ロールプレイを通して、再認識と今後へ活用するよう働きかけています。

Ｃグループ：10月の短気目標の確認とロールプレイを行っています。場の雰囲気明るく、比較的活発な発言多く聞かれていました。こちらからの、問いかけに対しても反応良く、プログラムの話しからもっと内容が広がり、穏やかに楽しく会話していました。　

Ｄグループ：短期目標の確認とロールプレイを行っています。

　　　　　　ウォーミングアップでは、患者様からの希望を取り入れ、体を動かすゲームを行っています。楽しんで行う事できており、患者様より笑顔みられています。発言する回数が前回よりも増えています。モデリングを行い皆で評価しています。全体的に発言する方が増え雰囲気が明るくなっています。

※次回のテーマ：短気目標の評価

＜三上Ｄｒ勉強会＞

◎高齢者の特徴的病態・疾患

○老年症候群

　老年症候群は、特に頻度が高いのは、痴呆、せん妄、転倒骨折、腰背痛などで、寝たきり、佩用症候群に付随する失禁、床ずれ、誤嚥、便秘、脱水、発熱、低体温などもある。また若い人と異なるものとしては、むくみ、頭痛、意識障害、呼吸困難なお、多くの症状や所見が提示されている。しかし、必ずしもきちんと定義されたものではない。

　佩用症候群とは、「長期臥床により、心身の活動性が低下してきた事によって引き起こされる病的症状の総称である」としており、筋肉の萎縮、間接拘縮、骨萎縮、沈下性肺炎、褥瘡、起立性低血圧、尿路結石、尿失禁、便秘、それらからの荒廃などが上げられている。


































