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＜連絡事項＞

· 11/1より菅陽子さんが中途採用となる。11/9～12日までローテーション研修の予定。

· 11/1　症例検討会の予定。

· 10/30の八戸市長選挙にあたり、29日（土）まで不在者投票マイクロバスを運行する。八戸市在住の有権者職員は選挙権を行使すること。

＜外来より＞

· 上川原　豊様～眠剤が変更となってから良く眠れていると話す。

· 庭野　弘樹様～定期採血施行。睡眠時間は7時間ぐらいとれている、また、通所の際は八戸駅からデイケアまで徒歩で来ていると話す。

· 佐藤　朗子様～鼻汁、咽頭痛があるため受診し、風邪薬2日分処方となる。

· 清水　泰雅様～手荒れは良くなってきている。22：30に眠剤服用しているとのこと。

· 番沢　政勝様～風邪症状あり鹿内内科を受診している。外来廊下（天井）にあるスピーカーから「パチッと音が聞こえる」と話す。

＜利用者様情報＞

· 大久保　康弘様～青山荘より情報あり。最近、他入所者様への過干渉が目立ってきている。また、今朝デイケアの女性メンバーについて、小説のようなものを書いて職員に持って来るというようなことがあったとの事。本日午後、青山荘スタッフと面談の予定。

· 田名部　浩平様～最近頻繁に見られる、遅刻・早退、咥えタバコについて面談する｡遅刻について、バスの時間を決めていないと話すため、定時に来所出来るよう、乗るバスや時刻を決めるようアドバイスすると、「母と話してから決めます」と一人では決めかねている。早退については、時折、母親からの頼まれ事もあるようだが、「やる事があって忙しい」と話し、具体的な内容を問うと「太極拳の練習もしたいし…」と返答もはっきりしない。再度、デイケアの利用時間や約束事について確認し、やむ終えない理由を除いては利用時間を守るよう指導している。咥えタバコは、携帯灰皿を持参しているから良いという認識であり、喫煙マナーを指導すると、再度見かけたらスタッフから声を掛けてほしいと本人から要望がある。

· 其田　淑子様～10/22（土）に、青明舎へ電話し、「デイケアに勤務している○○さんと青明舎の○○さんが付き合えばいいと思って」と話される。以前も同様の話しが聞かれ、スタッフの私生活に過干渉となっている事を説明するが納得されていない。最近、気分の高揚も見られている。面談を行い、再度本人がスタッフの私生活へ過干渉となっていることを説明するが、「自分の気持ちを伝えたかった」と話している。スタッフのプライベートな件についてはあまり介入しないでほしい事を伝えると、「今後、気お付けます」と答えているが、表面的な印象を受ける。青明舎に情報提供している。

· 村井　節子様～先々週より風邪や腰痛により体調を崩しがちで、定期的な通所が困難となっている。前回採血時、コレステロール値の上昇も見られており、単身生活のため食生活、生活リズムの管理も心配される。食生活、生活リズムの支援も考え、主治医と連携を取り、訪問看護などの利用についても本人と検討していく予定であった。面談にて訪問看護利用について勧めると、「以前利用したことはある、家に人が来るのはチョット…」と気が進まない様子。また、障害年金1級受給中であるが、精神保健福祉手帳の申請はしておらず、明日、外来受診時に申請について主治医に相談する予定。

・晴山　美智子様～本日も、風邪症状のため欠席されている。体重増加傾向に加え、本人より就労希望やデイケアでの対人関係について話があったため、来週中にも、本人とご家族を含めた面談を予定している。

