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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 大上　なみ様～婦人科診察しています。症状変わらず、処置継続です。脱肛について手術にて根治の必要性あるも、手術をするには数回かかり難しい為、現状維持で経過観察とのことです。

· 五日市　公様～10/20プログラム（散歩）時に石段を踏み外し転倒されています。右手第三指と右膝に外傷あり、イソジン消毒・ガーゼ保護の処置10/20～10/25まで出ています。

· 吉田　富秋様～川端先生より持参金は5000円程度としてくださいと、指示あります（遠方へ行く可能性ある為）。本人と話し合った結果、月末と15日に5,000円ずつ渡す事にしています。

· 患者様より日曜日に体育館にてバスケットなど運動をしたいと希望がありましたので、日曜日の余暇時間に希望者を募り実施していきたいと思います。

＜SSTミーティング＞

　Aグループ：他患者様にもし「タバコやジュースなどをください。」と言われたらどうしますか？（断り方）

　・全員が貸借の要求をした事が無いと話されています。蝦夷森様、伊藤雄一様は積極的に発言されていますが、その他の患者様は発言少なく介入要しています。例題を出しロールプレイを行っていますが、適切な断り方をする事が出来ています。

　Bグループ：他患者様にもし「タバコやジュースなどをください。」と言われたらどうしますか？（断り方）

・ほとんどの方が貸借があり、断らずに貸す事が多いと話されています。その為、断り方をロールプレイにて学んで頂いています。ほとんどの方が相手を気遣いながらの断り方が出来ています。

　Cグループ：他患者様が、間違えている事に気付かず自分のジュースを飲んでいます。

　・対処法を話し合っていただくと、本人へ直接話す、スタッフへ話すなど意見を出され対処する事できています。

　Dグループ：他患者様が、間違えている事に気付いているのに自分のジュースを飲んでいます。

・積極的な発言はほとんど無く、終始スタッフの介入要しています。ロールプレイでは皆様適切な発言をされています。

※次回のテーマ：10月の短期目標の確認とロールプレイ

＜患者様について＞

・井上　和美様～眼鏡を破損したことについて、本人より面会時にご家族へ話すとありましたが今月面会があった際に言えなかったとの事です。日常生活に不便があると話していますので、本人よりご家族へ電話して頂き修理か購入の為、外出を勧めてみたいと思います。

・畑山　勝司様～歯磨きなど、自分の行動を優先し活動などに遅れ他患者様を待たせる事がありました。待たせた事に対して、謝罪等もなく他者への気遣いをする事が出来ません。交流に対する常識的な部分を指導していく必要があります。

・伊藤　五十二様～作業療法時、他病棟の患者様に対して執拗に話し掛けていることがあります。他病棟の患者様が迷惑しているようなので、そのような場面を見かけた際はスタッフ介入し他者への迷惑となっている事を説明して下さい。

＜三上Ｄｒ勉強会＞

高齢者（D）

Ⅰ）高齢者の死亡原因

　　　２００３（平成１５）年の人口統計によれば、年間総死亡１０２万人の８１％は高齢者が占め、高齢者群死亡率は６４歳未満群の１８倍である。

　　　３大死因における高齢者の占める割合は悪性新生物で７６％、心疾患で８６％、脳血管疾患で８８％である。高齢者比率の高い死亡原因疾患は、肺炎９６％、腎不全９３％、慢性閉塞性肺疾患９７％、不慮の事故６５％、歓疾患５６％などである。

Ⅱ）介護と医療

　　　会議医療制度が導入され、２００３年８月で３６５万人に達し、高齢者の１６％余が要介護者である。しかし、６５歳以上の高齢者の８４％は日常生活上の援助を必要としない「いわゆる健康老人」である。

Ⅲ）高齢患者の特徴

1 生活習慣が固定化している。

2 症状・症候が非定型的である。

3 多種類の疾患を同時に持っている。

4 脱水・電解質異常を起こしやすい。

5 薬剤に対する過剰反応・副作用が起こりやすい。

6 免疫能・生態防護能の低下・低栄養がある。

7 訴えが多彩で、さまざまな疾患が隠されている。


































