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＜連絡事項＞

· １０/２１（金）午後、東病棟の浴室のバルサン噴霧を行います。行う際は、ドアの隙間をタオルや新聞紙等で完全に閉めきるようにして下さい。

· １０/３０（日）に、八戸市長選挙があります。病棟からの患者様の不在者投票の対象は２２名となっています。担当は水野・金澤となります。

＜患者様連絡事項＞

· 奥寺　徹様～家庭裁判所の松山様から、６/２２に成年後見の鑑定をした件についての　　　　　　電話がありました。

①裁判官より鑑定書の内容について疑問があり、院長との面談を希望されています。鑑定書の文字では「保佐」に当たるが、内容は「後見」ではないか？と言う事を確認したいとの事でした。

１０/３１（月）１１：００～からの院長との面談予定となります。

②面談の後に松山様が奥寺様本人との面会を希望されていますが、本人は「面会したくない」と話されその旨松山様に伝えると拒否があれば裁判長に伝えますと話されています。

※面談設定時は①面談希望日を聞く。

　　　　　　②医師のスケジュールを確認する。

　　　　　　③外来看護師・医事に確認する。

④医師へ確認し面談日を連絡する。医師のスケジュール登録をする。

　　　　　

· 駒木　学様～１０/２０（木）１４：００より、精神保健福祉センターとの意見聴取を　　　　　　行っています。退院請求の審査については、来月中旬にも結果が出るそう　　　　　　です。

＜心理検査の結果報告＞

・駒木　学様～知能検査を実施しています。知能レベルは境界（知的障害～正常）との事です。本人、知識・言語に関する問いについて的外れな回答をすることありますが、経験した事などに関する事は的確に回答する事が出来ています。ＯＴでも、作業の見本・説明があれば単純作業なら行う事が出来ているが、工程の手順が複雑になると徐々にミスが多くなってしまい、作業を自己流に行い、スタッフ声掛けに対しても受け入れがたい状態となる事があります。心理検査の結果は主治医へ報告済みです。

・高田　多紀子様～東病棟へ在棟の際に心理検査を行っていますが、本人の症状が思わしくなかった為、途中で中断しており、測定不能です。言語的・知識に関する問いについては、的外れな回答をする事がありますが、絵や物を見てどこがおかしいか？何が足りないか？を判断する事は出来ています。また、バウムテストを行っています。用紙いっぱいに木を大きく・実を沢山描いている事より、内面の意欲は大いにあると判断されます。また、「何故、沢山実を描いたのですか？」と問うと「沢山実がなったら良いなと思って…」と答えられた事より、感情面の豊かさが伺えています。

言語的・知識的な面の結果から見て、病棟生活における日課には支障はないも病気に関する認識が低いと思われる為、今後、疾病教室・服薬についての知識を再確認する必要があると思われます。また、本人緊張する事があるのか、用件を頼まれると断る事が出来ずに、調子が良くない時でも無理をしてしまう傾向見られましたので、症状思わしくない際は、こちらから休んで頂く様に声掛けをして行きましょう。

＜内科診察＞

・佐々木　みね様～カロナール（２００）　３Ｔ　３×１／３日分

咳嗽聞かれ風邪症状継続している事から、本日の昼より処方となっています。

・奥寺　徹様～「咳が出る」と訴えられていますが、診察時に「煙草の吸い過ぎから来る咳」とあり、三上Ｄｒより禁煙・もしくは煙草の本数を控えるように（１日５本）との指示がありましたが、本人は受け入れられず喫煙続いています。喫煙時に声掛けを行い、吸い過ぎないように観察して行きましょう。

・布施　邦雄様～ＰＬ　３．０　３×１／３日分

　　　　　　　　クラビット３Ｔ　３×１／３日分

咳嗽・鼻汁見られ風邪症状継続している事から、本日の昼より処方となっています。

・宮　陽子様～レスプレン（２０）　３Ｔ　３×１／３日分

咳嗽聞かれ、風邪症状継続して見られている為、本日の夕より処方となっています。

・木村　義重様～ＰＬ　３．０　３×１／３日分

鼻汁見られ、風邪症状継続して見られる為、本日の昼より処方となっています。

＜作業報告・検討＞

・品田　裕淳様～作業の方を見学され、自ら漢字ドリル（小学生程度）を希望され行っています。自ら「難しいのがやりたい」との希望聞かれ意欲的な面伺えますが、病棟生活において「やる気が起きない」と訴えられる事あります。入院されてまだ１週間程度ですので、本人が希望した際に見学をするという形で、しばらくは様子観察をして行きましょう。

＜Ｄｒ．川端担当患者様ケースカンファレンス＞

· 村上　幸子様～体重減少（１ヶ月２ｋｇ）ありますので食事摂取量・体重の変動観察し　　　　　　　ていきましょう。睡眠状態は同じと話されています。本日夕よりイミド　　　　　　　ール（25）１Ｔ追加処方となっています。血圧測定は1日1回（昼）実施　　　　　　　し、変動に注意していきましょう。

· 宮　陽子様～咳嗽あり内科診察にてレスプレン継続処方となっています。青山荘入所待　　　　　　ちとなっています。本人様より「いつ頃か」と話されており主治医より「２　　　　　　～３ヶ月も待つことはないでしょう」と説明しています。

· 曽我　正子様～振戦あり主治医にみせています。様子観察していきましょう。話の内容　　　　　　　がまとまりない様子みられています。

· 吉田　光良様～粘調性の鼻汁ありＰＬ3.0・小青竜湯3Ｐ処方となっています。

· 新山　潤様～調子について問うと「あまりぱっとしない。日中眠気はない。」と話され　　　　　　ています。「つるつるした薬（ロドピン）が合わない」と訴えあり本日よ　　　　　　り服薬調整となります。

· 斉藤　悦子様～夕方より腕のジリジリ感が多いと訴えがあります。腹部痛はなく本日よ　　　　　　　り漢方薬中止とし明日の昼から追加処方となり医師より「ジリジリ感を　　　　　　　治す薬です」と説明あります。ハロマンス１Ａ右肩筋注施行しています。

· 佐々木　みね様～背中・全身の倦怠感があると話されます。下肢のむずむず感があり夜　　　　　　　　間睡眠とれないと話されていますが「食べるとよくなる」と話されて　　　　　　　　います。医師より薬の処方について問うと「薬下さい」と話されリボ　　　　　　　　トリール（0.5）１Ｔ就床前薬追加処方となっています。ハロマンス　　　　　　　　１Ａ筋注施行しています。異常体験に左右された発言きかれているた　　　　　　　　め観察していきましょう。

· 佐々木　康子様～脈拍100回/分以上のことが多いため脈拍測定実施し注意していきま　　　　　　　　しょう。主治医より眼球突出が気になると話されています。診察時、　　　　　　　　表情硬く主治医の「気になることはありますか」の問いに「ないです」　　　　　　　　のみ返答されています。精神症状にも注意し観察していきましょう。　　　　　　　　自己服薬管理は明日より開始となりますが、以前、大量服薬された患　　　　　　　　者様ですので慎重に徐々に自己管理量を増やしていきます。服薬自己　　　　　　　　管理は当分1日分のみとします。増やす時は必ず主治医の許可が必要　　　　　　　　です。大量服薬から1年経過していないので同じことをする可能性が　　　　　　　　あります。

· 山田　典子様～消費者金融からの借金８万円あります。1月27日まで（6ヶ月間）に返済　　　　　　　しないと市営住宅に戻れなくなりますので早急に借金返済できるよう　　　　　　　に関わって行きましょう。主治医よりクレジット会社へ本人様に電話し　　　　　　　ていただき借金の額・支払い方法を決め生活が成り立つか確認し退院へ　　　　　　　向けていくと話されています。診察ではなぜ借金をしたのかの問いに　　　　　　　　「“貸します。貸します。”と言われたので借りました」と返答してい　　　　　　　ます。「小遣いが48,000円あると言われたので使ってもいいですか」と　　　　　　　質問あり確認すると月1万円から5,000円に変更となっているので理由　　　　　　　を主治医に報告して下さい。

· 駒木　学様～本日退院請求の意見聴取があり来月中旬に返事がくると説明があったと　　　　　　話しています。主治医より心理検査の結果報告し発病前よりも色々な部分　　　　　　で落ちてきていること・ＩＱ７１点（平均８０～１００）であり７５点以　　　　　　下は仕事をすることが厳しいこと説明しています。耳から聞いて覚える能　　　　　　力はよいが、目で見ての動作は苦手であると説明すると本人様は否定して　　　　　　います。主治医より意識して努力するといいでしょうと説明あります。時　　　　　　間をかけてリハビリすること伝えると「大型運転免許を持っているのにも　　　　　　ったいない。免許の更新したい」と話され主治医より病状が安定していな　　　　　　いと取れないこと・公安委員が決めることであること伝えています。本人　　　　　　様は北病棟移棟について確認され医師より退院請求の結果が出てからと　　　　　　説明しています。現在、男性の声の幻聴があり遠いところから聞こえると　　　　　　話されています。

· 川口　尚良様～鼻汁・軽度咳嗽あり風邪薬継続処方となります。「プログラムは自分の　　　　　　　ためになっている」「ちょっとしたことでイライラすることがたまにあ　　　　　　　る」と話されています。本人様の話を聞いていきましょう。

・山道　昭雄様～咳嗽軽度あり風邪薬継続処方となっています。歯痛は治療しないと話されています。血液検査の結果（ホルモン）が出てから薬剤調整する予定です。

