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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜全体連絡事項＞

· マイカー通勤をしているスタッフの中で、準夜や深夜の勤務の際に病院前に車を停めているスタッフがいます。病院前は外来にきた患者様が車を停める駐車場なので、マイカー通勤をしているスタッフは第一駐車場・第二駐車場に車を停めるよう場所を厳守しましょう。又、冬場に先駆けて第二駐車場に砂利を敷いたり、整備を行う事を考えています。駐車場の整備・維持についてマイカー通勤をしているスタッフの負担になります。１０月中に検討を行うとの事です。

· １０月２０日(木)に第三回法人研修が開催されます。ＷＩＺに出席の有無を入力してください。入力は１０月１８日(火)１２：００までに入力を済ませてください。これから研修を行う際に法人外から講師をお招きする事が多くなります。遅れてくると、講師に失礼なので５分前には会場に入るよう心掛けましょう。

· １０月１１日(火)に症例検討会議があります。措置入院患者様と医療保護患者様入院継続検討と山口喜一郎様の退院時サマリー・退院報告書の打ち込みがあります。担当スタッフはパソコンに入力し、佐藤主任に確認して頂いてください。

· 南病棟に置いてあったストレッチャーのバランスが悪いとの事で、５階に置いてあったストレッチャーと交換しています。ストレッチャーを使用する際は、南病棟に借りにいきましょう。

· 小阪Ｄｒ勉強会の１０月予定表が出ています。今回は、今年度４月より入職した新人（中途採用含む）を対象に行います。１０月５日～１３日までを１回目、１０月１８日～２８日までを２回目として、２回ずつ参加してください。１０月１６日以降の予定は勤務表がでしだい再度連絡をくださるとの事です。

＜病棟連絡事項＞

· １０月８日(土)に青仁会祭りが開催されます。担当の患者様の当日の服装（派手でなく清潔感のある衣類）と外の靴があるかの確認しておきましょう。又、当日のスタッフの服装ですが、白のＴシャツもしくはトレーナー（派手な柄が入ってないもの）。ズボンは黒のジャージかそれ以外のものですが、ジーンズは不可となります。

· 皮膚科診察ですが、野沢Ｄｒ．が都合により今週と来週お休みされ、皮膚科診察ありません。定期内服薬服用されている患者様の処方は電話にて指示受けする事になります。

· スタッフでまだ考課表を提出してない方がいます。早急に佐藤主任まで提出しましょう。

· 本日、ベッドコントロール行っています。

　　　鈴木　正長様が２６号室→２９号室

　　　新山　潤　様を２４号室→２６号室

　　　小向　政広様を２４号室→２５号室

　　　※　山口喜一郎様の退院後に女性部屋を作る為

＜患者様連絡事項＞

· 村上　幸子様～服薬自己管理についての主治医の許可がおりました。１０月８日～１０　　　　　　　月１０日までの外泊後より開始予定となっています。外泊に行かれる際　　　　　　　に御家族の方に服薬ボードの購入を勧めてみましょう。

· 高間木　八男様～本日、日課拒否見られ、スタッフへの粗暴行為や病棟備品の破損行為　　　　　　　　があり、東病棟Ａに転出となっています。

· 畑山　勝司様～本日、買い物等生活訓練、金銭管理・外泊訓練の為、北病棟に転出とな　　　　　　　っています。

· 菅井　浩子様～本日、他科受診の為、外出されています。検査の結果は今月末に出ると　　　　　　　の事で、お兄様が結果を聞きに行くそうです。その後、病院へ連絡を下　　　　　　　さるとの事です。

＜転棟患者様情報＞

柳澤　武彦様（４０）　アルコール依存症　任意入院　担当医：猪股　担当ＳＷ：柳澤

当院入院回数・・・１回目　Ｂユニット２６号室

精神科入院通算・・１０回目

（現病歴）

　　中学2年生頃から飲酒を始め、10代後半から飲酒量増加。飲酒時に問題行動（窃盗・無銭飲食等）の為服役歴あり。Ｈ17年5月より居酒屋での無銭飲酒・無賃乗車・泥酔し道端等で寝ていること等あり警察保護される事を繰り返す。Ｈ17年7月28日泥酔し、無銭飲酒の為警察保護にて、Ｈ17年7月29日当院受診し入院。

（入院後の経過）　

Ｈ17年7月29日、東病棟Ａユニットへ入院。入院時に口渇の訴えあるが、他の離脱症状はなく、日課も支障なく取り組む。訴えや話掛け多く、女性患者様に対し過度の接触等の問題行動見られる。説明・指導にもヘラヘラし、全く反省される様子見られない。アルコール依存症プログラム導入しているが、理解度も表面的であり、自分自身の問題として深刻にとらえていない。自分本位で考えており日課・プログラムに取り組む態度も良くはない。Ｈ17年10月4日療養環境変更目的の為、西Ｂユニットへ転棟。

（治療方針）

　　アルコール依存症プログラムを行い、酒害教育・社会への影響を学び、断酒意志を援助していきます。アルコール依存症プログラムですが、導入して10月5日で3ヶ月目に入りますが、本人独り暮らしであり、御家族との折り合いも悪い為、外泊訓練は入れずに行っていきます。

　　・食事形態：普通食、大盛り

　　・血圧測定：１検（デジタル）

　　・皮膚科処置：白癬　部位＝両足、両手　軟膏処置＝ラミシール１日／１回

　　・保護者：お姉様

　　・担当スタッフ：濱谷・中村

＜安ヶ平Ｄｒ患者様＞

・木村　忠志様～便秘の為、センナリド 1T 臨時で８日分追加処方となっています。飲み方の変更もあり、朝食後に服用していたセンナリド 1T が夕食後に変更となっており、夕食後にセンナリド 2T 服用する事になり、以後定期になります。排便の有無、腹部膨満の観察とマッサージや運動を勧めていきましょう。

・松田　富雄様～便があまり出ないと本人から訴えあり、又、便が出てもトイレに１時間程こもる為、センナリド 1T 臨時で８日分処方となっており、以後定期となります。排便の有無・腹部膨満感の観察とマッサージや運動を促していきましょう。

・八森　正　様～夜間の尿失禁が頻回に見られている為、主治医に報告し、定期薬減薬となっています。

　　　　　　　　　レボトミン(50)　→　レボトミン(10)

　　　　　　　　　リントン(1.5)　→　リントン(0.75)

　　　　　　　　　ユーロジン(2)　→　グッドミン(0.25)

　　　　　　　　今後、夜間の睡眠状態の観察、尿失禁の確認、他者への迷惑行為についての確認をしていきましょう。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

Ａグループ～今月から小向政広様がＢグループからＡグループに移られています。各自今月の目標を挙げています。又、駒木洋士様の目標のアドバイスとして、宮様が「頭の中で整理してから話す」小向様が「要点をまとめて話しては」と発言されています。全員の方が表情良く参加されています。

Ｂグループ～短期目標の設定を行っていますが、ステップアップ促すも「出来ないから」「話す事ないから」と消極的であり、先月と同様の目標を立てる方や目標設定低めの方もいました。

Ｃグループ～ＳＳＴについて復習しており、話に必要な目標設定を行ってもらっています。全体的に個々にあった目標設定ができ、自ら発言される方も多く良い雰囲気でした。

Ｄグループ～全体的に和やかな雰囲気で行っています。中村マス様・菅井浩子様が主に発言をしており、他者が目標設定で困っていると、アドバイスをしたりされています。

Ｅグループ～全体的に発言される方も多く、一人一人に対しての声掛けも少なくても参加されていました。今月から松橋清子様がＤグループからＣグループに移られていますが、表情も良く明るく自ら発言されています。

Ａユニット～始まる前に昼寝をしていた事もあり、眠そうな表情で参加され、一人ずつ声掛け要しています。今月の目標を決めてもらっていますが、自分の目標を話終えると閉眼されている方もいて注意力のなさが伺えます。

