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＜連絡事項～週間予定～＞

· 本日9/26（月）病棟よりローテーションで、松阪まゆみさんが見学のため来所。

· 9/27（火）病棟よりローテーションで、久保奈々美さんが見学のため来所。

· 9/26～28に院内研修開催。(内容は感染対策について、第2回目)

· 9/29　４病院合同研修あり。19:00～20:30、八戸市公民館にて開催。

· 9/28～29　作業療法室より作業療法学生の見学実習あり。

＜外来情報提供＞

· 河村　哲久様～普段より血圧が高めであった。時々血圧を測定し様子をみるように主治医より説明

　あり。

· 大下　良悦様～外来予定時間に遅れている。服薬状況について「少し薬が余っている」と話される。

　　　　　　　　　きちんと服薬するように主治医より指導されている。

· 晴山　美智子様～退院後より体重が4kg増。主治医よりあまり食べ過ぎないように指導されている。

· 森田　清助様～青明舎の方から「2時間くらい掃除を行わないか勧められている」と話される。今

　週の土曜日より訪問看護開始される。

＜利用者様情報提供＞
· 山田　健次様～自宅に新聞勧誘が来るが上手く断れず、現在2社の新聞社と契約をしている状

　　　　　　　　　態で困っている事をナイトケアスタッフより青明舎へ情報提供を行っている。その件について9/23(金)青明舎より情報提供あり。青明舎で本人様と話をして2社の新聞社との契約を断る事とする。本人様から断ることは難しいので、

　　　　　　　　　青明舎職員が兄様に向けて、今回の件と解約の手続きのお願いを手紙にして

　　　　　　　　　本人様から兄様に渡すように説明している。本日来所時に、兄様に手紙を渡したかナイトスタッフが確認する事としている。

・ 大釜　久直様～9/23(金)姉様が来所。ブドウ膜炎の為八戸赤十字病院入院されていたが、9/22(木)退院されたとの事。現在、点眼薬3時間おきに行なうようにとの指示になっている為当面は自宅療養を行い、点眼薬の頻度が減れば通所再開させようと思っているとの事。現在、以前行っていたことが出来ない状態になっているとの事。入院中の入浴は火・金であったためその曜日になると裸になっていたり、食事がお膳で運ばれていた為、お膳以外では食事しようとしないことなどが見られるとの事。点眼薬だけではなく、自宅での生活に慣れるまでは自宅にて様子を見るとの事。

本人様はデイケア通所したいと話されているとの事。

・ 田名部　浩平様～来所後から笑っている事が多くみられている。午前プログラムの自主活動ではテレビゲームをして過ごされているが、テレビ画面を観ながら笑ったりテレビに向かって話しかけている。スタッフからの話しかけにはいつも通りの受け答えをしている。また、喫煙所で剣道の練習の素振りを行っているが他メンバーとのトラブルにはならないように様子観察を行っていく。
· 晴山　美智子様～デイケアでの運動時間を本人様と話し合って①10:30～11:00②13:30～14:00

③15:00～15:30とする。また運動内容は、エアロバイクと病院敷地内のウォーキングとする。ウォーキングはデイケアスタッフと一緒に行う。デイケアスタッフは運動時間をきちんと守って実施する。

休日中は、カラオケ3時間やウォーキングを1時間行っていたとの事。食事は「さば缶とおにぎり」等バランスが摂れておらず、食事面でのアドバイスも必要とされる。

＜八戸市心身障害者医療費助成制度改正について＞

· 10/1より八戸市心身障害者医療費助成制度改正に伴い、特に自宅から通所されている利用者様について改正内容や、改正後の外来受診の注意事項について説明が必要とされる。各セクションで重度心身障害者医療給付対象者を確認し、個別に説明を行っていく。新しい保険証が届いた利用者様にはデイケアに持参していただき一緒に見ながら説明を行う。

