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＜連絡事項＞

· テンキー錠の取り扱いについて

　　　セットボタンA（一番上）⇒職員番号（5桁）⇒セットボタンA（一番上）

⇒使用年月（4桁、例：0509）⇒セットボタンD（一番下）

　　ボタンの押し間違いのあった際には、セットボタンAからもう一度押し直す。

　　現在鍵を使用している箇所が、テンキー錠になる予定。

　　本日の説明会に参加できなかった職員は、後日再度説明会を実施する予定。

· 本日、SST勉強会あり。4階ユーティリティーにて、17:30～18:30で実施される。

· 9/26～28　院内感染対策についての勉強会あり。各自勤務都合のつく日に参加すること。

· 9/26　松坂まゆみ（北病棟）のローテーション研修あり。

＜利用者様情報＞

○大釜　久直様～本日姉様が来所されている。ブドウ膜炎の為八戸赤十字病院入院されていたが、昨日退院されたとのこと。現在、点眼薬3時間おきに行なうようにとの指示になっている為当面は自宅療養を行い、点眼薬の頻度が減れば通所再開させようと思っているとのこと。現在、以前行っていたことが出来ない状態になっているとのこと。入院中の入浴は火・金であったためその曜日になると裸になっていたり、食事がお膳で運ばれていた為、お膳以外では食事しようとしないことなどが見られるとのこと。点眼薬だけではなく、自宅での生活に慣れるまでは自宅にて様子を見るとのこと。

　　　　　　　　本人様はデイケア通所したいと話されているとの事。

○晴山　美智子様～昨日スタッフと面談実施している。

　　　　　　　　本人様より目標として就労が挙げられており、就労に向けての目標として

1 ６５キロまでダイエットすること（10/22までに３キロ減）

2 毎日通所すること

3 プログラムに参加すること（対人関係能力の向上･注意集中力を養う）

・退院時は７７キロ、現在は７９キロであり、そのことに関して「納豆とご飯しか食べていない。ご飯は茶碗に一膳しか食べていない」と話されている。デイケアでの運動プログラムとして、10:30～11:00、13:30～14:00、15:00～15:30の1日3回30分ずつで運動を行っていく。対人関係能力を養いたいとの事で、プログラムには参加したいと話されており、本人の意向を加味した時間設定となっている。

・対人関係面において、川口律子様以外に話相手がいないとの事。本人様より「もっと皆と話がしたい」との話が聞かれるが、自分から話しかけにくいとの事。当面はスタッフが間に入り、対人関係のモデルとして、かつ他メンバーとの対人交流のきっかけを作る役割としてかかわりを持っていく。

・毎週水曜日(あるいは木曜日)の14:00より個人面談を実施していく。面談の中で1週間の振り返りと、今後に向けてのプログラムの見直しを行っていく。

・他部署と情報交換を行いながら、情報を有効に活用しながら進めていく事とする。

・自宅で家の手伝いをするなどして、体を動かす機会を多く持つようにしていくことを約束している。

