西病棟チームカンファレンス記録
	院 長
	課 長
	主任
	

	平成１７年９月２２日（木）
　司会　下帯　美鈴　　　記 録 者　半澤　麻由美　
	
	
	

	
	
	
	

	佐藤


	鶴ヶ崎
	横浜（亜）
	藤原
	下帯
	沢田
	橘
	滝田
	濱谷
	外城
	三浦
	横浜（ゆ）
	

	深


	休


	病欠


	○


	○


	休


	休


	休


	準


	○


	病欠
	休



	小川
	松川
	佐々木
	植村
	三和
	加藤
	中村
	半澤
	水野
	小杉
	摩仁
	
	

	休
	育休
	育休
	深
	準
	休
	留守
	○
	○
	学校
	○
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· ソーシャルワーカー業務病棟移管についてスタッフ分担しています。各業務に担当がついています。責任者は管理を行い、その状況について主任へ報告する体制をとります。各業務があった場合、その日のリーダーに報告を行い、リーダーが主任へ連絡しましょう。

モーニングミーティング→入退院の報告は、リーダーがまとめ報告して下さい。

全体連絡会議→入退院の報告は、担当スタッフがまとめ火曜日の朝まで主任に確認して頂いて下さい。

症例検討会議→医療保護・措置入院の患者様のサマリーを、担当スタッフがまとめ前日までに確認して頂いて下さい。

・9月23日（金）17：30～18：30 ４ＦユーティリティーホールでＳＳＴの勉強会を行います。今回はデイナイトの事例を通して、ＳＳＴで起こる困った場面にどう対応するか話し合うとの事です。参加お願い致します。

＜患者様連絡事項＞

・新井　圭次様～9月22日10時～9月23日12時まで外泊されています。外泊に行かれる際に秋物衣類が少ない為、秋物衣類と靴下を持ってきてくださるよう依頼してとり、御家族も快く承諾されています。外泊後は、疲労感の有無・持ってきた衣類を本人とチェックしていきましょう。又、妹様が現在の状態について知りたいとの事で主治医面談行っています。精神症状は落ちついているが、貧血傾向なので内服薬で治療中と、主治医より説明しています。

・出河　攻様～本日14時30分～陰嚢水腫の穿刺を行っており、130cc排液あります。土曜日・月曜日にサージンパット交換の指示あります。

＜OT作業報告・検討＞

・蛯名　勝幸様～先週はスタッフに対して、易怒的となったり、命令口調が多く見られ、不平・不満を話しています。本人に調子を伺うと「普通、普通」と返答されています。自分勝手な行動見られますが、他者とのトラブルになる事はありません。先日、他患者様に作業への取り組みについて指摘され、その後より徐々に落ち着いてきています。今後は、良いところを評価、気分高揚気味になった事のフィードバックをし、次に躁状態になった時はどんな所に気をつけるべきか考えて頂きましょう。

・宮　陽子様～先週の後半から多弁さ目立ち、「青山に行く事になった」「これから頑張らないとね～」と話しています。又、「薬を変えたり、心境が変化すると状態が悪くなる」話されています。今後は、現在はなんでもズバズバ言ってしまう発言が多いので、相手を配慮した発言が出来るよう関わっていきましょう。

・川口　尚良様～今週から正式にOT導入になっています。「前の職場が治れば戻ってきてもいいと話しているから頑張りたい」「ヘルパーの資格も取りたい」「パソコンをやりたい」話されています。今後、手伝い等をして頂きながら、作業能力の評価をしつつ、今後の目標について検討していく予定です。

・木村　忠志様～最近、反応が無かったり、やり方を教えて行ってもらうが間違えてしまうなど理解の乏しさ伺えます。今後、声掛けに対し反応が無くても、声掛けしていきましょう。

・佐々木　みね様～最近、帰宅願望の訴え多く聞かれます。作業では、他者と話をするうちに帰宅願望を忘れ、表情良くなるとの事です。今後は、色々と話し掛け、なるべく人と触れ合い、現実に目を向けて楽しみながら過ごせるように関わっていきましょう。

· 山道　昭雄様～昨日、オリエンテーションの際にアルコール依存症治療プログラムや病　　　　　　　棟スタッフへの不平・不満等訴え、作業療法も意味ないと話されていま　　　　　　　す。徐々に落ち着き「やれって言われたらやる。自分が納得するまで説　　　　　　　明して欲しい」と話された為、本日、再度作業の説明と手伝いをしてい　　　　　　　ますが理解の乏しさ・注意力のなさが見られています。始めは作業をす　　　　　　　る場面になれ、今後自分はどういう目的で作業療法に参加するか検討し　　　　　　　て頂きます。美術クラブと、習字に興味を持たれています。

＜川端Dr.担当患者様＞

・山道　昭雄様～アルコール依存症プログラムでは、「こんなのやっても意味ない」と話し､断酒意志に欠ける発言聞かれていましたが、本日は「頑張ってみる」と意欲ある発言聞かれています。又､スタッフに対しての不平・不満話しますが、「大人気なかった」と自分の行動を振り返る事出来ています。自分の気持ちを上手に言語化できない傾向にあり、入院前は、飲酒する事で発散していたと思われます。入院時の知能検査では、IQ＝82　前頭葉の機能低下しており、他人の気持ちを察する事出来ず、話がごちゃごちゃすると理解できない傾向あります。アルコール依存症プログラムで説明する時は、本人に分かりやすい説明していきましょう。今後、精神薬を減薬していく予定です。ウルソ(50)3T　ジアゼハタム(2)3T　3×ndEが止めとなり、メイラックス(1)1T (0-0-1)が追加、本日の夕より７日分臨時処方、コース立方体テスト、頭部CT検査の指示あります。本人も物忘れを自覚しており、忘れている事があればこの都度説明していきましょう。又、両膝・両側股関節の疼痛訴えている為、本日の採血にて炎症反応検査を追加としています。疼痛の有無、歩行時の状態観察していきましょう。

· 土井　勝広様～9月21日に断酒会に参加されています。退院された患者様も参加してい　　　　　　　た事もあり、「仲間同士はなしする事が大切だと分かった」と話されて　　　　　　　います。今後、外泊訓練がありますが、姉に迷惑をかけるから行きたく　　　　　　　ないとの事です。問診でも同様の事訴えますが、外泊訓練をしない事の　　　　　　　ほうがお姉様は心配・不安に思うのではないかと伝えると納得していま　　　　　　　す。しかし、お姉様の都合もあり、週末に外泊出来ない場合は平日の外　　　　　　　泊も許可すると主治医よりお話あり「姉と相談してみます」と話されて　　　　　　　います。日程調整出来次第、外泊訓練を行っていきます。

ジアゼパム(2)1T 1×vds止めで、臨時処方となり以後定期です。

・川口　尚良様～今後の不安を訴える事ありますが、アルコール依存症治療プログラムへは積極的に取り組む事出来ています。手のしびれも段々に感じなくなってきているとの事。臨時薬継続処方となっています。今後も、プログラムへの取り組みの姿勢や、血圧の変動・手のしびれ感について観察していきましょう。

· 斎藤　悦子様～食事中、飲み込みの悪さ伺え、パロペリドールの副作用での嚥下困難と　　　　　　　考えられます。食事中の飲み込みの状態について観察して、飲み込み困　　　　　　　難なようなら粥、キザミ食を検討していきましょう。流涎は目立たなく　　　　　　　なってきまいしたが、両上肢がジリジリすると訴えあり、じっとしてい　　　　　　　られない様子伺えます。タスモリン(1)1T 1×M →タスモリン(1)3T (1　　　　　　　-0-1-1) 3×ndEに変更となっています。夜間の睡眠状態、日中の睡意の　　　　　　　様子、歩行状態、両上肢のジリジリ感の有無等観察していきましょう。　　　　　　　本日、ハロマンス(100)１A筋注施行しています。

・新山　潤様～疾病教室は終了していますが、依然病識に欠けている様子伺えます。薬に関しての訴えはなく、拒薬する事なく服薬されています。又､外泊時に母様より「前よりも動きが遅くなった」と話あります。なにか用事がある際は母様ではなく父様に報告するようにしましょう。

又、現在服薬調整中ですが、幻聴については依然と同様にあると話すが、内容が少し変わってきたとの事。夜間の睡眠は確保出来ています。リスパダ-ル（1）2T　2×ndE　リントン（3）1T　1×vds止め。ロドピン(100)1T 夕食後→就床前へ変更。ハロステン（1）追加となっています。幻聴の状態・夜間の睡眠の観察をしていきましょう。

・村上　幸子様～日中に眠気があって昼寝をしていまい、そのせいで夜は眠れないと話しています。ドグマチール(50)3T→ドグマチール(50)2T (1-0-1)へ変更となっています。

・佐々木　康子様～退院後は縫製の仕事に就きたいとの事で、OTの方に情報提供をし、検討してもらいましょう。日中の眠気がある為服薬調整中でしたが、現在は日中の眠気の訴えない事から、臨時薬継続処方となり以後定期です。

・宮本　健蔵様～タスモリン(1)1T (1-0-0)止めで、臨時処方となり以後定期です。幻聴はあるが気にしないようにしていると話しますが、いらない事・現実では無い事を考えてしまうとの事です。今後も幻聴に左右された発言・行動がないか観察し、考えている事を上手に言語化できない様子ある為、自分で思った事を表現できるような関わり方をしていきましょう。

・佐々木　みね様～拒薬していますが、声掛けなど工夫し服薬して頂きましょう。

· 山田　典子様～月末に請求書がアパートに届くとの事で、スタッフが自宅より持って来　　　　　　　て本人と一緒に確認し、現在借金がどれだけ残っているのか確認してい　　　　　　　きましょう。

· 駒木　学様～退院請求意見聴取日が10月20日14：00～の予定となっています。その旨に　　　　　　関しての手紙が来ています。御家族からの意見聴取もある為、実家へ封書　　　　　　での連絡した所、封書が精神保健福祉センターへ返って来たとの事です。　　　　　　現在の保護者が弟様となっている為、弟様へ封書連絡する事となりました。

歯科受診・主治医面談の連絡がついていない為、引き続き連絡していきましょう。

・曽我　正子様～体重減少見られてきている為、週3回（火・木・土）の体重測定をお願いします。

