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＜新患患者様情報＞

· 長坂　才次郎様～９月５日（月）

　　　　　　　　　　８８歳、特別養護老人ホーム入所中（9/5退所）の方。暴言、睡眠不良、昼夜逆

　　　　　　　　　転、車椅子から後ろへ倒れようとする等の行動あり施設対応困難にて入院希望あ

　　　　　　　　　り。入院時検査等も終わった事にて9/９南Ｄユニットに医療保護入院となる。

· 田荷　光貴様～９月５日（月）

　　　　　　　　　　３６歳、仕事が忙しくなってから、睡眠不足と呼吸苦が出現。ストレスになる

　　　　　　　　　過換気となると思われる為、生活面を含め対応を考える事を勧める。

· 月舘　桂亮様～　９月５日（月）

　　　　　　　　　　　夏休みで帰省中、不安、周囲が気になる、気分の落ち込み、睡眠不足等で精

　　　　　　　　　　神薬服用していたが無くなったとの事で受診。処方している。

· 片石　信悦様～９月５日（月）

　　　　　　　　　　５１歳、あかしや寮入所中の方。同入所者様に対するいじめ、自殺をほのめか

　　　　　　　　　言動あり、気持ちの安定を図る為内服が必要な事説明し　精神薬処方となる。

・吉田　　正様～９月７日（水）

　　　　　　　　　４６歳、断酒希望にて受診。抗酒薬希望あり、内科で肝機能障害を指摘されてい

　　　　　　　　るとの事もあり、抗酒剤量少なく処方、採血施行。１週間後再受診して頂き、採血

　　　　　　　　の結果で今後の処方量考える事となる。

· 鈴木　浩志様～９月８日（木）

　　　　　　　　　４３歳、統合失調症の方。現在八戸警察所に拘留中との事、青森拘置所の担当医

　　　　　　　　からの紹介状持参され、警察職員４名同伴で受診。幻聴、不眠、全身の振えの訴え

　　　　　　　　あり、また自分が何をしているか分らなくなりパニックになる事もあるとの事。

　　　　　　　　抗精神病薬、抗パーキンソン薬、睡眠薬処方。パニック時に臨時薬で抗不安薬処方。

· 木村　志美子様～９月９日(金)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

５６歳、抑うつ神経症にて昨年２月まで当院通院加療していた方。今年春

　　　　　　　　　　頃より症状再燃し、不眠、無為自閉出現したとの事。抗うつ薬、睡眠薬処方

　　　　　　　　　　１週間後再受診、採血予定となる。

· 馬渕　亜由美様～９月９日（金）

　　　　　　　　　　　３１歳、統合失調症の方。多摩病院からの紹介状持参で母親と受診。8/31ま

　　　　　　　　　　で入院していたが症状落ち着いた事で退院実家に戻って来ているとの事。当院

　　　　　　　　　　での通院治療希望にて受診。本人より症状落ち着いているので、減薬希望ある

　　　　　　　　　　が症状の経過を見ながらしていかなければならない事説明、今回は抗精神薬

　　　　　　　　　　4Ｔから3Ｔに、睡眠薬減量している。

· 品田　裕淳様～９月９日（金）

　　　　　　　　　３９歳、２週間前より気分の落ち込み、寝つきが悪いとの事。ＳＤＳ検査施行

　　　　　　　　うつ病の診断あり、抗うつ薬、睡眠薬処方となる。

・宮村　　潔様～９月９日（金）

　　　　　　　　　７４歳、家族（妻、息子夫婦、）保健所職員２名、警察職員２名同伴で受診。嫁い

　　　　　　　　びりが徐々にエスカレートし粗暴行為が同居家族に拡大、奇異行動も目立ってきて

　　　　　　　　いるとの事で受診。診察中も会話かみ合わないことあり、老年期精神障害との診断

　　　　　　　　で東Ａユニットに医療保護入院となる。

· 山口　憲子様～９月１０日（土）

　　　　　　　　　　３９歳、御主人のみ受診。怒りっぽく、時に刃物を持って暴れ警察が来た事も

　　　　　　　　　あるとの事。服薬治療勧めているが、離婚するため受診し話しを聞いてもらいた

　　　　　　　　　買ったとの事で話のみで帰られている。

· 中里　葉月様～９月１０日（土）

　　　　　　　　　　１７歳、五戸総合病院からの紹介状持参で父親と受診。中学３年生の時から

　　　　　　　　　　リストカットしている。特に理由とかは無いとの事、多数の精神科受診してい

　　　　　　　　　　るようだが特に治療的な事はしなかったとの事。ＣＭＩ検査施行、領域「Ⅳ」

　　　　　　　　　　抗不安薬処方。本人からカウンセリングの話出た事で次回受診時心理士との

　　　　　　　　　　面談予定としている。診察時意味もなく父親と目を合わせ笑う行動何回かみら

　　　　　　　　　　れる。

＜外来患者様情報＞

· 三上　幸宏様～９月５日（月）

　　　　　　　　　　５日深夜不穏となり電話あり、本日外来受診している「仕事に就いたので辞め

　　　　　　　　　たく無い。仕事が出来る薬がほしい。」と話している。精神的な安定を図る為、

　　　　　　　　　きちんと服薬する様指導している。ハロマンス（50）筋注している。

· 若松　澄子様～９月６日（火）

　　　　　　　　　　今朝、青山荘より無断で外出され八戸駅にて発見されている。「盛岡に行きたか

　　　　　　　　　った｣｢何もかも嫌になった。｣等話されている。青山荘み帰られたあとも易怒的

　　　　　　　　　で警察に電話されたりしていたとの事。本人より入院して少し休みたいとの話し

　　　　　　　　　あり、東ｂユニットに任意入院となる。

＜通所利用者様情報＞

古舘　ヨリ様～定期採血の結果、前回より少し悪くなっている事＜ＨｂＡ１→6。1・空腹時血糖→

　　　　　　168、食事、運動療法について再指導している。

我満　奈津紀様～月曜日、小学校で親子での行事があるとの事で本日受診されている。変わった事

　　　　　　　は無いとの事。

松永　勘五郎様～何時ものとうりです。今日もお弁当との事。

赤坂　順市様～今日の食事はもう作って冷蔵庫に入れてきたとの事。

前野　義勝様～足の痛みは良くなったが、今度は背中が痛くなり赤田外科で注射、電気、湿布で治療

　　　　　　　しているとの事。以前怪我をした所と話されている。




















































