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＜連絡事項＞

・吉田　光良様～９月１２日（月）９：００～１２：００まで室岡整形外科受診予定です。妹夫婦が付き添う事になります。

・本多　富美様～９月１０日（土）９：３０～９月１１日（日）１６：００まで外泊予定です。服薬を確実に行う事と、現在体重コントロ－ルの為食事・運動療法を行っている事から、外泊中の間食や飲酒は控えるよう説明していきましょう。

・晴山　美智子様～９月１２日（月）１１：３０～今後について（退院について）の主治医・家族面談予定です。

＜Ｄr安ヶ平担当患者様ケ－スカンファレンス＞

・高間木　八男様～３日位前より性的逸脱行為、注意・指導したスタッフへ攻撃的となる事見られています。又、８月末頃より病棟日課に対する拒否も見られていましたが、最近は促しで参加出来ています。検討会にて東Ｃユニットへの転棟許可は出ていますが、転棟に関しては今後の本人の症状を見ながら時期を検討していきます。引き続き気分変動、粗暴的な言動等の観察と共に、日課拒否時や興奮時、更に刺激を強めるような関わり方ではなく、時間少しおいてやスタッフを変える等本人への関わり方を考える等、本人の理解力に合わせた対応を心がけるようにしてください。

・船場　幸子様～現在自己服薬管理中（１日分ずつ）であり、準夜帯で翌日の１日分を

セットする事になっていますが「おっちょこちょいだから出来ない。」と話されたり、昨日には「薬を今セットするのは緊張するので明日の朝にしてほしいんですが？」と希望してくる事ありました。現在セットミスや忘薬等は見られない為そのことを評価し、本人の状態をみて準夜帯でのセットが無理ならば、翌朝セットしていただきましょう。又、本人が負担に感じているところがありますので、スタッフはセットを一緒に行う等患者様まかせにせず、患者様に合った関わりをしていくようにして下さい。

主治医より体重増加傾向にあり、肥満に気をつけるようにとお話がありました。間食は出来るだけ控え、継続して運動に取り組めるようスタッフはケアプランの見直しを行って下さい。

・木村　忠史様～排便コントロ－ルの為、現在定期薬にてセンナリド２錠服用中ですが、本日の主治医診察時、排便回数について「３日に１回ぐらい。」と答えています。日によって「便が出ている」「出ていない」と本人からの訴えが変わり下剤を抜こうとする事があり、本人の排泄に対しての認知力・自己管理能力の乏しさが伺われます。排泄管理に関しては、スタッフサイドで今後管理を行っていきます。

・松田　富雄様～循環器の合併症がある為、主治医より運動量及び、範囲について確認をしています。急に具合いが悪くなる場合も考えられるので、ウォ－キングやエアロバイク等重荷の少ない運動にし、動きの大きいスポ－ツ等は控えるようお話がありました。引き続き身体症状の観察と、本人「なんともない。」と話されている事から激しい運動を行う可能性があります。本人の認識の程度を把握しながら、生活・運動量のケアプランを担当スタッフは作成して下さい。

・中村　マス様～左足踵の痛みを訴えています。外傷等は認められません。現在バレ－

シュ－ズを履いている為、棟内はスリッパ・レストラン等への移動時は

今まで通りバレ－シュ－ズを使用し様子みる事とします。歩行障害のある患者様なので、転倒などに注意し、歩行状態の観察をお願いします。

＜皮膚科診察患者様＞

・布施　邦雄様～全身の急性湿疹の改善傾向にて、臨時薬デキサメサゾン２Ｔ　２×１　

３日分本日夕から処方となり、９月１１日朝からデキサメサゾン１Ｔ　１×朝　４日分処方となっています。次回９月１４日受診予定となります。引き続き皮膚状態の観察と保清への意識が低下する事のないよう関わっていきましょう。

・田野畑　忠夫様～陰部・臀部・腰部・両下肢の急性湿疹の改善傾向にて、臨時薬デキサメサゾン２Ｔ　２×１　３日分本日夕から処方となり、９月１１日朝からデキサメサゾン１Ｔ　１×朝　４日分処方となっています。次回９月１４日受診予定となります。引き続き皮膚状態の観察と保清に務めていきましょう。

・八森　正様～全身の急性湿疹の改善傾向にて、定期薬のタベジ－ル２Ｔ　２×１　本日夕から止めとなっています。軟膏処置は継続です。引き続き皮膚状態の観察と保清に務めていきましょう。

＜下半期のケア検討＞

・村上　幸子様～本人の希望・・・自宅への退院

　　　　　　　　長期目標・・・・家庭での自分の役割を見つける

　　　　　　　　短期目標・・・・ホ－ルで過ごす時間を長くする

　　　　　　　　今後のケア方針・現在各プログラムへは参加出来ていますが、余暇時は殆ど自床にて過ごされ他患者様との交流も見られません。退院に向けて、生活にめりはりをつけていただく為、毎食後３０分程ホ－ルで過ごしていく事としています。又、主治医へ今後の治療方針を確認していくと共に、家族の面会時には外泊訓練に関しての確認と外出・外泊を勧め、家庭における本人の役割作りをしていくように関わりを持つようにして下さい。次回本人と具体的に話をし、プランを具体化するようにして下さい。

