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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・新山　潤　様～9/6～9/7と外泊の為出棟しており、個別疾病教室が予定より2日遅れる事になります。担当スタッフは日程の調整をお願いします。又、9/5分の疾病教室のレポートをまだ書いておらず、本人希望にて帰院後に書いて提出する事としていますので帰院時に提出する様声掛けして行きましょう。

・下半期に入りましたので、各自受け持ち患者様の中間サマリーを進めるようにしてください。又、それと同時に看護記録の確認（記入漏れがないか等）を行っていきましょう。

＜定期薬変更＞

・木村　忠史様～センナリド　2T　1×vds→追加処方

　　　　　　　　本人より排便困難との訴え聞かれ、下剤が追加処方となっています。その他の処方に変更はありません。日によって「便が出ている」「出ていない」と本人からの訴えが変わり、下剤を抜こうとする事があります。下剤を抜こうとする事があったら服薬しない理由を聞き、排泄状況の有無の確認と腹部状態の観察をしていきましょう。

＜全体連絡事項＞

・9/10（土）午後から9/11（日）までの当直医が、千葉良先生から窪田先生へ変更となっています。各自確認お願いします。

・設置予定であるテンキーですが、各病棟へサンプルを回し使用方法の練習を検討しています。詳細は後日に連絡する事となっており、使用方法の説明は庶務管理室スタッフが行います。

・昇格試験ですが、9月は実施予定日はありません。10/25～10/27に中級試験、10/28に上級試験が行われますので対象スタッフは受験するようにしてください。

・薬局より～土曜日の検体に関してですが、必ず10時までに薬局におろしてください。

＜下半期のケア検討＞

・八森　正様～統合失調症　50歳　医療保護入院　　担当：鶴ヶ崎Ns・三和cw

　　　問題点～・他者への迷惑行為があり、上手に交流を持つ事が出来ない

　　　　　　　・日課の遅れが見られる

　　本人希望～最終的には退院を目指しているが、現段階での目標としては悪い事をしないで、優しく楽しく病棟生活を送りたい。

　　長期目標～他者と上手に付き合う事が出来る。

　　短期目標～生活の乱れを整え、現在出来ている部分を維持する。

　　ケア方針～プログラム等ではトイレに行かれたり飲水している事があり、スタッフ声掛けにて時間をおいて移動され、行動の遅れが見られていますが、拒否する事なく参加する事は出来ています。日常生活面では、洗濯や整理整頓などはある程度自ら行っていますが、出来ない部分として排痰処理や使用後のタオルをそのままにしている事が挙げられます。生活の乱れを整え本人が現在出来ている部分を保つ事が出来るように評価し、出来ていない部分に関しては適宜声掛け・説明し関わっていく事としています。

又、時折睡眠の不安定さがあり、夜間の私物いじりが見られ他者よりクレームが聞かれる事あります。他者をからかう事でコミュニケーションを図り、本人からは「おう」「なぁ」など単語での訴えが聞かれ、上手に話す事が出来ない事があります。本人が理解出来る範囲内で、他者との交流方法について話し合い、適正化を図れるよう介入していきます。他者へのからかいや夜間の私物いじりに関しては、本人が行った行動に対し、他者はどのように思うか振り返りを促し、周りの患者様の事を考える事が出来るような関わりを持って行きます。

　　　　　　　　具体的なケア内容の立案については、本人と話し合いを持ち再度発表します。

　

＜SST評価・検討＞

・Ａグループ

　目標設定の前に、「SSTとは」「目的」を振り返っていますが殆んど長谷川　陽一様が答えています。今月の目標については、殆んどの方が自分で決めていますが、多少コ・リーダーのアドバイスにて訂正している患者様もいました。

・Ｂグループ

　大橋　照子様は今回「笑顔」を取り入れており、積極的に発言していますがやや的外れが意見も聞かれ、スタッフ介入しています。小向　政広様は「今月も無難に過ごす」と漠然とした目標を挙げており、もう少し具体的に目標を設定する事をスタッフアドバイスするも、終始視線を反らし冴えない表情見られています。

・Ｃグループ

　吉田　光良様、松田　富雄様、津嶋　イチ子様、佐々木　みね様は表情穏やかさ見られ積極的な発言聞かれています。皆さん居眠り見られず、終始笑顔で進行しています。目標設定の際自分で考える事や決める事が困難な方に関してはスタッフ介入要しています。

・Ｄグループ

　全体的に活気見られませんが、殆んどの方が積極的に目標を発表しています。曽我　正子様は落ち着き見られていますが的外れな発言聞かれスタッフ説明しています。清水　徹様、山田　典子様、菅井　浩子様に関しては短期目標総括の際に高得点を摂れる様声掛けをしています。中村　マス様は最近の自分の状態（目標）を把握した目標設定出来ていました。

・Ｅグループ

　木村　忠史様初参加となっており、皆さんで自己紹介を行っています。やや木村　忠史様より緊張した様子伺えていますが最後まで参加しています。山口喜一郎様はやや多弁気味でまとまりの無い発言聞かれておりスタッフ説明要しています。春本　司郎様に関しては自分で目標設定する事が出来ずスタッフ介入し設定しています。

・Ａユニット

　皆様居眠りする事無く参加され、他者へアドバイスするなど全体的に盛り上がり見られていました。高橋　百壽様に関しては不調の訴え聞かれず笑顔でウォーミングアップ行っています。外泊者はなく、全員短期目標設定する事出来ています。

