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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· 庭野　弘樹様～症状安定し、御家族の受け入れも整ったことから、本日、13：15退院と　　　　　　　なっています。退院時処方薬１日分持参され、初外来日は、8月30日（火）　　　　　　　10時予定となっています。退院後は、週4回デイケア参加・作業所へ通　　　　　　　所の予定となり、列車を使用して鮫から八戸駅で下車し、病院までは運　　　　　　　動療法を兼ねながら30分位かけて徒歩で来院される予定ですが、本人は　　　　　　　はっきりとした考え方を示さず、人に任せているような様子が伺えます。　　　　　　　お母様が心配されて体重管理や生活習慣改善に対する認識に欠ける様　　　　　　　子が伺えます。スタッフ側からも御家族の不安を受容しながら、退院後　　　　　　　の治療継続するにあたり、認識に欠けている部分について説明していま　　　　　　　す。

· 畑山　勝司様～本日、青山荘のスタッフが社会復帰に向けて調査のため、西病棟に来棟　　　　　　　し、本人と面談しています。ソーシャルワーカスタッフも立会い、アン　　　　　　　デルセン作品を２つプレゼントされています。“どうしたら、もっと効　　　　　　　率良く作れるか”と、スピードを気にしていることについて質問すると、　　　　　　　“何か人に役に立てないかと考えて”と、話されています。今後も何回　　　　　　　かに分けて調査面談していく予定となっています。

· 本多　富美様～9月9日（金）15：00から個別栄養指導予定となっています。

· 斎藤　悦子様～本日、東病棟より本人用の補聴器の電池が届いており、ステーション預　　　　　　かりとなっています。

＜Ｄr安ヶ平担当患者様連絡事項＞

· 出河　攻様～腰痛を訴え、アスモロール100g１袋処方となっています。現在、目標体重　　　　　　減量に向けて積極的に運動療法を続けています。その事は評価できますが、　　　　　　家族が病院来院時、受付窓口に生物（塩から、筋子、たらこ等）の差し入　　　　　　れを多く届けています。差し入れを希望しているのは出河様本人と考えら　　　　　　れますので体重管理、生活習慣改善に対する認識の評価は変わる。本人は　　　　　　その差し入れの生物をレストランに持参して何日かに分けて食べていま　　　　　　す。今後、面会時の家族への関わり方も大切な看護ポイントであると思い　　　　　　ます。本人は家族に対して被害的になっているところがあるので、指摘、　　　　　　指導が必要と考えられます。

· 風穴　チエ様～排便コントロール目的のため、シンラック１本処方となっています。現　　　　　　　在、標準体重が保たれているにも関わらず、太ったと気にされ、思い込　　　　　　　んでいるせいか、食事の残食が目立ち、捨てている事が多く見られます。　　　　　　　また、お茶漬けでご飯を食べおかずは食べません。本人の思い込みの部　　　　　　　分を改善して頂き、改めて栄養コントロールの重要性の意味や認識を深　　　　　　　めて頂き、摂取状況や排便、排ガスの確認、さらに腹部のマッサージな　　　　　　　ど対処できる方法も指導して行く事が大切と考えられます。

＜日常生活支援プログラム評価・検討＞

・高間木　八男様～湿ったままの下着（シャツ、パンツ、くつ下）を衣類ケースの中に入れており、スタッフの促しで乾かしています。ゴミ捨てに関しても、“やねーぇ”と、拒まれるため、いつまでにやれるのか本人と相談しながら決めています。保清に対する認識が薄く、理解させるまでの介入や指導を状況を観察しながら今後も継続して行きます。また、ケアプランの立案とともに展開を図るように取り組んで行って下さい。

・八森　　　正様～夜間睡眠不安定で大声を出したり、ドアをバンバンと叩いてうるさいと同室者から不満が聞かれるため、8月24日就寝前からユーロジン（2）1T7日分臨時処方開始となっていますが、深夜、尿失禁がみられています。シーツ、衣類の汚染にて更衣後、洗濯の準備をし、行っています。飲水回数も多く目立つため、取り過ぎないように注意を促していますが、意味をきちんと解釈できず、その度繰り返し声掛けを要しています。担当スタッフは、ケアプランの再検討をお願いします。

