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出席者は、記録者が○を付ける。出席出来なかったスタッフは、記録を読んでから欄に捺印する

事。　

＜連絡事項＞

･Ａユニットの体温計電池切れのため発注かけています。8／26（月）１本きたため計４本です。

･榊由蔵様　阿部チヨ様　向山忠義様　毎日内科診察されるそうです。（三上先生より）

･リハプロ記録等、回覧送信する際は、東Ｂの真ん中のパソコン使ってください。他だと相手先

で開けない為です。　

＜ＯＴ＞より

･成田峻様～24日からＯＴへ参加されています。自殺企図あるため注意しています。声掛けには

返答されています。誉めると「そんな事ないですよ」とけんそんして、けろっとしています。

昨日病棟では、貼り絵を行なっていますが集中できずに周囲を気にしては、徘徊しています。来週（月・火）にスタッフ付き添いでＯＴ室見学したのちによければＯＴ室で静かな環境で、気分転換をはかることでも徐々に慣れていきましょうと伝えています。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

・目標として、規則正しく生活して作業ではゆったりとした気持ちで行なっていきましょうと声掛けしていきましょう。

· 中村瞳様～昨日、　一昨日と体調不良にて休まれています。作業中は人がたくさんいると拒否されています。作業終えてからのスタッフとのマンツーマンで、卓球を行ないましたが笑顔で楽しまれていました。

目標として、現在も自室で過ごす事多いも作業時は声がけして静かな環境で行なって見ましょう

と声がけして、少しでも参加出来るようにしていきましょう。

· 東海林康之様～ＯＴ中は独語されたり空笑されにやついています。貼り絵はきちんと行なっているも、色塗りは不機嫌となられる事あります。トラブルに至ることはありません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

目標として、作業時はエネルギー発散し今現在一番やりたいものは何かを聞いて行なわせこちらからアプローチしていくようにして行きましょう。

· 川村和則様～ＯＴスタッフには自ら２週間も風邪をひいている理由で顔見せだけでＯＴより降りています。声掛けすると攻撃的発言されて、逆切れしています。また頭にタオルを巻いてはわざと痰をはいています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

目標として、落ち着いて過ごされるように現実に目を向けていくように声掛けして行きましょう。

拒否か゜強い時や興奮されたときには、相手の話を傾聴し対応しましょう。　

＜隔離室使用患者様＞

･畑中　成夫様～現在終日隔離です。今日、午前30分程、ホールにて退室されています。ホール

では表情ニコニコしています。スタッフ側より体操でもしませんかと声掛けると室内で体操行なっています。退室時にも衝動行為はありません。神について問うと、自ら自分の信じている神様しかいないんです。と話されています。

　　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　退室時間は、あくまでも、畑中様のペースに合わせていましょう。また、退室

した際は、なぜ退室時間を設けているのか目的をその都度説明、確認をしていきましょう。

＜新入院･要観察患者様について＞

・川口　尚義様～主治医）　川端Dr　　担当ワーカー）　高田

　　　　　　　　アルコール依存症にて長谷川内科胃腸科医院より紹介になり、独歩にて東D20号室に入院されています。　18歳ころより飲酒をしはじめ徐々に飲酒量が増加

　　　　　　　　30歳頃より長谷川内科へ通院、3回入院歴がある患者様です。本日から点滴、また発汗、不眠を訴えられ抗精神薬が処方となっています。アルコール離脱症状の有無を観察して下さい。また２年前より、心房細動が認められ内服薬も持参されてきている為バイタルサインの異常（血圧、不整脈）等注意して下さい。

＜三上先生勉強会＞高血圧

ＪＳＨ　2004では、血圧の程度、心血管病のリスク因子、心血管系臓器障害と心血管病を総

合的に評価して高血圧患者を図に示すようになり簡便に低リスク・中等リスク・高リスクの３群に分類しています。

　　　※JSH　２００４における高血圧患者のリスクの層別化（重症度）

　　　※正常高値血圧であっても糖尿病、心血管病の既往あれば高リスクと判別する。

	血圧分類／血圧以外のリスク要因　
	軽症高血圧

１40～159/90～99
	中等症高血圧

160～179/１00～109
	重症高血圧

≧180≧110mmHg

	　

危険因子なし
	　　低リスク
	　中等リスク
	　高リスク

	　

糖尿病以外の１～2個の危険因子あり


	　中等リスク
	中等リスク
	　高リスク

	糖尿病、臓器障害、心血管病、３個以上の危険因子のいずれかがある。
	　高リスク　
	　　高リスク
	　高リスク














