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· 出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜全体連絡＞

・　南病棟でインフルエンザの患者様が出ましたが、インフルエンザウイルスではなく、インフルエンザ菌で急性肺炎の原因の一つですので間違えないで下さい。インフルエンザウイルスの臨床症状の５項目をきちんと覚えて下さい。

· 結核疑いの大島　定美様ですが、今回の検査結果で結核菌は検出されませんでした。

今後1週間以内に発熱した患者様や職員がいたらすぐに江刺家課長まで連絡してください。

· 他病棟ですが、外泊時などの忘薬が目立っています。外泊出棟時に、きちんと声掛けをしていますか？服薬についての習慣化の看護プログラムを強化する必要はないか考えてください。

· タイムカードを打刻するテーブルにトリゾンラブを設置していますので、詰替えたら氏名と日付を記載して下さい。記載していな職員に対して指導をしていきます。記載漏れもトリゾンラブを使用していないとみなします。

· 五日市　公様　全身の慢性湿疹が改善している為、デキサメサゾン（副腎皮質ホル　　　　　

モン剤）は本日で飲み切り止めとなりますが、引き続き皮膚状態の観察していきましょう。

＜外泊時どのようにして服薬の声掛けをしているか＞

· 薬包準備する際に日付を入れ、バラバラにならないように1日分づつ輪ゴムでとめる。

· 必ず準備したスタッフと別のスタッフで２重に確認する。

· 内服薬を渡す際は、患者様、御家族と一緒に何日のいつの薬か確認する。

· 薬の飲み忘れや飲み間違いに気付いた時点で病院へ電話するよう伝える。

· 服用した空の薬包は、薬の袋に入れて帰院時、持参して頂く様伝える。

· 外出泊中のご注意の用紙に基づいて説明する。

· 徹底して説明をして誤薬、忘薬のないようにしていきましょう。

· 　

＜注目患者様ケース検討＞

· 坂本　のり子様　１日の排便回数が４～５回と多く、下痢をしているとの事ですが　

本人は「下剤を飲みます。」と話しています。夕食後薬にセンナリド（緩下剤）１錠あり、下痢の回数、腹痛の観察をして除剤して様子をみるよう促して下さい。

· 山火　るい子様　頭髪を不潔にしている事あり、声掛けに「拝んでいるから入浴し　

ない。」と妄想に左右された発言あります。以前から頭髪を洗わない事があるので、スタッフが見守りし自分でできないようであれば、洗髪の介助をしていきましょう。

　最近、中途覚醒多く就床促しますが「もう眠った。」とホールで過ごす事が多いです。日中の居眠りしている事もある為、起きていただき、睡眠が確保できる様にしていましょう。

・　佐々木　善孝様　ここ数日、空笑や表情の硬さあり、声掛けにそっぽを向いたりと不機嫌さみられています。幻聴や妄想について自ら話すことは少ないですが左右されている様子もあり、確認していきましょう。

＜薬剤管理指導情報交換＞

· 小坂　君子様　しばらく臨時薬で薬剤調整中でしたが、今週から定期薬へ変更とな

っています。調整中、薬の中身を知りたがっていましたが、気にし過ぎて病状に影響する事から、体重増加や血糖値上昇などの副作用に触れないようにと川端先生より指示あり説明していません。処方内容が定まった為、再度確認して慎重に進めたいと思います。「糖尿病になりたくない」や「肉を食べると誰かに害がでる。」と

話す事もあります。→言動を観察していきましょう。

· 山火　るい子様　クレミン（精神神経安定剤）を「痛み止めの薬です。」と話す事　

があります。→妄想なのか、本当に痛いところがあるのか確認していきましょう。

· 佐々木　淳様　確認ですが、エンシュアリキッドは栄養状態の改善という事で処方

になっているのですか？→食事、補食摂れていますが体重が減少している為処方になっています。胃腸の弱い方なので時折下痢をしていますが、エンシュアリキッドとの関係はありますか？

便が軟らかくなる事があります。→排便状態を観察して下痢が続くようなら主治医へ相談しましょう。








































