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· 出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 疥癬疑いの患者様が2名でました。拡大させないようにスタッフの意識を徹底しましょう。

· 臨時の治療プログラム委員会が１５日（月）１６：００～行われます。
· 感染対策のビデオが所定の場所にありません。ご存知の方がいたら庶務までお知らせ下さい。
＜ＳＳＴミーティング＞

短期目標設定を行っています。

・Ａグループ・・・先月自己評価の高かった方の目標を次のレベルに進めるよう一緒

に考えています。

　　坂本　秀男様～７月目標は達成した為次の目標を「みんなと会話するにします」と自ら発表されています。

　　蝦夷森　重雄様～「だいたいみんなと話しているので患者同士だけじゃなくてスタッフを含めて話しかける」と発表しています。

　　沢田　三朗様～７月は夏バテして皆と話せなかったと反省点をあげており、“暑さに負けず”を目標に付け加えています。

　ウォーミングアップではストレッチを行い体をほぐして緊張をといてから行うこと

ができました。皆様７月の反省点をふまえた上で８月の目標を設定する事が出来ま

した。

・Ｂグループ・・・先月自己評価の高かった方は、ステップアップ出来るよう考えています。自己評価が低かった方は自分で達成できそうな目標を立ててもらうよう一緒に考えています。

小坂　君子様～“話題をみつけて皆と会話する”と設定しています。

佐々木　善孝様～先月挨拶出来なかったと話され、自ら設定変えています。

日向端　庸男様～必要のない話はしないとのことで、“多くの人と挨拶をし会話する”と設定されています。

井上　和美様～会話では考えがまとまらない為に“出来るだけ多くの人と挨拶をす

る“に変えています。

　スタッフの声掛けにて目標の設定を行う患者様がほとんどでした。全体穏やかで途中でといれへ行く人もいませんでした。

・Ｃグループ・・・評価が高かった方はステップアップ出来る様に考えています。

　　　　　　　評価が低かった方は達成できる様に一緒に考えています。

小比類巻　昇様～“ホールに出てきて苦手な人にも話をする”と設定しています。

吉田　富秋様～先月話しずらい人がいたという事で“ホールに出てきて話しずらい人に話をする”と設定しています。

滝田　英人様～先月言葉が乱暴だったということで同じ目標に設定しています。

　

短期目標の設定では先月の設定をふまえて設定する事が出来ていました。自分の目標設定が終わると下を向いている患者様が多く見られました。

・Ｄグループ・・・先月の評価が高かった方はレベルアップ出来るよう一緒に考えています。　評価の低かった方は達成しやすい目標へと話し合い変更しています。

　　伊藤　五十二様～“皆に買い物の話をする”を設定されています。

　　平　京子様～“多くの方と話が出来る”と設定しています。

　　山火　るい子様～“自分から皆様に挨拶する“と設定されています。

　　佐々木　淳様～“多くの方に挨拶できる”と設定されています。

ウォーミングアップでは皆様から意見が出ていましたが、短期目標の設定ではスタッフのアドバイス、声掛けで設定を行う患者様が多くみられました。

＜三上Ｄｒ勉強会＞

高血圧（Ｃ）

　血圧の程度により高血圧を軽症、中等症、重症の３群に分類することは以前お話いたしましたが、そのほか血圧の程度のみならず臨床所見、速やかな治療の必要性等を加味して

· 高血圧緊急症（ただちに降圧治療が必要）や

· 高血圧切迫症（数時間以内に降圧が必要）

などに分類されます。

　　ＪＳＨ２００４で提唱されている高血圧緊急症

· 乳頭浮腫を伴う加速型―悪性高血圧

· 脳血管

　　　高血圧性脳症

　　　重症高血圧を伴うアテローム血栓性脳梗塞

　　　頭蓋内出血

　　　くも膜下出血

　　　頭部外傷

· 心臓

　　　急性大動脈解離

　　　急性左心不全

　　　急性または切迫心筋梗塞

　　　冠動脈バイパス術後

· 腎臓

　　　急性糸球体腎炎

　　　腎血管性高血圧

　　　膠原病の腎クリ－ゼ

　　　腎移植後の重症高血圧

· カテコラミンの過剰

　　　褐色細胞腫のクリ－ゼ

　　　モノアミン酸化酵素阻害薬と食品・薬物との相互作用

　　　交感神経作動薬の使用（コカイン）

　　　降圧薬中断による反跳性高血圧

　　　脊髄損傷後の自動性反射亢進

· 子癇

· 手術に関連したもの

　　　緊急手術が必要な患者様の重症高血圧

　　　術後の高血圧

　　　血管縫合部からの出血

· 重症火傷

· 重症鼻出血

· 血栓性血小板減少性紫斑病

　　　

　








































