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＜新患患者様情報＞

· 神谷　康子様～7月25日（月）

　　　　　　　　　39歳、八戸赤十字病院精神科、内科通院中との事。精神科薬は10年程度服用

　　　　　　　　調子良かったが、2,3ヶ月前頃より幻聴再燃したとの事で当院受診。紹介状持参

　　　　　　　　されていない事で、同院より服薬内容確認、今後当院での通院希望あることから

　　　　　　　　服薬調整し処方している。採血施行す。

· 及川　法子様～7月25日（月）

　　　　　　　　　30歳、かのはらクリニックの紹介状持参で受診。当院でのカウンセリング、通院

　　　　　　　　治療希望との事、カウンセリング併用しての治療していく事となる。抗不安薬、眠

　　　　　　　　剤処方す。

· 赤坂　芽衣子様～7月29日（金）

　　　　　　　　　　16歳（高校2年）、1ヶ月前より被害念慮、イライラ感、気分の落ち込み、熟眠

　　　　　　　　　感のなさ出現。特に原因はわからないとの事、服薬で様子観察とし、抗不安薬、

　　　　　　　　　精神安定剤処方となる。

· 柳澤　武彦様～7月29日（金）

　　　　　　　　　40歳、アルコール依存症の方。同病名で10回の入院歴あり、Ｈ17、4、11つくし

　　　　　　　　が丘病院退院後はみちのく記念病院に通院中であったが、無銭飲食、泥酔状態で警

　　　　　　　　察の保護繰り返していたとの事、7/28も同様の事あり本人アルコールを辞めたいと

　　　　　　　　の意志にて入院希望あるも同院満床との事で、当院紹介となる。入院治療の希望強

　　　　　　　　い事から東Ａ任意入院となる。

＜外来通院患者様情報＞

・平　　義美様～7月26日（火）

　　　　　　　　　7/14退院後初外来、娘様と受診。数日前より下痢気味、その後眩暈あるとの事。

　　　　　　　　　血圧158/60ｍｍＨｇ、下痢ある時はアローゼン中止する事説明している。

· 斎藤　悦子様～7月27日（水）

　　　　　　　　　今年初め頃より物忘れ多くなり、生活にも支障が出てきていると家族からの話あ

　　　　　　　　り。6月頃から青森、札幌等へ一人で突然出掛けたり、母親に対して暴言等聞かれて

　　　　　　　　いる状態との事。家族入院希望あり東Ａに医療保護入院となる。

· 山田　典子様～7月27日（水）

　　　　　　　　　　Ｈ16、11月頃より自室での奇声、迷惑行為があり、市職員と7/15当院受診、入

　　　　　　　　　院予定となっていたが　入院準備出来た事で東Ａに医療保護入院となる。

＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～外を歩く時は直射日光に気をつける様指導あり。昨日は暑くて眠れなかったとの事。

　　　　　　　　今日のお昼は青明舎祭で焼きそばを食べると話されている。

· 大久保　康弘様～睡眠状態は良いとの事、朝はパンと牛乳との事、野菜も摂る様指導あり。

　　　　　　　　　調子は良く頑張っていますと話されている。

· 赤坂　順市様～来週青明舎でしじみ取りに行くので、薬2週間分欲しいとの事で処方2週間として　　　

　　　　　　　　いる。

· 松永　勘五郎様～夏バテはしていないとの事。暑い日は気をつける様指導あり。青明舎祭には行か

　　　　　　　　　と話され、本日も弁当を食べるとの事。

· 前野　勝義様～本日も予定時間より1時間遅れて受診。洗濯をしていたとの事。昨日カレーライス

　　　　　　　　をつくったが多くつくり過ぎたと、一人分つくるのは難しいと話されている。




















































