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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜連絡事項＞

· 学術のテーマを本日までに室長に報告すること。

· 本日、17：30より4階ユーティリティーにてSST研修あり。勤務都合のつく者は参加すること。

· 課内研修は本日が最終日の為、まだ出席していないスタッフは必ず出席すること。

＜利用者様情報＞

· 下村　藤江様～個人面談実施。ここ最近、デイケアを休みがちである事の理由を問うと、「スタッ　　　　　　　フの移動があったりして話しにくいし、元々、人と上手く話が出来ないから不安だ　　　　　　　…」、「お金（利用料）も上がるかもしれないし、その（デイの利用回数を減らす）　　　　　　　ペースに慣れておこうかなと思って」、「自分だけ病気が違うから…」などと話し　　　　　　　ている。デイケアの利用目的については、「何もない」と話し、デイケアを利用し　　　　　　　ない生活はどうなると思いますかとの問には、「利用しなくなったら家に引きこも

って、酒を飲むかもしれない、利用してても飲むけどね」とおどけた様子で話している。目標設定はスタッフ側から、対人関係を円滑にする事を目標としてはと助言すると本人も納得している。また、今後も対人関係での不安が増大するようであれば、スタッフがいつでも相談に乗るという事、また、スタッフ側からも様子を見て声掛けする事を伝えている。尚、通所日を守るよう話、休む場合は連絡することを約束している。連絡がない場合は、安否確認のためスタッフから連絡することも伝えている。

· 柳町　信之様～声掛けへの反応に時間を要し、終始うつむいてのニヤツキが見られている。夕食時、

　　　　１点を見つめてニヤニヤしたり、箸で盆に文字を書く行為が見られ、スタッフの

声掛けに表情硬くしている。スタッフがその場を離れる同行為を繰り返している。

・ 川口　律子様～本日、来所してすぐに「ちょっと相談がある」とスタッフに話し掛けてくる。昨日から調子が高かったことについて、デイケアの男性メンバーに好意を抱いている事を話している。また、同居中のうみねこ幸房利用者にも話をしているとのこと。最近の体調不良についても、相手の男性の事を考えると、「胃が痛くなる、目が上がる」などの発言もある。

　　

＜通リハ評価＞

小向　武雄様　（７２）　統合失調症
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＜状況＞

A:同じ服を何日か着続けていることがある。

B:プログラムやその他の活動への参加状況は概ね良いが、開始時に居眠りをしていたり、テーブルに伏している事があり声掛けを要する事がある。

C:声掛けには、はい、いいえのみの返答が多く、時には的外れな返事をすることもある。自発的に自分の気持ちを話すということはない。

D:自己の要求や希望の表現が過小すぎる。また、自分の出来ない事について断ることが下手である。

E:プログラムの変更などは特に対処できなくなるというようなことはないが、他人の意見や考え方を相手の立場に立って考えるということはみられない。

F:プログラムの内容によっては、立ち歩きや居眠りが見られることがある。

G:昼食時、メロンを包まずにそそままズボンのポケットにしまいこもうとし、声掛けしている。

H:対人交流はデイケア内に限られている。

I：デイケア以外の活動は誰かの勧めがないと参加しない。

J:予め決められている係りはこなしているが、自発的に役割を取るということはない。

＜問題点＞

・スタッフの問い掛け、促しに対し、はい、いいえのみの返答しかなく、自己主張しない。

＜改善策＞

· スタッフ側から開かれた質問をするようにする。本人の希望や考え方を引き出すような問い掛けをプログラムやその他の活動の中で取り入れる。

