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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・中村　マス様～個人にて新聞購読されたいとの事で、７/５ご家族との連絡取れ、ＯＫが出ております。医事室へ連絡済みです。

・平　勝利様～　昨日までで７日間の排便なく、排便コントロール行っていましたが排便見られず、本日摘便しております。ゴルフ大の硬い便が４個摘出されています。現在便通をよくする薬は飲まれていますが、なかなか出にくいということもあり、明日の問診時主治医への報告予定としています。

・木部　房子様～７/６（水）９時～７/７（木）９時まで外出となっております。

　　　　　　　　帰院時、疲労感の有無とご家族への関わり方について確認していきましょう。

・田野端　忠夫様～本日、「便の出が悪い」との訴えあり７/６より、アローゼン１Ｐ→アローゼン２Ｐへと定期薬変更となっております。今後の排便状況を確認し、排便困難な時は水分補給や適度な運動の促しをしていきましょう。

・哘　政広様～　　６/２４養父来院。養子離縁届の本人サインの記入を求めて来られ、ＰＳＷ代行にて、本人に説明しサインをして頂いています。

　　　　　　　　　説明には拒否なくすんなりとサインされ、あっさりとした表情で「父に今まで迷惑かけてすみませんでした。楽しい老後を送って下さい。と伝言してください」と話されています。

　　　　　　　　　７/５本人より、離縁届を養父が依頼に来た件で今後、姓・本籍が変更になったらどうなのかとＰＳＷへ不安を訴えられています。

　　　　　　　　　ＰＳＷの方で市役所に問い合わせ、離縁届が提出されると本人へハガキが郵送されてくるとの事を本人へ伝えています。ハガキが来たら、Ｎｓ、もしくはＰＳＷに連絡してもらう事としています。

　　　　　　　　　７/６、生活保護担当者の面会あります。

＜全体連絡会議＞

・管理棟５階、踊り場の区画形成のドア修理終わりました。区画ドア前の床を滑り止めの

床にかえる工事を致します。
・７月１５日（金）青森県環境厚生委員会メンバー１６名の方々が見学に入ります。環境整備をすすめていきましょう。

・患者様のＩＤ番号の整備行っております。今後はカルテの背番号も変えていきます。
・深夜勤務、準夜勤務の方で２０分の休憩しか取られていない方がいます。休憩時間は４５分となっておりますので、カードを切る際は３０分は取るようにして下さい。
・作業の方で新しく、美術クラブと仕事クラブを取り入れる事となりました。
　作業に牛乳パックを使いますので、寄付できる方はご協力お願い致します。
・７月の小坂Ｄｒの勉強会は、女性スタッフ対象となっております。各自確認し、忘れずに参加するようにしてください。
＜川端Ｄｒの診察＞

・兼田　喜代治様～御家族（兄）在住近辺（秋田県）の横手興生病院の受け入れが整った事から、７月７日１０時～１１時の間、退院となります。退院時処方なし、残薬と紹介状持参となります。

・宮本　建蔵様～　主治医より状態安定してきており、退院の方向を考えているとの事で、御家族へ退院の日時の確認を行っていきましょう。又、退院後デイケアへの通所を考えており、デイケア見学の日時調整も行っていきます。

・宮　陽子様～　　診察時「やっぱり青山荘に行く事にしました。」と本人話されており、今後青山荘入所の方向で進めていきます。担当スタッフは、御家族への連絡をお願いします。又、以前青山荘入所の話があった際、状態不安定となった事もあり、精神状態（落ち着きのなさ、イライラ感の訴えや睡眠状態等）の観察を行っていきましょう。

・曽我　正子様～　３～４日前より、手指振戦・歩行時や座位時体が左側へ傾く傾向見られ、頭部ＣＴ検査の指示あり、施行予定です。精神症状（発言・行動等）、睡眠状態の観察と共に、振戦や傾きの程度や頻度等の観察も行っていきましょう。

・庭野　弘樹様～　「水みたいな便が１日２回でる。」と訴えあり、７/５、夕より整腸剤減薬となっています。

カマ（１．５）３×ｎｄＥ→カマ（０．５）１×朝へ減薬

　　　　　　　　　　センナリド３Ｔ→２Ｔ　１×Ｖｄｓへ減薬

　　　　　　　　　　又、夜間の中途覚醒訴え、眠剤増薬となっています。排泄状況と夜間の睡眠状況観察をしていきましょう。

・佐々木　みね様～　拒薬・吐薬見られる事から７月６日から抗精神病薬９日分変薬となっています。レボトミン（２５）１Ｔ→ジプレキサザイディス錠（１０）１Ｔ　１×Ｖdｓ

　　　　　　　　　　引き続き、服薬時の確認を徹底すると共に、水に数秒で溶けてしまう為、濡れている手で触れないように気をつけて見ていきましょう。

・村上　幸子様～　　活動性の低下、食欲不振訴えあり、７月６日から抗うつ剤９日分追加処方となっています。

トレドミン（２５）３Ｔ（１-０-０-２）→トレドミン４Ｔ（２-０-０-２）

　　　　　　　　　　食事摂取状況観察と今後も話し掛けを多く持ち、離床時間が長くなるよう関わっていきましょう。

・稲垣　恵利子様～　日中の眠気訴えられ、７/５、夕より９日分抗精神病薬臨時処方となっています。

　　　　　　　　　　レボトミン（５）１Ｔ、ヒベルナ（２５）１Ｔ１×Ｖｄｓ止め

　　　　　　　　　　日課・プログラムへの参加状況、日中の睡意についての変化の観察をしていきましょう。

・平　義美様～　　　「朝、便が硬い。」と訴えあり、下剤増薬となり７/５、夕から９日分臨時処方となっています。

　　　　　　　　　　アロ－ゼン１Ｐ→アローゼン２Ｐ　１×夕

　　　　　　　　　　今後の排便状態を確認し、身体変化の観察をしていきましょう。

＜ＳＳＴ評価及び検討＞

・Ａユニット～７月の短期目標決めを行っております。ウーミングアップにて「旗あげゲーム」をしていますが、相手の言った事や自分も考えるといったゲームのため居眠りもなく内容に集中され、楽しい雰囲気にて始める事ができています。目標の設定では振り返りをし、各自目標を決める事が出来ています。

・Ａグループ～７月の短期目標の設定を行っております。転入直後の北山幸博様が参加されています。反応が少し心配されていましたが、スタッフの声掛けで参加し表情も良くハキハキと発表されております。宮本様は下を向いている事多く促しには発表できております。駒木様もボーとされ助言要しています。他の方たちは思っている事をハッキリ話す事が出来ております。
・Ｂグループ～７月の短期目標の設定を行っております。今回は初参加で、庭野弘樹様と哘政広様が入られておりますのでウーミングアップでは、自己紹介をして頂いています。他者よりいろいろ質問が出たりと良い雰囲気で行う事できています。目標の設定では、駒木様がなかなか決める事が出来ず、スタッフ介入しています。庭野様と哘様はＳＳＴについての説明をし理解して頂いています。

・Ｃグループ～７月の短期目標の設定を行っています。吉田様は終始居眠り見られ、声掛けするもなかなか起きれずにおります。松橋様は目標を設定しようとはせず、拒否的でしたがスタッフ介入にて、目標を決める事出来ています。全体的に自発的に発言される方が少ないのですが、こちらからの話し掛けでスムーズに返答する事が出来ていました。

・Ｄグループ～７月の短期目標の設定を行っております。菅井様は調子が悪いと言われていますが促しにて参加する事出来ています。表情冴えず、途中退席しております。曽我様はなかなか決める事が出来ずスタッフと他者からの意見をもとに目標を決められています。他の皆さんは自ら発表できております。

・Ｅグループ～７月の短期目標の設定を行っています。平義美様が初参加となっております。自ら真ん中の席に座り、落ち着いて他者の話を聞く事が出来ていました。ＳＳＴの理解までに時間を要していましたがスタッフのアドバイスにて目標をあげる事出来ています。春本様は自ら発言する事ありますが、他者の発言を最後まで聞く事が出来ず、時折割り込んでの発言あり、声掛け要しています。

