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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞　

· 6月17日16時から給食管理サービス委員会があります。担当三浦Ns・千田さんお願いします。

· 晴山　美智子様～外泊希望あり畑仕事をしたいと話されていましたが、外泊は月1回　　　　　　　　ペースで進めていく方針である事から見合わせてもらっています。　　　　　　　　ご本人様に畑仕事をしないといけないのか問うと「そうでもないけ　　　　　　　　ど・・」と曖昧な返答あり、減量が思うように進んでいない事に対　　　　　　　　しての不安やイライラが感じられます。本人が意欲を持って取り組　　　　　　　　んでいく事が出来る様介入していって下さい。

＜作業報告評価・検討＞

· 晴山　美智子様～作業にて、外泊中止を他者に話している事あります。「畑仕事が　　　　　　　　したい、親に言われたわけじゃなくただ気分転換したかった」と話　　　　　　　　されています。現在色ぬりを行っていますが、時折手休めしている事　　　　　　　が多くあり、集中して作品作りが行えるよう声掛けをしています。ご　　　　　　　本人何を作るか決めかねている為、マグネットにカバーを作って頂い　　　　　　　ています。目標としては、作業は根気強く最後まで行う事としていま　　　　　　　す。

· 濱谷　正志　様～昨日より東病棟小野寺様への妄想発言多く聞かれ「わは、警察だすけ小野寺文明を捕まえに行ぐ」本日は小野寺様に一方的に話し掛けていることあります。話し掛け・独語多く周囲に影響ある時は、一時的に帰棟して頂き時間をおいて作業にきて頂く様にお願いします。作業に付いたスタッフは、トラブルがない様に濱谷様を観察・介入していく様にお願いします。

· 木部　房子　様～作業内容についてのオリエンテーションを行っています。「何かを　　　　　　　　行っている方がいい」と話され個別作業では、宮様とレース編みを　　　　　　　　行っています。共同作業は負担になっていないか問うと「負担にな　　　　　　　　らないと言うと嘘になるが、今はいいです。」と話されており負担　　　　　　　　になる様なら、スタッフに伝えるように話しています。

· 蛯名　勝幸　様～口調強く、自己中心的行動見られています。スタッフに断らずに、　　　　　　　　隣の作業棟に行き他者の方と話しをしていたり、思うようにいかな　　　　　　　　いと口調を荒くしている事あります。又、寝ている方を気にし隣の　　　　　　　　作業棟のスタッフへ「起ごしてけろじゃ」と話されています。他者　　　　　　　　を気にし、過干渉気味となっていますのでトラブルにならない様に　　　　　　　　関わっていきます。

· 佐々木　みね様～作業に復帰され一週間が経過しています。途中で帰ると訴える事多　　　　　　　　いですが、今週は訴えあるも最後まで参加する事出来ています。鶴　　　　　　　　を折っていますが、「鶴を折るのなら、眼鏡を持ってこなくちゃ」　　　　　　　　と話され持参し、行っています。帰棟訴え強く聞かれる時は、強引　　　　　　　　に行ってもそれに対し拒否的になる可能性もある為、無理せずに帰　　　　　　　　棟して頂いてもいいと思われます。

· 土井　勝広　様～活気の無さあり、声掛けに対し口数少なく説明するも返答無く行っ　　　　　　　　ています。本日も机に伏せている事多く、声掛けにて行っていま　　　　　　　　　す。手伝ってくれますかと話すと、依頼された物を拒否なく行う事　　　　　　　　は出来ています。作業中、「話し掛けないで欲しい」といわれる事　　　　　　　　が多いです。病棟からはアルコール依存症治療プログラムの内省が　　　　　　　　出来ないと話されていることについて問うが、「話す事ない」と話　　　　　　　　されていた事を情報提供しています。作業スタッフより、退院まで　　　　　　　　少ない時間ですが、何をやりたいのかご本人様と話し合いながら進　　　　　　　　めていきます。

· 曽我　正子　様～表情の明るさあり、易怒的となる事なく、他者への干渉多くならな　　　　　　　　い様に介入して行きます。更衣を繰り返し行う様になると、状態不　　　　　　　　安定なる事多く、不安定になるといろいろと行いたいと話される事　　　　　　　　あります。他者が行っている事が刺激になっているのか、様子観察　　　　　　　　して行きます。

· 宮本　建蔵　様～実習生の担当となっているが、「何も教えなくてもいいんですか」　　　　　　　　「アンデルセンを行って実習生に教えた方がいいんですか」と気に　　　　　　　　　しています。特に教える必要ない事伝えています。

＜Dr川端担当患者様ケースカンファレンス＞　

· 土井　勝広様～まもなくプログラム終了予定となっています。退院後の生活がはっきりと決まっていない為、退院後の予定が決まらない場合は、退院が延期になる可能　　　　　　　性があります。先週の外泊訓練は、御家族の都合で中止となっていま　　　　　　　すが18日・19日の外泊時に退院後の事を、御家族と話し合って頂く様　　　　　　　に伝えていき、必要があればスタッフは指導・介入を行っていって下さ　　　　　　い。

· 宮本　建蔵様～右足背痛の訴えあり、アスモロール湿布100ｇ処方となっています。　　　　　　　歩行状態や左足背の異常がないか観察していきましょう。脳梗塞予防　　　　　　　の為、バファリン（81）（血液凝固阻止剤）1Ｔ　1×朝　5Ｔ処方と　　　　　　　なっています。血液が止まりにくくなる為、怪我などの出血に注意す　　　　　　　るよう本人にも伝えていきましょう。以後定期です。脳梗塞の症状：　　　　　　　意識障害、片麻痺、頭痛の有無、言語障害、などの観察をしていきま　　　　　　　しょう。薬の副作用としては、妹様と連絡付かず気にしている　　　　　　　　　　様子です。こちらから、主治医からの家族面談希望もある為、準夜ス　　　　　　　タッフが連絡を取っていきましょう。

· 兼田喜代治様～時折、血圧高値見られますが年齢的な事も考えられ、血圧安定傾向に　　　　　　　て1日3検より1日1検　水銀血圧計にて昼食後に測定となっています。

· 佐々木みね様～作業には、最後まで参加出来ています。ハロマンス6月23日行う予定　　　　　　　となっています。日赤にて腹部CT等行っていますが、まだ連絡ない為　　　　　　　確認していきましょう。入院診療にて目がぼやける、ビリビリすると　　　　　　　訴え、主治医より、金銭的に余裕があれば眼鏡の購入する様、話され　　　　　　　ています。担当スタッフは、ご家族に連絡し、確認してください。ビ　　　　　　　リビリする事に関しては、心気的なのか、ビリルビン値が異常値なの　　　　　　　か不明な為、定期血液検査結果がでしだい主治医へ報告していきまし　　　　　　　ょう。

· 堀内　泰子様～本日、主治医との家族面談（次男、長女）行っています。6月24日か　　　　　　　ら26日までの外泊を行ってその後、御家族が退院の日時を決めて御家　　　　　　　族よりスタッフへ連絡して頂く事になっています。デイケアに関して　　　　　　　は本人がどうしても行きたくないというのであれば訪問看護を導入　　　　　　　していく事を家族も了承しています。

家族教室にも参加して頂いています。日中、1人でいることが一番不安との事でソーシャルワーカーとも話し合い、縫い物など得意とする様である為、就労を目的とするのではなく、うみねこ幸房を勧めてみるか、お花の免許を持っているとの事で生け花の講師としてデイケア参加を促してみる事を家族に伝えています。デイケアにいきたくない理由については「40日間眠らないといけない」と話しているとの情報を受けています。また、訪問看護の手続きの仕方、料金なども説明を受けています。妄想を訴えた場合の関わり方など接し方についても分からない事があるようですので、外泊帰院時や電話があった際は、スタッフが不安な事はないか聞いて少しでも不安を軽減出来る様に関わっていきましょう。御本人にもデイケアやうみねこ幸房の見学など進めていきましょう。

· 曽我　正子様～問診で、落ち着かない様子で気分の不安定さあり、バレリン（200）2　　　　　　　T　1×vds　7T　臨時処方となっています。今に状態について本人へ　　　　　　　振り返りを促して行きましょう。

· 稲垣恵利子様～時折、血圧高値（拡張期血圧）見られていますが、体重増加による影　　　　　　　響も考えられるので1日3検より1日1検　水銀計にて測定となってい　　　　　　　ます。毎日、間食等見られている為、缶コーヒ等の糖分多い物は控え　　　　　　　て頂き、活動性を高めて頂く様にしましょう。現在体重59･3kgの為、　　　　　　　55･0kgを目標に減量して頂きましょう。担当者は患者様と話し合いケ　　　　　　　アプランを立ててください。

· 宮　　陽子様～耳鳴りあるが、以前より弱くなってきたと話されるも耳鳴りにより朝　　　　　　　目覚める事あるとの事、継続にてリスパダール（1）2T　1×vds　7T　　　　　　　処方となっています。今後も訴えの内容、身体症状の観察をお願いし　　　　　　　ます。

· 駒木　学　様～体重の増加見られ、御本人様へ減量を勧めています。間食を減らし運　　　　　　　動も進めていきましょう。1日1回の体重測定行い、担当者は御本人様　　　　　　　と話し合い目標計画を立て関わりを持っていって下さい。

　

