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＜連絡事項＞

· 16年度　視察研修報告書　6/4～6/14まで病棟に置いてありますので、各自　確認して置いてください。

· 種本　福松様～退院後の事について「不安だ」と話される事あり、主治医から外泊訓　　　　　　　練させたいとの事で6/10　9:00～6/12　17:00迄　外泊予定となって　　　　　　　います。

· 菅原　典克様～6/13　8:30～19:00迄　外出予定となっています。本日よりアルコー　　　　　　　ルプログラム1ヶ月目開始されています。参加状況を確認していきま　　　　　　　しょう。他者より「3ヶ月目のプログラムはたいした事ない」と聞い　　　　　　　たと話されており、アルコール依存症である事を、自覚していただけ　　　　　　　る様な関わりを持って行きましょう。血液検査の結果、肝障害高値を　　　　　　　示しており、身体管理を行って安静を保つようにしましょう。

· 土井　勝広様～今週、土・日外泊訓練予定していましたが、ご家族の都合つかず中止　　　　　　　となっています。

＜作業報告評価・検討＞

· 蛯名　勝幸様～気分の高まり・口調の荒さあり。本日も不機嫌さありスタッフに対し　　　　　　　「早ぐしろじゃ」と話す事あり。又、寝ている方を気にし隣の作業棟　　　　　　　のスタッフへ「起ごしてけろじゃ」と話されています。作業も出来ず　　　　　　にいますが、トラブル無く経過しています。周囲へ配慮し、自己コント　　　　　　ロール出来る様に関わっていきましょう。

· 冨田　司　様～退院が嬉しい様子で、毎日「あと何日だなぁ」と話されています。退　　　　　　　院後の不安を話される事ありますが、外来でもソーシャルワーカー・　　　　　　　看護士に話はできること伝えると、安心したと話されています。作業　　　　　　　は集中し行う事出来ています。

· 木部　房子様～明日から、正式作業導入です。見学されていたので、大体は理解され　　　　　　　ている様子です。時折、口調強く話される事ある為、トラブルに気お　　　　　　　つけていきましょう。宮様と趣味（レース編み）が同じで話が合い、　　　　　　　共同作業も同じグループで行っています。入院目的も気分転換という　　　　　　　事なので、無理せず気分転換出来る様な関わりを持って行きましょう。　　　　　　　本日、オリエンテーション行っています。「作業は負担ではない。皆　　　　　　　と行うのもいい。」と、個別作業では、レース編を行う事にしていま　　　　　　　す。しかし、リハビリテーションプログラムは抵抗があり「失敗　　　　　　　　　したら皆に悪いから、トレーニングマシーンとか、音響・点数表とか　　　　　　　1人で行う物がいい。」と話されています。

· 佐々木みね様～今日から、作業復帰されています。以前から、作業・プログラムに

対し拒否強く、昨日も途中で帰っております。以前、休まれていた時に御本人様より作業に行ってみたいと、話される事もあり徐々に長時間作業室に居て頂けるように、関わって行きましょう。

· 宮本　建蔵様～院長と相談し、実習生の受け持ちになってもらう事になりました。

御本人は「そうなる気がしてました。」と話されています。負担にならないように関わっていきたいと思いますのでよろしくお願いします。

· 船場　幸子様～以前、手芸を行っていましたが先月終わり頃から計算問題を希望し、

気分転換の為にも良いと思われ行って頂いています。簡単な計算から行い、他者の方へもアドバイスする事出来ています。他者への威嚇的な行動もみられず、集中し行う事出来ています。引き続き興味のある作業をすすめ、行って頂きましょう。

· 風穴　チエ様～作業に来られても「病棟で物がなくなった。」と話され、よく聞いて　　　　　　　みると以前の事だっりと作業に集中出来ずにいます。作業から作品を　　　　　　　持ち帰りたいと話す事ありますが、自分の物に名前を付けたりし管理　　　　　　　出来るのであればいいのですが、管理出来ないのであれば持ち帰るの　　　　　　　は遠慮して頂く様伝えています。外出を希望されていましたが「今だ　　　　　　　に返事が来ない」と気にしている事ありました。ソーシャルワーカー　　　　　　　には「さくらんぼを持ってお母さんの面会に行きたい」と話されてい　　　　　　　たとの情報あります。外出に関しては、ソーシャルワーカーと相談し　　　　　　　ながらすすめていきましょう。

　・畑山　勝司様～個別作業行っていますが、他者との交流もある為共同作業を行っていきたいと思っています。

＜服薬自己管理評価・検討＞

· 蛯名　勝幸様～5月27日就床前薬、声がけにて服薬しています。気分の高まり・口調　　　　　　　の軽さみられる為、チェック忘れ・忘薬が無い様に今後も継続して行　　　　　　　えるよう指導・精神症状の観察をしていきましょう。6月5日の外出時　　　　　　　は、問題なく服薬されています。

· 晴山美智子様～6月3日昼食後薬チェック忘れあります。6月9日昼食後薬時、チェック　　　　　　　を夕食後にチェックしている事あり、声掛けにて直している事ありま　　　　　　　す。チェック忘れ無い様に今後も継続して確認していきましょう。6　　　　　　　月4日～6月5日の外泊時は、問題無く服薬されています。

· 大橋　照子様～6月2日夕食後薬と6月6日昼食後薬声掛けにて服用され、全体的に服薬　　　　　　　時間の遅延が見られます。服薬忘れがないよう適宜確認と声掛けを行　　　　　　　　いましょう。

· 船場　幸子様～5月28日夕食後薬声掛けにて服用されています。表情の硬くさせ、独　　　　　　　語している事があります。引き続きスタッフ預かりとし、薬に関して　　　　　　　「何の薬？」等と尋ねてくる事がある為、その際は服薬の必要性等説　　　　　　　明をし、拒否なく服用して頂きましょう。

· 稲垣恵利子様～5月28日夕食後薬テェック忘れありました。服薬はきちんと出来て　　　　　　　　いるので今後も継続して指導していきましょう。

· 布施　邦雄様～5月26日昼食後薬テェック忘れ、５月２８日夕食後・５月２９日就　　　　　　　　床前薬服用前にテェックすることあり。テェック忘れが多い為、今後　　　　　　　も継続して指導していきましょう。

＜Dr川端担当患者様ケースカンファレンス＞

· 佐々木みね様～東病棟にいた際一度日赤受診されていますが、黄疸については異常あ　　　　　　　りませんでした。胃カメラの検査も行う予定でしたが、本人強い拒否　　　　　　　あり行っていません。腹部CT等行っていますが、結果の返事がない為　　　　　　　問い合わせをし確認していきます。結果がわかるまで安静促していま　　　　　　　したが、月曜日の問診時「体を動かしたい。」と自らの訴えあり、作　　　　　　　業・リハビリテーションプログラム再開となっています。

　　　　　　　　服薬は拒否、吐薬なく服用出来ていますが、「キョウジに邪魔されて退院出来なかった。」等被害妄想発言聞かれています。引き続き身体症状・精神症状の観察、服薬確認を行っていきましょう。４週間に一回ハロマンス施行しており、次回は６月２３日予定です。

・宮　　陽子様～先週の問診時、男性がらみの訴え聞かれていましたが「今思えばおか

しな事を言ってました。」と振り返りが出来ています。耳鳴りに関し

て以前よりは少なくなってきているも、依然として耳鳴りの訴え聞か

れる事から、臨時薬　リスパダール（１）２T　７日分継続処方となっ

ています。先週増薬後より、めまいやふらつき等の訴え聞かれていま

すが、バイタルサイン異常なく、今後も訴えの内容、身体症状の観察をお願いします。

· 下口　政子様～6/13　14：00～6/14　11：00迄　外泊予定となっています。具合が悪　　　　　　　くなるような気がする。寝ている時に、呼吸が苦しくなるとの訴えあ　　　　　　　ります。時折、いびきも聞かれていますので、観察お願いします。

· 土井　勝広様～３ヶ月のアルコール治療プログラムが今月末で終了、退院予定ですが、　　　　　　　退院後について経済的な問題、子供達とうまくいくか等不安を感じて　　　　　　　いる様子です。失業手当が１０月まで出る事になっていますが、退院　　　　　　　後すぐに神奈川へ戻るのではなく、県内に住む姉宅で少しの間生活し　　　　　　　てからでもいいのではないかと考えています。次回の外泊時お姉様と　　　　　　　相談してくるよう伝えていきましょう。

　　　　　　　　うつ的な要素もある為、精神症状の観察もお願いします。

· 堀内　泰子様～6/16　10：00～御家族と退院後の事についてDr面談予定しています。　　　　　　　おととい、デイケア見学で花を作ってきています。拒否的な為、少し　　　　　　　づつでも見学促していきましょう。デイケアに通所する場合、息子様　　　　　　　の送迎ない為退院後どうしても拒否するようならば、無理せずに訪問　　　　　　　看護だけ使用していく方向で考えています。

· 駒木　学　様～作業後、後頭部に3cm程の発赤・腫脹あり冷やし様子見ています。　　　　　　　御本人様「どこにもぶつけた覚えがない」と話されており、夜間のふ　　　　　　　らつき等も見られていません。経過観察していきましょう。1日3回の　　　　　　　体重測定でしたが、体重の変動見られない為、本日主治医より1週間　　　　　　　に1回の体重測定となっています。

