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＜連絡事項＞

· 合唱発表会の家族用の招待状は、本日発送する。

· 坂本　健次様～6月3日西病棟から退院予定。閉じこもり防止の為、主治医からデイケア利用を勧

められる。週に2回の利用予定だが「大学に行きたい。デイに週2回も利用したくない」と話している。本日14：00見学予定。

· 大下　良悦様～本日医事から「利用の電話が来た後、デイに来所せず待合室でテレビを見ている」　　　

と連絡あり。スタッフが迎えに行くと「母が腰痛で病院に連れて行ったので遅れた。」

と話す。また、沢山の吸殻をウエストポーチに所持している。本人、「お金がないから他者の吸殻を吸おうと持っている。」と話す。スタッフより不衛生の為吸殻を捨てる事、デイケアの利用時間が過ぎているのでデイにくる事を説明している。

· 田名部　浩平様～現在、体験利用中。昼に帰宅されるが、昼食後薬をデイケアに忘れる。以前も服　　

薬を忘れる事ありスタッフが声掛けを要している。薬の管理について今後、本人と話し合う予定。

＜外来より＞

· 鈴木　恵美子様～年一回の採血を7月に予定。

· 長瀬　紘一郎様～胃薬を処方され具合が良くなったとのこと。

· 柳町　信之様～手指震顫、流涎の訴えあり減薬される。苛々感等あったら受診日以外も受診する事

を主治医が伝えている。

＜青山荘定例会議＞

· 村田　昭一様～青山荘での様子は特に変わりない。

ナイトケアより6月1日血圧171／106mmHgと、血圧が高いと連絡あり。職親での仕事の内容が違っていたとの事で、疲労の為ではないかと青山荘は考えている。

· 巴　勇樹様～5月28日（土）、五戸の自宅から三川クリニックに父とバスで行く練習をした。「父　　　

さんが一緒だったから大丈夫だった」とのこと。手鏡で髭剃りや鼻毛処理の練習をしている。

· 大久保　康弘様～眠剤が5月28日（土）に減薬となる。本人様は、「減ったから心配だ」

と話される。21時30分より5時30まで睡眠できており、以前と変化ないとのこと。1ヶ月2万円で小遣いをやりくりしているが、5月は使いすぎることなく2200円位残ったとの事。

· 中居　松男様～週末、田澤様と街に出掛けている。田澤様からコーヒーセットをもらったとスタッ　

フに話す。スタッフより、物のやり取りはトラブルの原因になる事を説明し、後から田沢様に返却している。

· 田名部　一樹様～5月28日（土）スタッフと街に出掛ている。トイレの場所を気にし、店毎にト

イレの場所を確認している。「中学校時に街でカツアゲにあった為、街は怖いけど楽しかった」と話される。

· 関　秀治様～散歩継続中。5月31日（火）大腿部筋肉痛だと訴えられ、「青山荘の雑巾掛け時に

膝を折っていたからからだと思う」と話される。

· 田澤　敏勝様～手帳の申請書類作成中、手指震顫あり。

　　　　　　　　　中居様と物のやり取りされており、スタッフが注意している。本人、「コーヒ

ーを飲んでいる人は全員の手が震えていた。自分はコーヒーを飲まなくなってから手の振るえが治まってきた」と話される。スタッフが手指震顫とコーヒーが関係ないことを説明するも、関係あると信じて納得されない。

免許の書き換えの通知が来ているが、適正検査が通るか心配だとのこと。大型免許ではなく普通免許にするか思案中。

· 袴田　淑子様～朝起床できず、朝の体操遅れる事あり。本日、デイケア利用後、薬についても含め

話しをする予定。

· 清水　泰雅様～二度寝しデイケア遅れる事あり。また、手洗いを切上げること出来ず、朝食に間に

合わず牛乳だけ飲み服用する事あり、指導している。朝食当番にも出ず、スタッ

フが訪室すると寝ており、慌てて起床されている。早目にデイケアに行くよう話

すも「無理です」と話される。デイケアに行く時間を決める事を提案し、9時45

分に青山荘を出る事を決めている。明日、青山荘・デイケアのスタッフ、本人様

で三者面談の予定。

· 平　康子様～「他メンバーがキッチン使用していた為、朝食作りが出来なかった」と話される。「来

週からは行います」とのこと。デイケアについて「50％楽しいが、残りは傷つく事を他メンバーが言われるので嫌だ」と話される。昼の薬を持参するのを忘れるので、スタッフより財布に朝、薬を入れるよう説明する。最近、残飯入れに万歩計を落としたので次回買う時はひも付きの物にするとのこと。

· 関口　禅様～肩の調子について「気休めだが薬を塗れば少しは良い」と話される。昨日、「どうし

ても痛いから西村整形外科に行きたい」と話される。本人より、口下手の為スタッフ付き添いを希望され、6月7日西村整形外科に受診予定。

「私の今後のことどうなるか分かりますか？学習会で退所後の事を考えろと言われたので…、目標がわかりません。目標について考えた事はありません」と退所後の事について気にされている。

· 番澤　政勝様～食事作りについて「300円でやっているけど、メニューが決まってくるから400円

にしてほしい」とスタッフに話す。の調子が良くない。」と話され受診時、主治医に「夜間、トイレが気になって起きる。1日6ｌ水を飲んでいる」と話すと、水中毒の検査を勧められる。本人、水飲みに対してこだわりがみられる。

＜結果報告・検討＞

· 巴　勇樹様～父親と手鏡で髭剃りや鼻毛処理の練習をしているので、以前より身だしなみが良くな

った。服装がいつも同じなので、今後、服装について助言していく。

· 清水　泰雅様～遅刻が続いており、挨拶についても自分から出来ず、スタッフから挨拶をしても返

ってこない時がある。デイケア側でも遅刻が続いている事について、面談を行う。




















































