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＜外来より情報提供＞

· 其田　淑子様～「年に1回安ヶ平先生の写真を撮らせてもらっているので、撮らせてください」と

　　　　　　　　　話されていますが丁寧にお断りしています。　　　　　　　　　　　　　　　　　

· 柳町　信之様～手の振るえと唾液が出るとの訴えあり、減薬となっています。

＜連絡事項＞

· カンファレンス記録を担当した方は、責任を持って当日中に回覧してください。

· 明日16：00～清川　厚子様のケア会議があります。（第2診察室）

· 清川　厚子様～昨日と本日北村皮膚科受診しています。頭部軟膏処置行っていますが、明日薬を流

　　　　　　　　　して洗髪してくださいとの事にて、訪問看護スタッフへ連絡しています。

＜就労前面談施行の方＞

· 下村　藤江様～本人の自己評価は高く100％となっていますが、先週土曜日に飲酒（ビール3L）し

　　　　　　　　　たと話されています。今回は、血糖値の結果が良かった事と、普段のストレスが

　　　　　　　　　原因と話されています。体重も増加傾向あり（2,5kg）。こちらからは、飲酒間隔が短くなっている事、また、食事も撮れなかった状態に戻ってしまう恐れがある

　　　　　　　　　事を伝え、アルコールを飲まない事と飲んだらスタッフに必ず話して欲しいと伝えています。また、腰痛もあり、今回の就労前プログラムは見合わせています。

· 大久保　康弘様～本人の課題は、服装、身だしなみと話されていますが、お金が無いからと理由付　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　けされています。また、食事についてもバランスのとれた食事を摂らなければ

　　　　　　　　　　ならないのにお金を浮かせる為切り詰めていた事話され、何かとお金の話題に

　　　　　　　　　　なる事多いです。また、衝動買いをしてしまう性格だと話されています。

　　　　　　　　　　服薬について、本人は病気を治すためと答えていますが、こちらからは、現状

　　　　　　　　　　維持である事を伝えています。対人や、他人とペースを合わせる事については

　　　　　　　　　　50％と答えられています。自分の姿勢については20％と答えられ、膝が曲がら

　　　　　　　　　　ないからと話されています。業種についてはスーパー等の商品の陳列希望され

　　　　　　　　　　ています。

＜ケア会議報告＞

戸賀沢　潔様～週に2～3回ナイトケアの後街に出かけています。パチンコもしているとの事。困っている事は借金がある事だと話されています（約20万円他利用者様から借りている）現在、1ヶ月7万円の小遣いから1万円づつ返却中。目標については、薬を忘れず飲むこと、水分の摂りすぎに注意すること、金銭管理が出来るようになる事を挙げられています。服薬については、忘れず飲む事で来ていますが、ナイトの際声掛けを要する事

　　　　　　　が多いので自分で出来る様伝えています。ナイトケアに求める事については、服薬

　　　　　　　状況の確認。話し相手、相談相手。入浴、息抜きの場所。とされています。

　　　　　　　また、通所の時間になっても来所されず連絡がないことが多いので、来れない時は

　　　　　　　16：00までに連絡する事を約束して頂いています。

＜青山会議報告＞

· 村田　昭一様～グループホーム入所決定となり、センター登録しています。

· 関口　禅様～当番、料理教室等で自己中心的な傾向みられています。肩は「まだ痛む」と話されて

　　　　　　　　いますが毎日自主的に動かされています。

· 番沢　政勝様～体調回復され、今週よりデイケア通所されていますが、2日通ったら「頭が痛い」

　　　　　　　　　と話され水曜日デイケア休まれています。本人の負担になる就労プログラム等は

　　　　　　　　　しばらくお休みする事として、デイケアへの通所を優先しています。

· 平　康子様～朝食作りを行っていますが、計画が不十分で食材が残る事が多いです。6月で２年の

　　　　　　　　青山荘の入所期限が切れるので、延長について面談予定です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・清水　泰雅様～遅刻が目立っています。夜は11時過ぎまで起きている為、早めの就床を勧めていますが、なかなか出来ていません。

· 田名部　一樹様～朝の掃除の際、職員が見ていないと適当に行っている為注意を促しています。

　　　　　　　　　　5／28スタッフ同伴で街に外出予定。バスの使い方や自分で時刻表の確認が

　　　　　　　　　　出来るよう援助します。就労については問題なく、センター登録しています。

· 大久保　康弘様～本人からの希望で面談行っています。「土日の昼食を自分で作り、食費を浮かせ

　　　　　　　　　　たい」との事。1ヵ月2万円での生活が出来るようになってからと伝え、食事での小遣い調整はしない様説明しています。

· 中居　松男様～畑作業に向けてテンションが上がって来ています。多弁、指示的口調みられていす。

　　　　　　　　　洗濯物のたたみ方を練習していますが、たたむ事は出来ますが上着や下着を分け

　　　　　　　　　て収納する事が出来ず、練習しています。

· 巴　勇樹様～お父様より、今までは青山荘⇒三川内科⇒青山荘⇒自宅への行き方を練習していたが

　　　　　　　　今度からは、自宅（五戸）⇒三川内科⇒自宅の行き方を練習させたいとのお話あり

　　　　　　　　ます。今後、シェーバーの使い方や布団上げについても出来る様に援助します。

· 袴田　淑子様～朝起きられない事があり、朝食を「面倒くさいから食べない」と話す事あり。寝る

　　　　　　　　　時間も遅くなってきています。朝、ボーッとした表情されています。

· 田澤　勝敏様～銀行へ一人で行かれています。バスから降りて迷ったが人に聞いて行けたと話され

　　　　　　　　　ています。また、ずっと同じ服（黒のジャンバー）を着用されているので更衣の

　　　　　　　　　確認をしていきましょう。

· 関　秀治様～5／16いつもより早くデイへ行かれています。体力作りの為、八戸駅まで散歩されて

　　　　　　　　います。雨の日は、控えますとの事。5／20～23田植えの手伝いの為、外泊予定。

・奥山　似依子様～金銭管理等、課題がたくさんあります。冷蔵庫の使い方でも、冷凍庫と区別

　　　　　　　　　　出来ず、アイスを冷蔵庫にしまう事あります。デイケアの利用は、まだ遠い

　　　　　　　　　　様子です。
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