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＜連絡事項＞

· 26日に行なわれた部署懇談会の会費3165円を４月29日（金）までに室長へ支払って下さい。

· 西病棟より横山耕生様が転入予定です。

· 来週の川端Ｄｒの診察は５月３日午前となります。

· 佐々木　淳様～５月１日２日３日と外泊予定です。３日帰院後川端Ｄｒとの面談を行ないます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

· 本日、患者様へレクリエーションとゲームの説明を行ないます。また、明日プログラムの時間に北・西・東のＡＢに分かれ午前・午後と集会室にて種目決めを行ないます。

· 課内研修へ出ていない方は必ず参加して下さい。

＜グループワーク～リハビリテーションプログラムでの関わり方＞

問題点①江刺家　恵子様の場合

最近、暖かくなってきており近辺への散歩等導入しプログラムを進めているが外へ出る事に対して強く拒否される。

意見　　外に出ない理由として「足が痛い」「階段を降りられない」等話されることありますが、行事や外泊時は外出すること出来ています。新しい事に取り組む事に対して強く拒否される事ありますが、根気強くアプローチすると徐々に取り組む事出来ています。特別扱いは出来ない事・全員参加のプログラムであること説明し根気強く関わっていきましょう。

問題点②日向端　庸男様の場合

　　　　周りをばかにしたような発言ありプログラムへ参加されない。

意見　　ホール内での活動や体育館での運動等、協調性なく「こんなのやりたくない」と不機嫌さ見られることあります。なぞなぞやクイズの際はグループに入るも背中を向けている事多いです。個別でのアプローチでは不機嫌となられ拒否が強い為、全体を通してアプローチをしてみましょう。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

村上　元道様～１週間で１ｋｇの体重増加あり川端Ｄｒより間食は控え運動を行なうよう指示あります。ケアプランへ体重増加・運動プログラムの導入を追加し受け持ち担当者はケアプランの立て直しをして下さい。

沢田　三郎様～外出に行かれた際「快心」という薬を購入され、服用されていました。昨日、受け持ち担当者が本人と話し合いをしています。＊何故、「快心」を飲もうと思ったのか

　　　　　　　　10年以上前から気が遠くなる事があり、何年も前から医者・看護師に相談したが、原因が分からなかった。今回３月から新聞を見て「快心」を飲むしかないと思った。

＊誰かに相談しようと思ったか

　　　　　　　　思わなかった

　　　　　　　＊「快心」を飲む前に現在飲んでいる薬との関連について思う事はなかったのか

　　　　　　　　全然思わなかった。３月から飲み始めて気が遠くなる回数が減った・調子がいい。

　　　　　　　昨日の話し合い後、「間違いを起こした事に今、気がついた」と話されています。本日も、昨日と同様に本人と話し合いし振り返りを行なっていきます。

今後の対応として、お小遣い帳を作成し何を購入しているのかスタッフが確認出来るようにする。薬剤師に依頼し、薬剤管理指導を導入し再度説明して頂く。
















