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 出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名する事。

＜連絡事項＞

・今年度のアドバイザー担当についてメールがきています。アドバイザーに付いている方は研修がありますので、各自目を通しておいて下さい。

・２９日（金）１１：００より、南病棟患者様全員の心理検査（痴呆検査）があります。

・院長への患者様報告について、Ａ・Ｂユニットは　主治医　院長　　　　副担当　千葉良Ｄｒ
　　　　　　　　　　　　　　　Ｃ・Ｄユニットは　主治医　千葉良Ｄｒ　副担当　院長

となります。患者様の指示をもらう時等、朝の定時報告で指示、内容を伝え、メールして下さい。又、他Ｄｒより指示を受けた後の報告も入れるようにして下さい。院長の詳しいスケジュール等不明な場合は本部に連絡し確認して下さい。

・佐々木　喜代治様：酸素４L→１Lで流入中。２時間様子見ています。酸素飽和濃度９８%と

　　　　　　　　　　安定している為、一時止めとしています。

・鈴木　サダ様：小坂Drより子宮ガン検査は５/１０（火）へ変更となった為、前日（５/９）は

　　　　　　　　処置をしない様にとの事です。

＜勉強会＞

※食事介助時のポイント※

1． しっかりと目覚めてから、食事を始める。

2． 座位が取れる場合は、車椅子や、椅子に移動して頂く。

3． 寝たままの場合は、ベットであれば上半身を３０～６０度程ギャッチアップする。布団であれば背中・首にクッション等をあて、同じく上半身を３０～６０度程上体を起こす。（気管が前方で食道が後方の位置関係から上半身を３０～６０度挙上した姿勢がよい）

4． 顎を引くと咽頭が上がりやすく嚥下に有利。

5． 体が不自由な場合、自助具を使ったり、こぼしても良い工夫（エプロン、タオル等を使用する）をして、自分で食べる楽しみが見出せるよう励まし、自立性の拡大を図る。

6． 介助するときは、介助者は利用者様の正面に立って、利用者様のペースに合わせて、飲み込んでから次のものを入れる。

7． 早目にお茶や水を少量含ませ、口を湿らすと誤嚥の防止になる。

8． 献立を見せたり、説明しながら介助する。

9． 片麻痺のある場合は、口の中に食べ物がたまりやすいので、一度に入れる量を少なくする。1回量は５～１５mlが望ましい。すっかり飲み込んでから次を入れる。

10． 食べ物は麻痺の無い側の口の端から入れる。

11． 咽頭を刺激する冷たいものが食べやすい。（アイス、冷やしたゼリーなど）

12． バラバラにならないよう粘り気のある触感を作るようにする。（ゼリー、プリン、茶碗蒸、あんかけなど）

13． 表面がつるつる滑りやすい触感が喉越しが良い。

14． 嚥下しにくい食品、喉にへばりつく海苔や餅、パサパサして塊を作りにくい焼き芋やパンやゆで卵などは避ける。

15． 口腔を清潔に保つケアの実施。

＜インシデント・アクシデント・クレーム分析＞

４/２５（月）に起きた、‘他患者様とのトラブルにより転倒、0．5㎝の裂傷‘の件に関してカンファレンスにて話し合い、今後の対策としての意見。

· スタッフの配置位置の考慮、又、トラブルになる患者様の把握。

· その日の患者様の状態を申し送る。

→Ｄホールに患者様が居るときは見守りスタッフ１名を配置。出来ない時はこまめにラウンドをする。

（トラブルの原因になる可能性がある患者様として、

・大平　ヨシ様

・濱浦　正明様

・宮　チヤ様

・市橋　ひで様

・中川原　清美様　　　が上がりました。各自確認し、特に注意して見て下さい。）

