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＜新患患者様情報＞

· 清川　めぐみ様～4月18日（月）

　　　　　　　　　　28歳、妊娠中に不整脈合った事あり、今朝も動悸出現し胸が苦しくなり落ち着　

　　　　　　　　　ち着かない事で八戸市民病院受診、心電図、採血施行してきたとの事。心電図に

　　　　　　　　　異常みられず、同院の先生より精神科での受診勧められ13：00当院受診される。

　　　　　　　　　　日常生活のストレスや子供（2歳）の世話の事等が影響している様子みれる事

　　　　　　　　　から安定剤で様子観察とし、市民病院から検査データ―貰い1週後再受診する事

　　　　　　　　　としていたが、4/23（土）イベントや何時もと違う事があると不安感が出現する

　　　　　　　　　動悸は落ち着いたが眠気が強いと受診される。眠気についてはソラナックスを半

　　　　　　　　　分にして服用する事説明、月曜日再度受診する様伝えている。周りの事は今は考

　　　　　　　　　えない様、生活をゆったりする事アドバイスしている。

· 中村　兼男様～4月19日（火）

　　　　　　　　　　69歳、家族と受診、詐病疑い、反社会性人格障害。今年3月まで岡山市の万成

　　　　　　　　　病院に入院していたが、無断離院しそのまま退院となり、八戸に戻ってきたが家

　　　　　　　　　対応困難、本人も入院希望される為東Ａに任意入院となる。

· 相内　ノブ様～4月19日（火）

　　　　　　　　　97歳、岸原病院紹介の方。記銘力、見当識、能力低下みられていたが、10程前よ

　　　　　　　　り発熱ありその頃より症状増悪にて当院紹介となる。東Ａに医療保護入院、発熱落

　　　　　　　　ち、付けば南山苑入所予定である。

· 工藤　洋子様～4月20日（水）

　　　　　　　　　68歳、Ｓ56年頃より幻聴、幻視、体動幻覚見られていたが、神社や祈祷しでお払

　　　　　　　　いしてもらいていたとの事。お払いしても今の時期になると症状活発になり、今回

　　　　　　　　はご主人に説得され受診したとの事。内服で症状よくなる事、薬の副作用について

　　　　　　　　説明し服薬治療していく事となる。採血施行す。次回受診1週間後。

· 斉藤　和保様～4月21日（木）

　　　　　　　　　52歳、統合失調症の方。15年前に発症通院、入院治療していたがＨ16年怠薬によ

　　　　　　　　り不眠、興奮、易怒性出現本人の実家のある平塚病院にＨ16.11.24～Ｈ15.1.15まで

　　　　　　　　入院、その後外来通院していたとの事。嫁ぎ先が黒石市との事で当院通院希望にて

　　　　　　　　紹介され受診。最近は男女の声に操られて行動していた、両足がムズムズして眠れ

　　　　　　　　無いとの事。服薬で様子観察通院治療となる。またカウンセリング希望もあってい

　　　　　　　　る。様子みて対応していく事としている。

· 田中　チエ様～4月22日（金）

　　　　　　　　　85歳、老健「なんぶ」入所中の方。スタッフ同伴で車椅子で受診、昨年9月入所

　　　　　　　　後より「口が渇く、胸が苦しい、腹が苦しい。」等の心気的訴えあり、今年1月頃よ

　　　　　　　　り憎悪しているとの事。薬物調整とし内服処方あり。また介護の対応、関わり方の

　　　　　　　　指導している。

· 成田　勝利様～4月22日（金）

　　　　　　　　　66歳、連続飲酒していたが10年前より飲酒量増加、Ｈ15年よりうつ症状出現、

　　　　　　　　十和田の村木内科胃腸科医院より、抗うつ剤、眠剤もらい服用していたとの事。

　　　　　　　　　酒との併用もあり、1年前頃より夜間歩行困難、尿失禁みられた事で、今年4/6

　　　　　　　　から断酒していたが禁断様症状が数日後より出現、4/19には落ち着いている。お酒

　　　　　　　　を飲みたいとの気持ちがまだあり、抑えられない事から当院受診したとの事。入院

　　　　　　　　治療の説明しているが、考えてみるとの事、内服処方し2週後再受診予定としてい

　　　　　　　　る。

＜外来患者様情報＞

・新山　　潤様～4月18日（月）

　　　　　　　　　血圧高値、頭痛は薬の為と不信感あり、説明にも納得されない事で検査（頭部Ｃ

　　　　　　　　Ｔ、心電図、採血）施行。検査結果説明、薬の重要性再度説明し、ようやく納得さ

　　　　　　　　れている。

· 早狩　千賀子様～4月18日（月）

　　　　　　　　　　4/16退院後初外来。家の事は出来ているが疲れやすいとの事、無理しない事説

　　　　　　　　　明している。青森に引越しされるが当院での通院希望ある事で就床前薬変更、28

　　　　　　　　　日分処方している。

· 阿部　善江様～4月19日（火）

　　　　　　　　　　4/5退院後初外来。精神状態は落ち着いており、食事の準備も自分で出来ている

　　　　　　　　　との事。久慈からの通院なので薬4週間分希望されるが、怠薬にて入院になって

　　　　　　　　　いる経緯もある事から2週間処方と説明している。今後訪問看護を利用したいと

　　　　　　　　　話しあり、ソーシャルワーカーに情報提供対応してもらっている。

· 能登　憲治・久子様～4月21日（木）

　　　　　　　　　　　茨城の妹様が2人の生活を心配され来院されている。訪問看護を希望されて

　　　　　　　　　　いる事で情報提供をしている。

· 黒澤　重子様～4月22日（金）

　　　　　　　　　4/10退院後初外来。現在グループホーム「ほうずき」に入所中、入所後より妄想

　　　　　　　　様の発言あると娘様より情報提供あるが、本人からは訴え聞かれず、落ち着いてい

　　　　　　　　との事。食欲、睡眠もよいとの事で様子観察としている。

＜通所利用患者様情報＞

· 溝越　キク様～4月19日（火）

　　　　　　　　　4/18夕方より38℃の発熱、頭痛、鼻汁、咳嗽、食欲不振みられていたと五福スタ

　　　　　　　　ッフ同伴で受診。インフルエンザテスト陽性。脱水症状（昨日昼より不食）みられ

　　　　　　　　る事から点滴施行、タミフル処方す。

· 袴田　淑子様～4月21日（木）

　　　　　　　　　38℃台の発熱あるとの情報あり、外来受診希望されていたがデイ利用者様の

　　　　　　　　インフルエンザ感染考えられる事で内科受診勧めている（当院インフルエンザキッ

　　　　　　　　ト使いきった為）。内科でもキットなく注射施行、内服処方される。

· 関　秀治様～4月21日（木）

　　　　　　　　　37℃台の発熱ありとの事で内科受診されている。内服処方あり。

· 大久保　康弘様～4月23日（土）

　　　　　　　　　　昨日38℃台の発熱あり内科受診し注射施行、薬もらってきたとの事。

　　　　　　　　　　本日は熱は下がったとの事。食欲、睡眠は大丈夫と話される。

· 秋山　和子様～4月23日（土）

　　　　　　　　　　38.7℃の熱と倦怠感あり、本人注射希望されスペロン1Ａ筋注、粉薬じゃない

　　　　　　　　　風邪薬との事でカロナール3日分処方す。

· 古舘　ヨリ様～4月23日（土）

　　　　　　　　　体重減らないと、デイケアにくる時は歩いてきているとの事で万歩計数は片道

　　　　　　　　2800歩との事。1日10000歩になる事もあると話される。本日昼食は「パン食」と

の事。

· 赤坂　順市様～4月23日（土）

　　　　　　　　　来週青明舎の「花見」に参加するとの事で内服2週間分処方している。

· 松永　勘五郎様～4月23日（土）

　　　　　　　　　　特に変わりは無いとの事。先生より仕事の話されるが働きたいとは思わないと

　　　　　　　　　返事されている。本日昼食は「かつ弁当」を食べるとの事。

　　　　　　　　　

· 前野　義勝様～4月23日（土）

　　　　　　　　　自分で料理（ホットプレート使用）していると話される。肉類が多いことで先生

　　　　　　　　野菜も摂ることアドバイスされている。通所施設の老朽化を話しされている。




















































