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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· 新しい入院患者様の入院時の症状や、病状経過、既往歴の詳細を簡潔に必ず記載して下さい。入院時の症状の記載が無ければ、患者様の状況を一目で把握できませんので入院時の看護記載は、必ずして下さい。

· 庶務管理課より、４／２０に行なわれた六角堂祭の時に使用した傘が、７本紛失しています。職員玄関にて干していた物ですので、心当たりのある方は庶務又は職員玄関に返却して下さい。

· 村松　茂治様～今後のアルコール依存症治療プログラムについてですが、毎週木曜日の　　　　　　　ゼロの会は参加して頂きます。

　　　　　　　　　毎週日曜日午前９：００からミーティング実施します。

　　　　　　　　　・なぜ入院したのか？

・プログラムを通じて何を学んだのか？

・自分はどのような病気なのか？

・今まで家族にどんな迷惑を掛けてきたのか？（自分が家族の立場だったらどう思うか）

・プログラムを終了しても退院に時間を要しているのは何故か？

・回復には何が必要なのか？

・退院後どのような生活をしていくのか？

　　　　　　　　　を毎回振り返って頂いて下さい。

· 晴山　美智子様～４／２０より自己服薬管理を開始しています。入院前に服薬の忘薬・怠薬があった方なので、服薬を習慣付けるようにして行きましょう。本日の昼食後薬時にスタッフに見せずに服薬していることがありましたので、様子観察・指導していきましょう。

＜ＯＴ作業報告・検討＞

· 河村　勝男様～４／１９より作業の方を導入となっています。事前に見学参加をしてい　　　　　　　る為か作業療法への抵抗の様子は見られておりません。単純作業は考え　　　　　　　て行うこと出来ています。出来る事から徐々に行なって頂き、能力の低　　　　　　　下を防ぐアプローチをしていき、ＡＤＬ面の低下防止に努めていきます。

· 船場　幸子様～昨日・一昨日より表情穏やかに参加されています。自ら作業内容の希望　　　　　　　あり手芸を行っています。本人も集中して行えている様子ですので、こ　　　　　　　れからも本人の希望を取り入れ、現実に目を向けて頂ける様にしていき　　　　　　　ましょう。

· 蛯名　勝幸様～共同作業中に怒りっぽさ、暴言等聞かれる事ありましたが、すぐに穏や　　　　　　　かとなっています。最近は、話し掛けの多さ目立ち、勝手に作業場所を　　　　　　　移動している事あります。集団行動を乱さない様に、作業場所を勝手に　　　　　　　変えていた場合は声掛けしていきましょう。また、睡意ある為テーブル　　　　　　　に伏しての居眠りありますが、声掛けにて起きる事でき、自分の症状の　　　　　　　振り返りをする事できています。引き続き、睡意、話し掛けの多さ、迷　　　　　　　惑行為がないように観察していきましょう。

· 横山　耕生様～ご家族へ絵葉書をプレゼントしたいと話され作成しております。今まで　　　　　　　はドリルを漠然と行なっている様子でしたが、絵葉書の作成は意欲的に　　　　　　　取り組まれています。これからは、ご家族へのプレゼント作成等の現実　　　　　　　的な目標の提供をしていき、活気・意欲の向上を目指していきます。ご　　　　　　　家族が面会で来院された際は、意欲的に作業療法に取り組む為に、ご家　　　　　　　族へのプレゼントを作成していく事を説明し、何をプレゼントしてもら　　　　　　　いたいかを、本人と相談して頂いて下さい。

· 晴山　美智子様～現在は手芸を行なっており、他患者様との交流見られています。周囲　　　　　　　　の環境に影響されやすい為、すぐに話をして、手が止まっている事あ　　　　　　　　ります。集中力・持続力の維持を目標として、スタッフが間に座るな　　　　　　　　どして作業をすすめていきましょう。また、集中して作業をすすめる　　　　　　　　事ができるように、環境の提供をしていきましょう。

＜Ｄｒ川端担当患者様ケースカンファレンス＞

· 吉田　光良様～精神症状不安定・睡意あることから服薬調整中です。今後は、衝動行為・　　　　　　　興奮を抑える事を中心に服薬調整していきますが、睡意・表情の変化見　　　　　　　られ、認知障害が出現してくる可能性ある事から、同内容を長めで処方　　　　　　　し調整していく事とします。先週と同じ内容で臨時薬処方となっていま　　　　　　　す。睡意の有無・表情の変化・異常体験的な発言・他患者様との交流・　　　　　　　夜間の睡眠状態の観察をしていきましょう。本人様は外出を希望されて　　　　　　　いますが、ご家族の要望があり、妹様・妹様の夫様の付き添いが可能で　　　　　　あれば外出の許可をするとの事です。本人様は自分の希望通りにならない　　　　　　事を不満に思っているようなので、訴えあった時は、その都度説明してい　　　　　　きましょう。また、妹様へも、面会に来院された際に、本人様が外出を希　　　　　　望されている事と伝えつつ、外出についての説明をして下さい。

· 下口　政子様～知能検査行なった所、知能指数６５前後であり知的障害者施設ではなく、　　　　　　　精神障害者施設での対応も可能と思われます。知的障害者施設・精神障　　　　　　　害者施設どちらかで受け入れ可能な施設の検討をソーシャルワーカー　　　　　　　に依頼しています。排便コントロールの為、アローゼン１P　１×vds　　　　　　　処方となっています。排便状況・腹部状態についての観察をしていきま　　　　　　　しょう。

· 堀内　泰子様～デポ剤使用開始し、妄想様発言聞かれる事あるも、異常体験に左右され　　　　　　　た行動なく病棟生活行う事でき、６・７月の退院に向けてすすめていく　　　　　　　予定です。問診時に、退院後のデイケア通所を促していますが、「忙し　　　　　　　くなるのでデイケアに来れません」と話され、忙しくなる理由を話そう　　　　　　　とされません。何らかの妄想が根底にあると考えられる為、なぜ、退院　　　　　　　後に忙しくなるのかを少しずつ尋ねていきましょう。

· 畑山　勝司様～北病棟転出に関して、兄様と面談予定で、面談の日程調整中（４／２５・　　　　　　　２６）です。面談にて今後の方針について検討していきます。

· 兼田　喜代治様～保護者であるお兄様のいる秋田県の施設入所を予定していましたが、　　　　　　　　すぐに施設入所は困難な状況です。今後は、一度、秋田県の精神病院　　　　　　　　へ入院し、そこの施設へ入所するという予定ですすめていきます。受　　　　　　　　け入れ可能な病院の検討を、ソーシャルワーカーに依頼しています。

· 宮　陽子様～自らイライラ感訴える事ありますが、自分でコントロールする事が出来て　　　　　　います。また、スタッフの付き添いで外へ散歩か買物に行きたいと訴え聞　　　　　　かれています。金銭的な関係もある為、退院が近いこともあり、外出は控　　　　　　える様説明すると納得されています。イライラの有無・訴えの内容・表情　　　　　　の変化を観察していきましょう。退院後は、青山荘入所の予定ですすめて　　　　　　いきます。

・村上　幸子様～睡意あり・活動性が低下している事から服薬調整中です。睡意は変われずあると話されますが、活動性が高まってきています。精神症状悪化もないことから、レボトミン減薬し臨時薬処方となっています。引き続き、精神症状・活動性の観察をしていきましょう。

· 駒木　学様～ここ最近、昼夜・時間問わずにイヤホンを付けっぱなしにしていることあ　　　　　　ります。本人より「落ち着くから」とあり、気分の不安定さ伺え、幻聴・　　　　　　考えがまとまれない様子あり臨時薬８日分処方となっています。異常体験　　　　　　に左右された発言、病識に欠ける発言聞かれています。表情の変化・幻聴　　　　　　の有無・訴えの内容の観察をしていきましょう。最近、下痢気味というこ　　　　　　とで、就床前薬にセンナリド１T入っていますので、数日間、下剤の調整　　　　　　を行い服薬して頂いて下さい。

・畑山　和光様～３ヶ月めのアルコール依存症プログラムも始まり、週末に外泊訓練中です。徐々に、退院後の事について考えていくように主治医より本人様へ伝えています。外泊訓練中に、ご家族と相談してくると話されていたので、外泊より帰院された際は、今後についての確認をして下さい。

