西病棟チームカンファレンス記録
	院 長
	課 長
	主任
	

	平成１７年　４月１３日（水）
　司会　佐藤　真一　　記 録 者　中村・上村
	
	
	

	
	
	
	

	佐藤


	阿部
	中村
	藤原
	瀧澤
	下帯
	星
	滝田
	橘
	橋本
	外城
	小川
	

	　○


	産


	○


	年


	休


	深


	○


	準


	○


	○


	○
	休



	山田
	松川
	中里
	漆舘
	畑中(千)
	鈴木
	上村
	三和
	小森
	横浜
	荒木田
	佐々木
	

	休
	休
	○
	○
	休
	深
	○
	準
	留守
	欠
	学校
	休

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	三浦


	柳澤
	山口
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	○


	○


	○
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＜連絡事項＞

· 早狩　千賀子様～木曜日の問診時、精神症状改善傾向にあり、4月13日・14日外泊時　　　　　　　　の状態の経過をみてご家族に評価していただき検討し16日8:00退　　　　　　　　院予定となっています。退院療養検討会議は15日予定しています。　　　　　　　　初外来日18日11時予定です。初外来日には旦那様も来て頂く様伝え　　　　　　　　ましょう。お子様も中学校に入学したばかりで心配しており、旦那　　　　　　　　様も単身赴任中です。14日外泊から帰院した際、スタッフは退院後　　　　　　　　の旦那様の仕事先について確認しましょう。（今後、青森市に在住　　　　　　　　するのか・八戸市に在住するのか・今後の外来受診について）

· 晴山　美智子様～今回の入院は、生活のリズムの改善と減量目的です。現在100･5㎏　　　　　　　　→95･0㎏と5㎏の減量されています。「減量プログラムで、本当に　　　　　　　　痩せるのか自信がない」と話されています。自己評価低く、自分に　　　　　　　　自信無く自室のドアを少し開け、スタッフ・他患者様を気にする様　　　　　　　　子あります。面会にお父様やデイケアの友達が来られていますが、　　　　　　　　差し入れはお茶のみです。

ソーシャルワーカーより以前、青山入所中お父様の差し入れが多く、外出時にも大量摂取されてこられる事もあります。　

　　　　　　　　　今後、ご家族へも体重管理についての説明指導が必要と思われます。減量プログラムを計画的に進め継続できる様にご本人様に自信と意欲をつけて頂く様な関わりを持って行きましょう。

· 村松　茂治　様～ご家族の受け入れの調整とれず、退院を1･2週間延期を希望されています。明日10:30より、主治医面談予定です。

　・明日、防災訓練です。火災発生時の病棟での動きを確認しましょう。

火災発生場所　北病棟　13:10

区画形成は自動ドアの所、放火扉2枚を閉め体育館前のシャッターを下ろす。Bユニット患者様は体育館に非難　Aユニット患者様はAユニットホールに非難して頂きましょう。詳しい事は、当日お伝えします。

· 本日午後東Ｂユニットより、風穴チエ様・河村勝男様　転入になっています。

＜Ｄｒ安ヶ平患者様ＮＣＰ＞

· 船場　幸子　様～本日より、バチール100　3Tが増薬となっています。問診時「猫が　　　　　　　　体中傷だらけにして、血だらけで包帯代わりにシャツとズボン下を　　　　　　　　つけている」と話されています。自己服薬時も違う日の薬を持って　　　　　　　　こられたり、独語に対しては「イライラしているから話す」との発　　　　　　　　言聞かれています。日課はスタッフに確認しながら行っています｡　　　　　　　　今後、睡眠状態の観察・プログラム・日課の様子観察をしスタッフ　　　　　　　　は現実感覚が持てるように話し掛けし反応を観察していきましょ　　　　　　　　う。

· 中村　マス　様～口渇、訴えリントン0･75　2T→次回より無くなり減薬となります。　　　　　　　　コップに水を何倍も入れて置かれている事あります。水分量の確　　　　　　　　　認・口渇の確認していきましょう。エレベーターを使用したいと、　　　　　　　　本日（昼）使用していますが体力の低下、考えられる為階段を使用　　　　　　　　して頂きましょう。意欲面の向上するようADL維持できるよう、関　　　　　　　　わりを持って行きましょう。

安ヶ平Dr　問診は午前中だけになります。

＜服薬自己管理評価・検討＞

· 大橋　照子　様～曜日の確認の不注意あり「夕食後薬、飲むとおかしくなる」と話さ　　　　　　　　れています。現在減薬中の為、本人に調子について声掛けし精神状　　　　　　　　態の観察もしていきましょう。

· 船場　幸子　様～独語・妄想に左右されたの発言、多く聞かれています。自己服薬管　　　　　　　　理について問うと「どっちでもいい」と自己判断がなかなか出来な　　　　　　　　い状況にあります。精神状態不安定で、誤薬の可能性あります｡本　　　　　　　　日夕食後薬より、スタッフオフィス預かりとして様子観察していき　　　　　　　　ます。

· 稲垣　恵利子様～火曜日のセットミスあります。夕食後薬遅れる事あり、声掛けする　　　　　　　　と「飲みにいってもいいんですか」と聞かれる事あり、周囲を気に　　　　　　　　されている事もありますが認知はされています。出来ている所は評　　　　　　　　価し、スタッフと確認しながら行っていきましょう

· 布施　邦雄　様～セットミスやスタッフ確認前に薬袋破ろうとする事あり、スタッフ　　　　　　　　介入しています｡自己管理ついてスタッフと話し合い「出来る」と　　　　　　　　話されていますが、服薬時は要注目で観察していきましょう。

· 下口　政子　様～棟内のウォーキングなく、日課も問題なく行なっており精神状態落　　　　　　　　ち着いている為、再度自己服薬管理導入について検討し、本人様意　　　　　　　　欲的に「やりたい」と話されている為、明日朝食後薬より自己服薬　　　　　　　　管理開始となります。

· 田野端　忠夫様～自己服薬開始されてから一ヶ月たち、慣れが見られているのか、確　　　　　　　　認前に、開封される事あります。必ず、確認してから服用して頂く　　　　　　　　様に意識づけていきましょう。

· 管井　浩子　様～チェック忘れが、時折ありますので確認して行きましょう。

· 畑山　勝司　様～本日、夕食後薬より自己服薬管理導入です。説明に対し意欲的です。

· 坂本　健治　様～本日、朝食後薬より自己服薬管理導入ですが、服薬はスムーズに出　　　　　　　　来ています｡以前、異常体験に左右された行動を自己内省できてい　　　　　　　　る事を評価し、今後も確実な服薬が継続できる様に関っていきまし　　　　　　　　ょう｡

· 晴山　美智子様～自己服薬管理について、検討中です。本人様と話合い自己管理服薬　　　　　　　　許可書作成して下さい。

