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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・津嶋　イチ子様～間食についてスタッフと次のように約束しています。

· 4/11（月）に煎餅と飴を購入し、煎餅は1週間に1回、飴は無くなり次第購入して頂く様にします。

· 煎餅はどんな煎餅でも購入しても良いですが、甘い煎餅を食べる際は飴は食べず煎餅のみとしていきます。

· 飲水に関しては、ペットボトルのお茶を1日1本購入し、おやつの時間に摂取して頂きましょう。

· 今後、体重増加がみられた場合については、スタッフともう一度話し合っていきます。

買い物についたスタッフは、カロリーやおやつの残数等を確認する様お願いします。また、洗濯については、以前と同じように、火･土で行って頂く様にしましょう。

・中村　マス　様～本日、主治医が来棟した際、膝痛がある為、レストラン移動時エレベーター使用したいと訴えている事あります。主治医は使用許可していますが、看護側としてはエレベーターの使用により、筋力低下・自立性の低下などが考えられる為、きちんと階段で移動出来るよう促していきましょう。昼食移動時も行きはエレベーターを使用し、帰りも階段での移動拒否されエレベーター使用希望されますが、スタッフが一緒に行く事、足を使わなければもっと歩けなくなってしまう事を伝えるときちんと階段で移動出来ています。現在の移動状況としては、ふらつきもなく、ゆっくりではありますが杖無しでの歩行も出来ています。作業棟への移動の際も階段で移動出来ており、精神的な影響が大きいのではないかと考えられます。また、東病棟での生活で自発性の低下も見られる為、本人が歩けるという自覚を持たせ、評価しながら階段での移動が出来るよう関わっていきましょう。

　　　　　　　　　食事の配膳の際、片手でお盆を持っているため不安定で汁物を床にこぼし、他患者様が滑って転倒する危険性が考えられます。その為、配膳時の援助が必要と思われますので様子観察しながら、関わっていきましょう。

・宮本　建蔵　様～歯痛訴え有り、歯の観察したところ、前歯のぐらつきあり、そこが痛いと話しているとの事です。また、奥歯が抜けている所が差し歯を入れたいと話している為、歯科受診について御家族へ連絡していきましょう。

＜日常生活支援プログラム評価検討＞

・津嶋　イチ子様～どの曜日に何をすればよいのか分からないと話され、本人より身辺整理、日常生活チェックリストの希望聞かれています。担当スタッフは本人と話し合い目標を決めていき、導入の検討お願いします。

・佐々木　みね様～身辺整理導入していますが、きれいに整理する事出来ています。ゴミが溜まっていることありますが、ゴミ箱がない為、作業等でゴミ箱を作っていただくよう説明しています。

・高間木　八男様～便失禁の衣類を衣装ケース内に隠している事あり、隠さずにすぐ洗うよう促しています。恥ずかしさもあり隠している部分もあると思われますが、入浴日以外で着替えをしている時は便失禁をしている可能性がありますのでスタッフから声掛けし、洗っていただくよう促していきましょう。

・田野端　忠夫様～尿漏れによる汚れた衣類をきれいに畳んで清潔な衣類と一緒にしている事がある為、毎回の身辺整理の際は整理されているかだけでなく、汚染衣類が有無等のチェックも行っていきましょう。また、しまいこんでしまっている間に染みになり落ちなくなってしまっているものもあり、以前は自ら漂白できていましたが、最近は行っていない様子見られる為、漂白するよう声掛けして行きましょう。

・春本　司郎　様～髭剃りについて、本人痩せており、顎の下を上手く剃ることができず、剃り残しがある事を気にされスタッフに何度も確認されています。一人では行えない部分は確認しながらスタッフ援助していきましょう。

・新井　圭次　様～入浴の準備等拒否無く行う事出来ています。声を掛けられる前に自分で準備している時もあり、評価しています。

・木村　義重　様～身辺整理に対し、拒否無くきちんと行えるようになってきています。ゆっくりと自分のペースで行う事出来ています。ご本人のペースを見ながら促していきましょう。

・下口　政子　様～布団をベッド脇に置くことは続いていますが、床ではなく衣装ケースの上に置くことは出来ています。整頓の部分について、引き続き促し、援助必要です。

・村上　幸子　様～更衣の促しなどには拒否無く行っていますが、下着のみ交換し、上着を交換せず同じものを着ている事あります。その為、洗濯を十分に行えていない状況があるので、上着もきちんと交換して頂き、パジャマの洗濯も行う様に促していきましょう。入浴時は、洗髪の際、きちんと洗う事が出来ず、シャンプーをつけ、撫でるだけという状況があり介助が必要ですが、徐々に自分で行えるように声を掛けていきましょう。動作の緩慢さはありますが、促しにより出来ている部分も見られる為、評価しながら今後も関わっていきましょう。

