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＜連絡事項＞

· 4月7日、8日、11日の17：30から、メモリアルホールにて個人情報保護についての研修会が行われます。3日間のうち都合のいい日に必ず参加してください。

· 4月8日（金）第1回八集会があります。入会する方は申込み用紙を提出して下さい。

＜利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～昼食前薬を朝食前に服用し、昼食後薬を朝食後に服用したとのこと。また、デイケ

ア通所のために昼食後薬を準備しようとした所、本日の日付の朝食前薬を発見し飲み忘れたと思い朝食後にさらに朝食前薬を服用している。本人が薬局に相談に行き、薬剤師より主治医報告、昼食前薬は服用しなくても良いとの指示を受ける。また、昼食後に朝食後薬を服用するようにとの指示を受けたとのこと。

· 山田　健次様～9：30本人デイケアに来所。「今日は外来があるからこっちに寄ってみました。来週

の月曜日からナイトケアを利用したいと思います。」と話されている。本人へ来週のプログラムの説明を行い、体調の悪い時には電話連絡するよう促している。膝の調子が心配な為、レストランの誘導時にはスタッフが付き添って欲しいこと訴えている。付き添うことは可能であること伝え、レストランまで行けない場合は一緒に再度検討していくこととしている。

＜外来より情報提供＞

· 柳町　信之様～花粉症の訴え聞かれている。

· 中居　美津子様～定期薬が2週間分処方となっている。

· 古舘　ヨリ様～朝に誤薬したとのこと。最近では、服薬チェックボードを使用していないという。

＜青山荘定例会議検討＞

・　関　秀治様　　　統合失調症　　　

　　（問題点）　デイケアで沈んだ様子が見られている。外来時・デイケアの会話の際どもって話している。

　　（対応）　　スタッフが様子を観察し本人の話を聞き、緊張や不安等を聞き出していく。また、どうしても辛いようであれば、自分の状態をスタッフに伝え、断わる事もできることを説明する。

· 平　康子様　　　　統合失調症

（問題点）　現在万歩計を利用した1日5000歩という目標を達成できている。しかし、継続して

行うことが難しい。

（対応）　　本人の評価を行うために、チャックシートを作成し毎日成果をスタッフと本人と確

認できる場の提供をする。
添付資料

＜青山荘定例会議報告＞

· 田名部　一樹様～就労に関する見学について主治医に伝え、許可が出れば具体的に見学先を決めて

いく予定。

· 清水　泰雅様～自主活動の会計を行っている。まめに帳簿を記載することができている。

· 田澤　勝敏様～年金等の口座の銀行が小中野にしかなく、公共機関の利用の練習も兼ねて一人で銀

行に行ってもらっている。街でのバスの乗りかえもできており、本屋によるなどして帰ってきている。5月で手帳と32条が切れるため、弟に依頼して申請してもらうように勧めていく。無理なようであれば職員が申請する予定。

· 関口　禅様～弟様が入所料金を払っているが、本人は金銭について不安があるとのこと。現在は与

　　　　　えられた金額でやりくりはできている。先週末外泊しているが、家人が不在であった為近くの食堂で食事を摂ったとのこと。外来受診では特に不調の訴えはない。

· 袴田　淑子様～夕食後薬と就寝前薬を一緒に服用してしまうことがあり、胃に負担がかかることを

本人へ説明している。服薬は守られているが、時折食事中にセットすることを忘れることがある。入浴されていないため本人へ促すと「まだ4日でしょ」と拒否している。

· 大久保　康弘様～4/2、外来で眠いと訴えており、ロヒプノール減薬となっている。外来看護師よ

り調子が悪いようなら変薬できること説明している。

　

· 番沢　政勝様～土、日に食事作りを実施している。土曜日の日中に実家に帰省している為、土曜の

夜から作り始める。4食でかかった費用は400円台。わかめなどの栄養のない物が多いため、栄養面について指導している。肉や豆腐などの購入を勧めている。

· 平　康子様～先週の水曜日から練習として朝食作りを実施している。4/3に外出同行している。そ

の際に、バスの乗り方について指導しているが「覚えられない。」と話す。

· 巴　勇樹様～先週三川クリニックまで1人でバスで移動し、五戸の自宅に帰る際にも一人で帰る事

ができている。青山荘に戻ってくる際に、今まで父親の車に送られている。今後は、バスを利用して一人で帰れ利用に援助していく。

· 中居　松男様～今週より気分高揚見られる。青山荘に新規入所者に対して、世話をやく姿が見られ

ている。本日、外来受診後に天童よしみのコンサートに行く予定。

· 関　秀治様～デイケアの帰り道、気分が悪くなったとのこと。服薬管理はできている。

〔うみねこ幸房〕

· 前野　義勝様～「遅れます」「休みます」との連絡のあることあるが、スタッフの説明にて幸房に

参加している。「仕事をすると生保が減るから嫌だ。」と答えている。

· 戸賀沢　潔様～休日に鈴木茂子様に、ハンバーグ定食などをおごってもらっている。




















































