　　　　　　　　北病棟チームカンファレンス記録

	院長
	課長
	主任

	
	
	


平成１７年　４月　６日　（水）

　　　　司会　鶴ヶ崎　直子　記録　赤坂　千秋

	藤原香
	松　沢
	鶴ヶ崎
	村　舘
	木村文
	清　川
	高橋則
	鈴木匡
	濱　谷
	岡　田

	○
	公休
	○
	準夜
	年休
	○
	公休
	皮膚科
	深夜
	公休

	山　地
	池　田
	赤　坂
	上　口
	上　澤
	天　野
	阿部香
	大坂
	田　島
	小田

	公休
	○
	○
	準夜
	欠勤
	○
	深夜
	公休
	公休
	公休

	澤向
	西山
	白山

	○
	○
	準夜


※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

· 青森労災病院の、ＦＡＸ・電話による診療予約について案内が来ています。用紙は他科受診の引き出しに入っています。予約用紙は庶務室に保管しているとの事です。

· ４月心電図日程

４月14日（木）9:30～

予定者…伊藤　雄一様・上村　みわ様・江刺家　恵子様・金沢　洋子様

　　　　小坂　君子様・小比類巻　昇様・坂本　のり子様・坂本　秀雄様

　　　　十日市　利喜様・日向端　庸男様・松尾　優様・村上　元道様

　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上計14名を予定しています。

· 個人情報保護法の研修を４月７・８・11日の３日間行いますのでいずれかに必ず参加して下さい。17:30～メモリアルホールにて行ないます。

· ４月８日、松尾　優様のお母様が面会に来るそうです。収入が減り、経済面で負担が大きい様子で４月中に退院させたいとの事です。面会に来られたらソーシャルワーカーへ連絡してください。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

高橋　百壽様～外泊後、体調不良の訴え多く聞かれる為、本人と相談し、週末外泊と外出を交互にして様子を見て行く事にしました。今後についてお母様は、「本人が良ければ退院してもいい」と話されています。本人「退院したい」と話されるも、どのように退院に向けて取り組んでいくべきか具体的に言えずにいます。作業療法やプログラムに集中して取り組み、ナイトプログラムに休まず参加出来る様、声掛けをして行きましょう。

山火　るい子様～肺炎治癒した為、現在のケアプランを中止します。問題点として入浴時、洗髪・体洗・更衣等がきちんと出来ないを挙げ、ケアプランを立てます。

　　　　　　　　＃１　入浴時、洗髪・体洗・更衣等がきちんと出来ない。

　　　　　　　　ｐ①　入浴日には、女性スタッフがついて出来ない所を指導する。

2 浴室内が込んでいると浴槽の湯を使用する為、混まない時間帯に入り、蛇口やシャワーを使用する様声掛けする。（月・水17:20～、金16:30～）

3 洗髪・体の洗い方・更衣等、声掛けしないとやらなくなるのでその都度、声掛けしやって頂く。（きちんと確認する）

4 声掛けしなくても自ら行なえていたら誉める。

　　　　　　　　

松尾　優様～４月中に退院になる可能性があります。作業療法やリハビリプログラムなど課題に取り組む事と日中自室へこもらない様、声掛けをして行きましょう。

江刺家　恵子様～昨日よりレース編みを行なっています。初めは拒否的でしたが、自ら「テーブルクロスを作りたい」と意欲的に取り組まれています。下膳も自ら行う事出来ております。出来る事は促して行ってもらいましょう。

＜グループワーク～ケースで学ぶ色々な患者様の対応の仕方～＞

ケース　治療食を召し上がっている患者様に、家族が差し入れをしていました。

　　　　どのように対応しますか？

· 例を挙げ、どのような差し入れならいいのかをアドバイスする。

· なぜ、治療食が必要なのか説明する。

対応　差し入れの事実がわかった時に、もう一度、治療食の必要性を優しく説明してあげてください。好きな物は身体に悪いと分かっていても、無性に食べたくなる気持ちは分かりますので、「食べたい気持ちは分かるけど、我慢して下さいね」という事を何回も繰り返し伝え続ける忍耐が必要です。

＜川端Ｄｒケースカンファレンス＞

小坂　君子様　　
川端Ｄｒ　睡眠薬が増えましたが、その後睡眠は取れていますか？

看護　４月４日と６日に夜間中途覚醒されています。その際、下肢のムズムズ感訴えられております。猛獣等、妄想様の訴えも続いています。

浅野　秀子様

看護　４月３日に妹様が面会に来られています。その際、一緒に買い物へ行かれ、本人凄く喜んでいました。排泄の訴えも少ないです。

村上　元道様　

　　看護　無意識に頬を叩いている事あり「病状が悪くなったのでは」と本人不安の訴え聞かれております。イライラ感・幻聴も続いています。

川端Ｄｒ　薬剤調整中なので様子を見ていきます。ジブレキサを服用すると、幻聴・妄想がひどくなる方もいます。他に何か変わった事はありませんか？

　　看護　特にありません。

佐々木　淳様

　　看護　夜間は良眠されていますが、日中の眠気が強くぼんやりとされている事多いです。左頬は歯科受診し、レントゲンを撮ったが骨には異常なく、神経が歪んでいるみたいだと言われたとの事です。食事の際、痛みを訴えられております。

安ヶ平Ｄｒより川端Ｄｒへ主治医変更となった為、情報提供しています。

木村　梅子様

　　看護　時折、シャワーを腕にかけると具合が悪くなるとの訴えあります。「色のない生理がある」と妄想様の発言あります。

川端Ｄｒ　ご家族は面会に来ますか？

　　看護　弟様が面会にいらっしゃいます。

山火　るい子様

　　看護　３月11日にインフルエンザ、22日に肺炎と診断されていますが、安静の保持出来ていません。４月４日より肺炎治癒し安静解除となっています。保清面についての声掛け要しています。お母様と弟様が面会に来られる事多く、八食センターや温泉に行かれています。

佐々木　善孝様

　　看護　お兄様からの暴力があった方です。自分の貯金を下ろし東京都宮内庁へ無断に出掛ける事ありますが、入院してからはありません。本人、「自分は有名な作曲家・発明家だ」と話されています。飲水量が多く１日３回体重を測っています。

川端Ｄｒ　次の血液検査の際、腎セットを追加して下さい。

松尾　優様

　　看護　確認行為が多く、カメラを気にされる事多いですが最近減ってきています。本人・お母様共に４月中には退院したいと話され、現在、自宅への退院を目指し外泊訓練を行っています。お母様は当院通院しており、不安の訴え多いです。

柳杭田　かつ子様

　　看護　ビック・スモール・子種についての妄想が多く、「放尿された」「臭い」と話し、洗濯回数が多いです。会話時「うつります」と話し人と視線を合わせる事出来ないでいます。
















