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＜連絡事項＞

· 本日16：00よりピアレビューの検討会があります。摩尼が出席します。

· パソコン内の重要書類を整理します。重要書類は青南病院・看護課・Kangoの中の「通リハすべて」に保存してください。

· 物品の管理について、ハサミ、のりなどの個数を数え、現在数が分かるようにしておいてください。業務終了時には個数が合っているかどうかを各セクションのスタッフで確認してください。

＜週間連絡＞

· 3/29（火）～清川厚子様が初外来、デイケア再通所となっています。外来受診時本人へデイケア

に来るよう説明し、来所後はデイケア通所に関しての約束事（外来は必ず受診すること、受診後は来所し食事を摂って入浴すること、薬は忘れずに飲むこと）を再度確認してください。

· 3/31（木）～17：30より千葉記念講堂にて、四国視察研修の報告会があります。

· 4/1（金）～11：00より千葉記念講堂にて入社式が行なわれます。スタッフは出来るだけ参加しま

しょう。

＜外来より＞

· 大下　良悦様～風邪気味であると話されており、ダンリッチからPL顆粒へ変更となっています。

· 晴山　美智子様～先週院長先生の外来に変更した方が良いのではないかという話をし、本日外来受　　

診されています。体重を測定したところ107kgとなっており、院長先生より体重が増加した場合入　院という約束であった話をされています。血液検査の結果、尿酸値など異常を示しており減量が必要であることを説明、本人も減量を希望されており、本日西病棟Aユニットへ任意入院となっています。先生より、入院期間は90kg台に減量するまでと話がありましたが、本人は80kg台まで減量したいと話されています。

＜デイケア通所者様状態報告＞

・大下　良悦様～本日来所時、左顔面、右手に複数の傷があり本人に話を聞いています。始めは「ぶつけたんです。大丈夫です。」と話されていましたが、再度話を聞くと、弟様から殴られたと話されています。先週通信販売で書道セットを購入し自宅に商品が届いた件について、弟様から怒られたとの事です。「今はもう大丈夫です」と話されており、本日は用事があるとのことで、本日は欠席されています。

・下村　藤江様～先週「眼がもやっとする」と話され低血糖ではないかと相談されています。食事について尋ねると、「主食75g、魚1切れ、お浸し」程度の食事を摂っているとのこと。間食は2～3日に1度1口羊羹を食べると話されています。食事量が少なく低血糖を起こす事も考えられる為、ヨーグルトなどを補食として摂るようアドバイスしています。デイケア通所してからは、イライラを感じることはないが、人付き合いに疲れるとのこと。今回の入院で薬の種類が増えているが、何の薬なのか気になると話されており、外来時に聞いてみてはどうかと説明しています。

・我満　奈津紀様～娘様が3/30まで保育園で預かってもらい、4/1からは保育園の仲良しクラブを利用できるとのことです。その為3/31は欠席となりますが、4/1も様子を見るため欠席すると話されています。本日、娘様が『保育園を昼で帰りたい、お母さんと一緒にいたい』と話していたため昼食後帰りたいと話されています。学校が始まるとお母さんと一緒にいたいという理由で遅刻や早退が出来なくなるため、今日も保育園へ行っているのであれば、そのまま保育園にいるようにしたほうがよいのではないかと説明すると本人も納得されています。

・杉澤　恵子様～本日スタッフへお金を貸して欲しいと話されています。以前も同じ事があった際に金銭のやりとりは禁止であること、その決まりが守れないのであれば通所できなくなることも考えられる事を説明しています。今後も金銭を要求する事があった場合には、通所出来なくなる場合もあることを説明していきましょう。

・村井　節子様～先週末38℃台の発熱あったとのことでしたが、アイスノンと市販の風邪薬で対応したとのことで本日来所されています。本日は35.5℃と発熱ありません。血圧も140台前後で経過しており「薬が効いてるのかな」と話されています。




















































