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　＜連絡事項＞

· ３月３１日に予定されていた消防訓練が４月１４日（木）１３時１０分からに変更になりました。尚、当初の予定では北病棟・東病棟での出火予定でしたが、北病棟からの出火へ変更いたします。

· 通信教育上級コースの案内がそろそろ来ます。各病棟で受講希望者を募って下さい。受講資格は、院長の推薦のある看護師。１病棟１名です。受講料は９０,０００円です。希望者は、４月１５日までに江刺家課長まで申し出て下さい。

· カルテチェックを４月１５日までに行って下さい。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・大上　なみ様～現在問題点として、菓子摂取量が多いためバランスボールでの運動をしていただいていますが、身長（138センチ）とバランスボールのサイズが合わず上手く活用できていない状態です。現在朝食後・昼食後20分歩行されていますが、夕食後も歩行していただく様声掛けしていきましょう。

・元沢　政治様～現在体重が８９㎏で、肥満状態にあります。暖かい日は散歩を促し、体を動かすよう指導していきましょう。
・山火　るい子様～肺炎の為、自室での安静を促しますが廊下にでられるなど安静が保持出来ない状態です。入浴は、出来ないため入浴日に浴室で清拭を行い、必要時介助して下さい。
・松田富雄様～両下肢に浮腫が見られています。水分摂取の観察をしていきましょう。

＜川端Ｄｒケースカンファレンス＞
・小坂　君子様～夜間中途覚醒・妄想状態が強くなってきていることを情報提供をしています。

　　　　　　　　Ｄｒ）本人様が良ければ、眠剤を増量し睡眠状態を見ていきたいと思います。先週家族教室があり、家族にも説明しましたがお姉様の自宅への外泊の回数を増やし方向を考えていく方針です。
・佐々木　淳様～最近居眠りが多くなってきている事・左顎部の状態を情報提供しています。

Ｄｒ）バルプロン酸を徐々に増量・レボトミンを減量していく

予定です。左顎部は、歯科で診察を受けた方がいいかと思われ

ますので、家族に連絡して下さい。
・村上　元道様～３月２３日～ジブレキサが処方となり時折乳房が大きくなる

事、その他の訴えは聞かれていない事を情報提供しています。

Ｄｒ）ジプレキサを増量・現在の処方は減量していく方向性

です。体重増加・血糖状態などに注意して下さい。
・浅野　秀子様～妹様が面会に来られない事を、本人様は気にしている事と体
　　　　　重の変動は見られない事を情報提供しています。

Ｄｒ）問診時にも、その様な訴えがありました。体重について　　　

は変動がない様ですが、４月の定期検査の項目に亜鉛を追加し

て下さい。

＜服薬指導ミーティング＞
・村上　元道様～黒澤課長）４月の定期採血でのプロラクチンの数値を見れば

はっきりすると思われます。ジプレキサ服用の為、体重増加・血糖状態などに注意して下さい。
・滝田　英人様～毎週水曜日の午前中体調不良を訴えられている事・夜間就床

時間が遅いことを情報提供しています。

中村薬剤師）就床前薬を２１時半頃服用されている様なので、

本人様が納得していただければ、内服時間を遅らせることはで

きませんか？

　　　　　　　　看護）本人と話し合ってみます。


・柳杭田　かつ子様～中村薬剤師）減薬後の状態はいかかでしょうか？

看護）妄想に左右された行動が見られている事を伝えてい

ます。

中村薬剤師）了解しました。















