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＜連絡事項＞
· 人事考課面接を行う。各自、人事考課表に記入し、面談前日までに摩尼室長まで提出しておく事。3/16江口・川井、3/17下舘・村上、3/18石亀、3/21立里、3/23木村

· 防災委員会より、本日防災訓練予定だったが延期とし、3/28に行なう。

· ソーシャルワーカーより、より、清川　厚子様が3/20退院され週2回のデイケア通所を希望されている。今後ワーカーから主治医へ通所が必要であるかを確認する。通所を勧められた場合、3/16退院療養検討会議後、本人・デイケアスタッフ・ワーカーで話し合いの場を設け、本人へのデイケア通所意志確認やデイケアでの目標を確認する。

· 大下　良悦様～本日、レストラン内のゴミ箱の中から夕食後薬の空の薬包を発見している。
　　　　　　　本人へ確認すると、「あー今日外来から出た風邪薬を飲みました。すみません
　　　　　　　でした」と答える。本人に本日処方された薬を見せていただき、服用したのは風邪　　

薬であることを確認している。夕食後分を服用した為、本日の夕食後は服用しなくても良いと指示を受け、本人にも伝えている。経過観察中。
　　　　　　　

＜外来より情報提供＞

· 森田　清助様～外来担当医より、先週ナイトケア中に突然帰宅したことについて聞かれると「３月　

で青山荘雇用促進が終わるので、これからの仕事について不安がある」と答えられている。外来担当医より、仕事について、青山荘職員と連絡を取ってやってみるよう伝えている。来週月曜日は祝日である為、本日2週間分の処方となっている。

· 河村　哲久様～くるみの里職員同行にて受診されている。「頭痛薬が効く時と効かない時がある」
　　　　　　　と言われるため、外来担当医より変薬するかどうか尋ねるが、本人「変薬はしなく

て良い」と答えられている。

・　下村　藤江様～本日、退院後初外来。本人「酒は今のところ飲んでいない。これからどうなるか
はわからない」と話されている。

・　大下　良悦様～外来担当医より飲酒について尋ねられると、「お酒は飲んでいません。ただ、気になることがあり、弟が糖尿病で寝たきりなんです。たまにケンカしますが、最近は仲が良いんです」と話されている。風邪症状あるとのことで、風邪薬１週間分処方となっている。

· 我満　奈津紀様～３/７に紛失したと話していた服薬ポーチが見つかったと話されている。その中　

に入っていた2包を持ってきており、返却している。最近は毎朝6：00に起きているが、本日は11時頃起床したとのこと。

＜青風荘より報告＞

· 今野　容子様～3/10八戸赤十字病院受診し、夕食前血糖が70mg/dl以下であればインスリンは施　

行しなくてもよいと指示を受けている。

· 倉石　ヨシエ様～腰痛の訴えはあるが、荘内の歩行の状態は少しずつよくなってきている。徐々に　　

デイナイトケアにも参加できるよう促していく。妄想的な発言は聞かれている。

· 向山　忠義様～レストランで残飯をあさっていたということがあり、痴呆症状が進んできていると　

思われる。青風荘での対応が適当であるか今後担当医とも相談していく予定。

◎デイナイトケアでは、今野様、浜飯様など糖尿病の方が食べ物のやり取りををして間食しているような様子が見られることがある。

→青風荘では、糖尿病の方だけに注意をしていても変わらないため、全体のミーティングで、糖尿病の方は間食が出来ない為、お菓子などをあげないよう話している。デイナイトで全ての行動を監視し間食をしないようにすることは不可能であるため、間食を見かけたときは注意して欲しい。スタッフの目の届かない所での間食は仕方がないと考えている。

◎稲垣様、小笠原様、上岩様は春先にかけて状態が動きやすいため、デイナイトケアでの様子観察をお願いしたい。

→デイナイトケアでは

稲垣様はまとまりのない発言が聞かれることがある。小笠原様は吹き出し笑いや放歌等見られていない。上岩様は独語、目つきの鋭さは2，3週間ほど前から見られていたが、最近は少し落ち着いている様子。独語、目つきの鋭さが見られても、スタッフの話しかけには、笑顔で応じている。




















































