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＜連絡事項＞

· 3/9（水）「ＳＳＴ中級伝達講習会」があります。場所はメモリアルホール・17:30～18:30までです。出席確認の名簿が掲示板に掛かっているので各自記入して下さい。

· 経過連絡票は10日までに提出してください。

· 我満　奈津紀様～3/10（木）我満奈津紀様ケア会議が10:30から青山荘で行われます。出席者は、　　

摩尼、石亀です。本人様は11:00から会議に加わることとなっていま

す。

· 下村　藤江様～本日退院となっています。早ければ今週中にデイケア利用となりますが、詳しい

日程は未定です。

＜外来より情報提供＞

· 我満　奈津紀様～本日7:50本人様より「昨日の就寝前から薬入れが見つからない為、就寝前と朝　

食後薬を飲んでいない。どうしたらいいですか？」とデイケアへ電話あります。本日外来の為、出来るだけ急いで外来受診し薬を処方してもらう事を勧めます。本日内服薬8日分処方となり、眠剤のみ7日分処方され朝食分から服薬しております。

· 種本　サハ　様～風邪は良くなってきていますが、目の不調の訴えは依然続いています。

· 古舘　ヨリ　様～3/5（土）採血行い、3/12（土）結果予定です。

· 村井　節子　様～次回の外来まで、デイケアで定時に血圧測定を続けてください。

＜青風荘より情報提供と事例検討＞

・　畑　正雄　様～先週末ゴマを５袋購入し、本人理由として「カルシウム不足で膝が痛む為買った。」と話されています。スタッフが体重増加が膝痛の一つの要因である事を伝え、運動を行う様に勧めております。

また最近、食事時に白飯へ味噌汁をかけて食べることが多くなってきており、スタッフの声掛けに対しても、拒否反応が強くなってきています。

デイナイトケアではスタッフへの拒否は見られていませんが、白飯に味噌汁をかけて食べることは頻回にあります。消化に良くないことを伝えていきましょう。

· 上岩　英治　様～3/5（土）の外来時「薬を増やしてもいいですよ。」と話されています。

· 今野　容子　様～先週低血糖（70mmg/dl以下）となる事が頻回にあり、本人様低血糖時の場合自

己調整によりインシュリン注射を行わない事あります。3/10（木）スタッフ付

き添いにて日赤病院受診のため、低血糖時のインシュリン使用について主治医

へ再度確認していきます。

・畑様、佐藤様、倉石様、小野寺様の4名が体重増加が目立つ為、青風荘、デイナイトケアで白飯の盛りすぎや、間食に注意していきましょう。佐藤様は注意を「怒られている、いじめられている」という解釈をしてしまう場合があるので話し方には十分に注意し、どのような理由で食べては駄目なのかをしっかりと説明していきましょう。また佐藤様は御飯は少量ですが、コーヒーへ砂糖を大量にいれるなどの間食行為があるため、注目し声掛けをしていきましょう。




















































