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＜連絡事項＞

· 定期処方変更

小坂　君子様～サンコバ点眼中止

· 臨時薬処方

佐々木　淳様～タスモリン（1）２Ｔ　２×１（朝、夕）　7日分

　　　　　　　（手の震えがあるため）

木村　梅子様～１）サワシリン（250）３Ｃ、ヨウフェナック（25）３Ｔ

　　　　　　　　　レスプレン（20）３Ｔ

　　　　　　　　　今日の昼から３×１　４日分

　　　　　　　２）タベジール　２Ｔ　２×１（朝・夕）　４日分

＊タベジールを服用すると眠気が出てくるので眠気も観察してくださいとＤｒより。　

　　井上　和美様～１）サワシリン（250）３Ｃ、ヨウフェナック（25）３Ｔ

　　　　　　　　　　　今日の昼より３×１　４日分

　　　　　　　　　２）オラドールトローチ　４Ｔ　今日の昼より４×１　４日分

· 井上　和美様～松尾歯科医院受診しています。次回は３／１１　１０：３０です。

＜行事委員会より＞

３月２４日ソフトバレー大会があります。

· ２２日に参加メンバーの最終決定をします。

· 赤・白のチームに分かれ、その中で競技グループ・応援グループ・風船バレーグループにわけ、各グループにスタッフ１名配置（盛り上げ役、運動を促す役として）。
＜患者様ＮＣＰ評価・検討＞

· 坂本　のり子様

＃１不明金がある

　Ｐ・・・不明金がなくなり、きちんとお金を使用できる。

　　　①買い物後、洗濯後にスタッフとチェックを行う。

　　　②不明金が出たら何に使ったのか話し合う。

　　　③巾着が壊れているため、巾着を使用する様すすめる。

上記をプランにあげていましたが、３月６日無断外泊されたため、ケアプラン下記へと変更しています。

＃１　無断外出

　Ｐ－①なぜ無断で行ってはいけないかを本人と話し合い説明する。

　　　②出て行かないように注意する。

　　　③不明金があったら振り返っていただく。

＜退院療養計画検討会議＞

· 奥山　以依子様

＊余暇・・・ホールに出てこられる・積極的に楽しめる・特定の人と交流あり

＊病気・・・妄想（突然変な事を言う）・空笑・こだわりが強い・独語　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　服薬（自己管理）、疾病教室

本人理解はしていない様子
御家族へ対処方法を説明する

＊入浴、清潔、掃除、着替え、洗濯、生活リズム、鍵の管理、金銭管理は出来ている。

＊外出・・・交通機関が不安（地理・迷子・新しい場・環境）

　　　　　　　　　　　

　　退院まで時間がある為、青山荘入所に向けて青山・デイを通る散歩コースを作り、歩いてもらうということをケアプランに上げてもらう。

　　一人外で迷った時の事を考えて、１０円玉、緊急連絡先を持っていただく様にする（電話は使える）。

　　人に聞けるようにする（ＳＳＴを使って練習する）。

＊青山荘で・・・

　　御家族の希望として、食事・掃除・留守番が出来るようになって欲しいとあります。食事については指導していってもらう、引き続き体重管理、交換日記も本人毎日書いて返事をもらいに来るので行って頂く事とします。

＊ポイントとしては・・・

　　段階的に。例えば交通機関で言えば、「病院から自宅へ行く」では無く「病院から八戸駅に行く」「八戸駅から下田へ行く」というふうに一つずつ行っていく。

