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＜連絡事項＞

· 本日法人研修が行われます。千葉記念講堂メモリアルホール　17時30分から18時30分まで

講師：秋元宏子先生　　テーマ「好感を持たれる話し方」

· 下村藤江様の退院療養計画会議が行われますが、デイケアからも参加してください。

· 村井節子様～外来受診時に血圧168/108mmHgと高値である為、デイケアで1週間血圧測定し次回の外来受診で本人から主治医へ報告します。

＜事例検討＞

大下　良悦様　　55歳　　デイケア利用　　統合失調症

【経過】

3月1日13時30分デイナイトケア利用の中村様より「大下さんが喫煙所で缶ビール飲んでいる」と報告あり、残り番のデイケアスタッフ下舘が喫煙所へ行っている。本人から確認すると「飲んでいない」と話されるが、酒臭がある事、数人が見ている事を話すと飲酒を認めている。本人希望により3月１日と2日に面談を行っている。面談では、デイケア通所時に飲酒は禁じられている事、薬との副作用について説明すると「解っています。昼食が終わってから落ち着かず、むつ食品へ行き缶ビールを買ってきて飲んだ。今後一切飲酒はしません。すいませんでした」と話されている。飲酒について尋ねると「半年振りに飲んだ。たまにしか飲んでいない」と話す内容がその時々で違っている。デイケアについて「10時までに来なければならない事は知っているが、早くデイケアに来てもやる事が無い。だからミーティングに間に合うように来ている。プログラム中に煙草を吸ってはいけない事も知っているが吸っている」と話されている。デイケア通所時のルールに基づき帰って頂くように促すとハイと頷かれるが「デイケアだけが私の安らぎの場所なんです。家にいても弟や母親から邪魔にされる。弟から出て行け、死ねと言われる」と話されており、ロッカーの前をウロウロしたり、忘れ物をしたりなかなか帰ろうとせず16時40分帰られている。

3月2日の面談では、デイケアの目標として「私は血液型がＡ型だから一つの事をきっちり行わないと気がすまないが、弟は仕事が遅いと言う。1回に二つも三つもの仕事が出来ない為、きびきびと動けるようになりたい」と話されている。

【問題点】

· デイケアでのルールが守れない（時間が守れない）

【対応】

· 定時に来れた場合に印鑑を付くなど通所に対する意欲を高める。

· デイケアで出来る事（役割・仕事・本人がマット作りを行いたいと話されている為制作を促す）を勧める。

· 面談を行い本人の話を聞く。




















































