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＜連絡事項＞

· 阿部善江様、坂本健治様に疾病教室の企画書が出来ています。来週３/７（月）より導入となります。各自で企画書に目を通し確認して下さい。

· 上村　春美様～３/５（土）退院予定となり、初外来日は３/１５（火）９：３０予定と　　　　　　　なっています。

· 岩崎　誠一様～２/２４（木）心理検査実施しています。

性格検査では、正常範囲となっています。躁状態にて入院されていますが、現在は落ち着かれています。入院前の状態について高価な車や時計を購入しようとしていた事を話され、自己の振り返りが出来ています。

知能検査ではIQ７５境界レベルとなっています。

アルコールからくる症状にて、物が良く見えない事が見られています。何かを行う時には、動作はゆっくりとですが行う事は出来ています。

入院前の生活状態としては、家で飼っている犬の世話や散歩を行う程度だったと話されています。入院の２，３週間前からは、犬の散歩も行わずに何もしていなかったと話されています。

· 下半期成績情意考課表の提出をして下さい。来週から考課面談を行っていきますので、自己評価を行っておいて下さい。

＜院長不在時の院長提出書類＞
・院長不在時の院長提出書類ですが、以下のように取り扱いしてください。
①患者様の面会票や外出泊希望は特に支障のない場合には、当日出勤しているDrに確

認をとること。ただし、初外泊などの場合、主治医に確認をとったほうがいいと考えられるものに関しては、メールで院長に報告し事前に了承を得ること。
②プログラム不参加届けは当日出勤のDrに報告・確認していただくこと。

③患者様の状態報告や指示確認は、緊急の場合には在院するDrに報告・指示を受け、

速やかに対処すること。その上で院長に経緯とその結果をメールで報告すること。時間的に余裕があるものであれば、院長にメールで状態報告し、指示を確認すること。
（なお、これらについては江刺家課長にもメールで状態報告すること。→そうでなければ院長から指示内容を伝えられたときに経緯を把握できない為）

④患者様の検査伝票は三上先生確認後、江刺家課長に提出すること。
⑤定期処方箋は、余裕を持って江刺家課長に提出すること。
⑥リハビリテーション関連の企画書や行事企画書は江刺家課長に提出すること。
不明な点は江刺家課長まで確認してください。
院長の決裁が必要な書類に関しては、江刺家課長が院長に届け、決裁をもらってくることになりますので、必要な情報は江刺家課長にきちんと伝達してください。

＜皮膚科診察＞

· 本田英之様、松橋清子様の疥癬の状況ですが、まだ湿疹が認められるとの事で現状の処置及び処遇継続の指示が出ています。

· 宮本建蔵様～両上肢の急性湿疹にて、デルモゾールG軟膏処置の指示が出ています。

＜作業報告・検討＞

・畑山　和光様～昨日３/２（水）作業療法見学され、本日３/３（木）より作業療法導入となり参加されています。作業については、全体を見ながら何を行いたいのかを考えゆっくりと決めていきたいと話されています。本日は、坂本健治様と交流を持ちながらジグソーパズル行っています。

・横山　耕生様～「足の筋が痛い、お尻のおできが痛い」と話され作業に対しての意欲低下が見られている為、スタッフ介入し話をしています。「どうせ何をしても退院出来ないし・・・。今は何もやらない」と話され、投げやりな様子伺えています。以前にも意欲低下が見られた際に、１日何をどれ位行うか目標を決め取り組んで頂いていた為、今回も同様に目標を決め取り組んでいけるようアドバイスしています。意欲低下が見られてきた場合には、目標について再確認をしながら取り組んでいけるように援助していきましょう。

・宮本　建蔵様～本日３/３（木）イライラ感の訴えあり、すぐに病室に戻っています。スタッフから何からくるイライラ感かについて問いますが「何のイライラか分からない」と話されています。自室に戻り何のイライラなのかについて考えてみるようにアドバイスしています。

　　　　　　　　1週間前より「胸がしめつけられる」との訴え聞かれていた為に、昨日心電図検査実施しています。検査結果については異常ないとの事でした。ご本人に異常なかった事を説明していますが、今度は「食道が悪い」との心気的訴えが聞かれています。

　　　　　　　　先週までは、個別作業にて色塗りをされていましたが、今週になり急に「木工をやりたい」と話されています。現在、精神状態の不安定さが伺える為、気分の安定出来るような物に取り組んで頂けるようにアドバイスをしていきたいと思います。

・布施　邦雄様～作業に対しての意欲の無さ、理解のなさが見られています。メリハリをつけて生活して頂ける様にと説明をし、英語の書き取りを提供しています。現在、興味を示され集中し取り組む事出来ています。

　　　　　　　　能力低下防止の為にもご本人と話し合い、興味を持ち集中して取り組んでいける作業を提供していきたいと思います。

・駒木　　学様～今週は２/２８（月）以外は、幻聴等の訴えあり作業拒否されています。本日も参加促していますが、自室にて上着のパーカーをすっぽり被り「うるさくなるからいい。パズルやってるから」と話され、ジグソーパズルを黙々と行い、作業は参加拒否されています。

　　　　　　　　現在、幻聴・妄想発言多く聞かれ精神状態の不安定から、プログラム拒否・食事拒否等の生活障害が見られています。スタッフ話し掛けに対し無言となる事がありますが、出来るだけ話し掛けを多く持ち接触をしていく様に関わっていきましょう。

＜川端Dr.診察＞

· 平　京子様～シェロンテストは止めとなり、血圧測定３検で様子観察となります。

　　　　　　　主治医より、身体的な問題（血圧の上昇）が改善したら、開放病棟の移動を検討したいとありますので、血圧測定・自覚症状の有無など観察していきましょう。

・吉田　光良様～日中の眠気あり、服薬時間を調節し、臨時処方でロドピン（25）夕食後薬に１T・就床前薬に２T内服で服薬調節していきます。本人様外出希望あり、スタッフから妹様へ連絡する様に指示がありました。妹様へ現在服薬調整していること・現在の本人様の様子を情報提供し外出希望を確認していきましょう。

・兼田　喜代治様～症状安定しており、レボトミン（5）3Tは止めとなります。ネオファーゲンC　３T　３×ndEとアモバン（7.5）１T　１×vdS以後定期処方となります。退院については主治医より、見込みが決まっていないので気長に待つように本人様へ伝えています。

・堀内　泰子様～家族面談3月9日15時予定です。主治医より本人様へ月１回デポ剤の導入を確認すると、「超能力者でも注射していいのですか」と話していますが、主治医より必要性について説明を受けています。急に注射はできないため同じ成分の薬を服薬していく事・症状に変化みられる可能性があるため自己服薬管理は一時中止し、スタッフ管理にて様子みていく旨の説明あります。リスパダール（1）6T→3T　３×ndEハロステン（1）３T　３×ndE臨時処方となっています。明日の朝より服薬はスタッフ管理となります。服薬調整し、経過観察し落ち着いたら自己服薬管理検討予定です。

· 織田　比佐子様～15時旦那様と帰院し、主治医面談実施しています。

　　　　　　　　　①旦那様より「口と舌の動きが気になる」とあり、主治医よりオーラルジスキネジアについて向精神薬を長期連用した場合の副作用で回復は難しいと説明あります。本人様より「薬が増えたらモゴモゴが強くなった。」とあり、ジスキネジア強くなっている為、薬は元の量に戻しています。現在、パーキンソン症状に対しての治療を第一としていますが、ジスキネジア悪化する場合もありバランスが大切と主治医より説明あります。

②主治医より退院について本人様と旦那様で考えて頂く様伝えると、旦那様は金銭面のこともあり退院させたいと話されています。家族より退院希望日は電話連絡がくる予定となっています。PSWへ情報提供しています。

　　　　　　　　　

・清川　厚子様～旦那様より面会時、3月20日頃に退院を考えているとの情報をスタッフ側より情報提供しています。+本人様より退院後薬の飲み忘れが心配と話しています。昼食後薬をなくして一日の服薬時間を4回から3回（朝・夕・就床前）にしています。自己服薬管理導入の許可もあり、旦那様へ服薬ボードの準備・退院後の服薬の協力を依頼していきましょう。主治医面談設定について主治医に確認してところ家族より希望があれば平日でとのことでスタッフより旦那様に確認していく予定です。

＊上村春美様・下村藤江様の退院療養検討会議を実施しています。
