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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・上村　晴美様～3/5（土）9：30退院予定。退院時処方2週間分となっており、退院療養検討会議を明日、3/3（木）実施します。担当スタッフは退院療養計画検討書の入力を行って下さい。

・下村　藤江様～3/7（月）退院予定。初外来は3/14（月）を予定しており、退院療養検討会議を明日、3/3（木）実施します。担当スタッフは退院療養計画検討書の入力を行って下さい。

・畑山　和光様～3/3（木）より作業療法導入となります。

・本多　富美様～3ヶ月間のアルコール治療プログラムが終了しています。プログラムの取り組みは表面的な様子が見られていましたが拒否なく、過去を振り返り辛かった事を話されていました。

今後の方針としては体重管理を行い、運動療法・栄養管理指導を中心に1ヶ月間をめどに治療を進めると主治医より指示を受けています。担当スタッフは本人を交え、担当SW・栄養士と相談して体重管理目標や、栄養・運動指導について早急に検討して下さい。
・現在、疥癬疑いの治療のため東病棟浴室を毎日使用しており、西病棟入浴終了後の清掃が必要となります。準夜勤務スタッフは適時実施して下さい。

・本日、掃除機が故障し修理を依頼しています。庶務課に確認しましたが、代わりの掃除機が無いので、修理が済むまでは他病棟と時間調整して使用していきましょう。

＜転入患者様＞

・岩崎　誠一様（53）主病名：躁うつ病　従病名：アルコール依存症

　　　　　　　　　　主治医：院長　PSW：高田　担当Ns：下帯・漆舘

平成11年頃より飲酒時の暴力行為で警察保護になり、平成12年2月頃より集中力に欠け、八戸市民病院受診。以降、飲酒しては希死的発言を繰り返していました。平成13年10月5日泥酔状態で火事を起こし、その際の言動が支離滅裂であった事から平成13年10月16日当院初回入院となる。平成14年1月18日退院後は服薬自己調整・飲酒・暴力行為あり、徘徊・疎通不良・意識障害等が顕著となった事より平成15年7月17日当院2回目の入院。平成15年9月20日退院後は病状安定していたが平成17年1月末より言動にまとまり無く易怒的・多弁傾向となり躁状態再燃。家族対応困難であり、本人も入院の必要性を理解した為、平成17年2月17日入院となっています。

休養目的の入院の為、現在、作業療法は未導入です。転入後は落ち着き、夜間も「眠れている」と話されていますが、前回の入院では下肢のムズムズを訴え、睡眠不安定となることあったようです。また、些細な事で易怒的となった事もあるようなので、他患者様との交流や日中の過ごし方、夜間の睡眠状況を観察していきましょう。入院前は多飲水傾向で、現在は1日にコップ5～6杯程度と適量の様子ですが、観察を行い適宜介入していきましょう。

ご家族面会時はＡ棟より来院されるよう連絡して下さい。

＜安ケ平Dr診察患者様＞

・稲垣　恵理子様～幻聴の訴えあり、3/9（水）より定期薬変更となります。夜間の睡眠状態、日課の取り組み状況の観察を行い、主治医へ情報提供していきましょう。

・駒木　学　　様～本人の幻聴・妄想発言多く、今後薬剤調整を行っていきます。

2/25頃より、幻聴・妄想活発で、各プログラムは拒否的となっており、スタッフの声掛けにも無言の事が多く、活動性の低下・不食傾向がみられています。夜間の睡眠状態、日課の取り組み状況の観察を行い、幻聴・妄想に左右されずに自分の症状と向き合える様にアドバイスしていきましょう。

・木下　ツヨ　様～便秘を訴え、臨時薬処方（2/9就床前～2/15）され、次回より定期となります。排便状況の確認とともに、適度な運動を促していきましょう。

＜措置患者様NCP評価・検討＞

・出河　攻　様～12月の体重が86.7kg⇒2月末が93.4kgと体重増加が見られています。

「1kg減った」と発言が聞かれていますが、間食量が多く体重管理への意識が不足しています。2/26よりウォーキングを意欲的に取り組めていることを評価し、持続出来る様関わって行くと共に、本人を交え、栄養士と相談して体重管理目標や、栄養管理指導について決めていきましょう。

































































































