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＜週間連絡事項＞

2月21日（月）～院内研修「褥創と処置方法について」17時30分から18時30分まで

　　　　　　　　4階ユーティリティーホールで行われます。

2月24日（木）～回想法の勉強会　17時30分から18時30分まで

　　　　　　　　4階ユーティリティーホールで行われます。

2月25日（金）～生活習慣改善プログラムへ出席して下さい。（村上・佐藤）

3月の月間プログラム作成者は今週中に作成して下さい。（デイケア・下舘、デイナイトケア・立里、ナイトケア・石亀）

デイケア新聞担当者は今週中に作成して下さい。

月末に提出する書類は今週中に作成して下さい。

＜連絡事項＞

吉田　みゑ様～通所直後より歩行時のふらつき見られバイタル測定施行しています。血圧102/89mmHg、脈拍57拍/分、体温34.5℃となっています。咳、鼻汁、頭痛の訴え聞かれています。

川口　律子様～本人の咳、喉の不快感と同居人の大久保恒夫様が2月18日に階段から転落された為、1週間デイケアを休み様子を見たいと電話連絡ありました。風邪症状は先週よりも軽減しているとの事です。

横町　浩様～お父様が先週入院され、手術されたとの事です。本日はお父様のお見舞いと運転免許の更新の為デイケアを欠席すると連絡ありました。

小野　未絵様～デイケア通所開始について主治医よりもう少し体験利用し様子を見るようにとの事です。

其田　淑子様～体調不良の為デイナイトケアを欠席したいとの連絡あり、外来受診を勧めています。

種本　サハ様～体調不良（風邪症状、膝の痛み、眼が見えにくい）の為デイナイトケアを欠席されています。2月22日八戸赤十字病院受診予定となっています。

＜外来報告＞

其田　淑子様～風邪症状が改善されないとの事で、鹿内内科を受診するよう勧めています。

種本　サハ様～風邪症状は大丈夫と話され風邪薬処方されていません。デイナイトケアを休みがちになっている為、毎日通所する様に主治医より話されています。

我満　奈津紀様～風邪症状について大丈夫と話されています。

森田　清助様～ハローワークへ提出する書類作成しています。

＜事例検討＞

溝越　キク様　　57歳　　デイケア利用　　統合失調症　　精神遅滞

【経過】

· 1月12日より通所開始となっている。

· 月・水・金曜日利用となっているが、本人より「もっとデイケアに来たい」との要望あり、隔週の木曜日も通所となっている。

· デイケア通所目的として生活リズムの確立、身なりを整える、食生活の改善、服薬に対する理解、病気の理解が挙げられている。

· デイケアへは殆ど休む事無く通所され、運動プログラムや余暇時間に行っている卓球を楽しみにしている。

· 昼食後薬は忘れる事なく服薬されている。

· 知っている利用者様やスタッフが多く、交流を持たれている。

· デイケアを利用する事により、生活リズムの確立や身なりについて改善されて来ている。

【対応】

· デイケア利用開始から約1ヶ月経過しており、デイケアに慣れる事が出来ているため更にステップアップする為に面談を行い、デイケアについての感想、デイケアでの目標について話し合う。




















































