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　　　　　給食委員会議事録

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　記録者　西野　真佑子

中里　奈美恵

　　　　　

[日　時]　　平成17年2月18日（金）　　　　　　　　　　　　　　　　 

[場　所]　　青南病院　２Ｆ　会議室　　

[出席者]　　青南病院　　看護課　　　　　　　土岐　小森　田中　山地　岡田

　　　　　　　　　　　　看護課ﾃﾞｲ･ﾃﾞｲﾅｲﾄ　　江口

　　　　　　　　　　　　栄養管理室　　　　　西野　中里　

南山苑　　　2F　3F　　　 　　　竹内　山田（大）　 

　　　　　　地域医療部　青山荘　　　　　　　メールで報告

　　　　　　　　　　　　青風荘　　　　　　　メールで報告

　　　　　　　　　　　　日清　　　　　　　　三浦チーフ

[議事内容]　

Ⅰ　委託給食に関する意見

· 東病棟

· ミキサー食の方の食事が熱すぎることがあった。

· 西病棟

· エビピラフが固く、おいしくなかった。

· 湯呑み茶碗の汚れが目立つ。

· 味噌汁はスープカップではなく、お椀で出すようにして欲しい。

· 南病棟

· 南CDユニットで使うスプーンを小さくしたことにより、非常に使いやすくなった。

· 南CDユニットで魚の中骨を取ってから提供するようにしたため、食べやすくなった。

· 北病棟

· さわら西京焼きの残食が多く見られる。

· 2/12粥が粉っぽい。

· 醤油、ソースの容器が液垂れ等で汚くなっているので、こまめに洗うようにしてほしい。

· 特食の食事は、盛付けられているため、どうしても冷めてしまう。温かいものを提供してほしい。

· デイケア・ナイトケア・デイナイトケア

· 2/16、特食の方の味噌汁が準備されていないことがあった。

· 2/17昼、参加されていない特別食の方の食事が準備されていた。

· 17時以降栄養士に電話しても、繋がらないためナイトケアの食数の変更が出来ない。

· 湯呑み茶碗が足りないため、補充をしてほしい。

· 付け合せに野菜をもっと付けて欲しい。

· 極キザミの方で、刻むとパサパサしてしまうものは飲み込みやすいよう工夫して欲しい。

· 栄養教室が興味深く、面白い。

· 青山荘

· 味噌汁の食缶の上にフルーツのタッパが乗せられてくるため、フルーツが温かくなっている。

· 青風荘

· 特になし

◎南山苑

· 重度

：1/23昼にムース食を実施したが、対象者の方々むせ込み無く食べられていた。ムース食の本格導入を進めて欲しい。

　2/3昼、副食の豆腐あんにトロミが付き過ぎて固まっていたので、トロミの固さを調節して欲しい。

　2/6　ミキサー食の方にトロミが付いていなかったので、確認してから出して欲しい。

· 中等度

：日清スタッフに食事を利用者様の所まで運んで貰っているが、利用者様がエプロンをつける前に運ぶため、食べこぼし等で床が汚れてしまう。利用者様がエプロンをしていなかった場合は、介護スタッフに声をかけてから出すようにして欲しい。

　

Ⅱ　前回掲示された意見についての改善報告

◎青南病院

· キザミの量が少ないので、確認してから出して欲しい（東台車）。

→　盛り付け時、確認を行うようにしました。

· 使用しているスプーンが大きすぎて食べ辛そうなので、中くらいの大きさの物に変えて欲しい。（南CDユニット）

→　使用していたスプーンをひと回り小さい物に替えました。

・　ふろふき大根が固かった。キャベツ青じその実和えのキャベツが固く食べ辛かった。総じて野菜が固い。
→　チーフ、調理従事者で調理後の確認を行うようにしました。
· 付け合せ野菜が複数ある場合、何につく付け合せなのか分かるようにして欲しい。

　　　　→　材料が記載してある献立表を、常食分も配布するようにしました。

· 利用者様が食べ終わった後のお膳が、暫く置きっぱなしになっていることがある。盗食の危険性があるので、早めに下げて欲しい。

→　確認し下げるようにしました。
	　　　　　　　　　
	発言者
	　　　　　　　発言要旨

	
	西野
	給食委員会を行います。各病棟から順番に

委託給食に対する意見をお願いします。

	委託給食に対する意見・要望
	山地
	ソースや醤油の容器が液垂れで汚くなっているので、こまめに洗って下さい。

	
	西野
	調味料補充の際に拭くようにします。容器は定期的に洗うようにします。

	
	江口
	ナイトケアの食数変更ですが、17時以降栄養士に電話しても、繋がらないのですが。

	
	西野
	一人勤務の時は17時以降は栄養士が帰宅している場合があるので、連絡の流れをもう一度考え直します。

	
	竹内
	ムース食は対象者の方々のむせ込みが無くスムーズに食べられる。ムース食の本格導入を進めて欲しい。

	
	西野
	検討します。

	前回掲示された意見についての改善報告
	西野
	前回、各施設から出された意見の改善策を業者側に答えて頂きます。

	
	西野
	キザミの量が少ないので、確認してから出して欲しい（東台車）。

	
	三浦
	日ごとの炊き上がりによって量が違って見えたりしますが、毎回計量して出すようにしました。

	
	西野
	使用しているスプーンが大きすぎて食べ辛そうなので、替えて欲しいという意見がありました。今回南病棟から、スプーンの大きさが替わって食べやすくなったと聞かれましたが。

	
	田中
	改善されました。ありがとうございます。

	
	西野
	野菜が総じて固いという意見がありましたが。

	
	三浦
	日清チーフ、調理従事者で調理後の確認を行うようにしましたので、今後このような事はなくなると思います。

	
	西野
	地域医療部から、付け合せ野菜が複数ある場合、何につく付け合せなのか分からない、という意見があったため、今月から材料等記載された献立表も配布するようにしました。

	
	西野
	これで給食委員会を終わります。


Ⅱ今回の反省、意見

　　食器の汚れに関する意見、食器の数に関する意見が最近特に増えてきています。患者様、利用者様に快適に食事時間を過ごしていただく為にも、食器の買い替えも今後検討していかなくてはならないと考えます。

　　ムース食の本格導入についての意見が聞かれました。検討会で話し合い、今後進めていこうと思います。

Ⅲ栄養管理室から各施設

· セレクトの希望確認名簿は紛失しないようにして下さい。また、期日を守って提出するようにして下さい。

· 食事発注についての確認事項。発注時間は守って入力するようにして下さい。また発注数は間違えないようにお願いします。

次回の給食委員会は、3月18日（金）16：00から行います。

給食委員会開催のお知らせ


給食委員会を開催いたします。各施設より２名担当者が決定しておりますので、１ヶ月間の意見を取りまとめ、給食委員会へ出席していただくようお願いします。

期日　　平成17年3月18日（金）

場所　　2Ｆ会議室　（青南病院）

時間　　16：00～17：00

議事次第
1． 各施設代表者より委託給食・献立に関する意見

青南病院　　　　青風荘

　　　　　　　南山苑　　　　デイケア・ナイトケア

　　　　　　　青山荘　　　　デイナイトケア

＜青南病院＞

	院長
	庶課長
	看課長
	東病棟


	西病棟

滝田

鈴木
	南病棟

杉澤

及川
	北病棟

清川

上口
	デイ・ナイト

デイナイト

木村


＜南山苑＞　　　　　　　　　　　＜青山荘＞＜青風荘＞

	3F
	ナース
	
	
	

	中村（優）


	下遠
	
	島田


	


※次回参加者を決めてから出席するようにお願いします。
