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＜連絡事項＞

· 生活習慣病プログラム研修は１７日、２５日、２８日、の３日間のいずれかに必ず参加してください。

· マニュアル作成、１回目の提出日が過ぎています。まだ出していない方は出来たものから出すようにして下さい。

· 小坂Ｄｒの勉強会は１３：３０～会議室で行なうそうです。マイク等の機械類は参加者が準備して下さい。

＜受け持ち患者様のＮＣＰ評価・検討＞

松尾　優様～本人、上着の着替え週一回しか行なっていない為、月・金曜日の風呂日に着替えをする事を約束しています。準夜勤者は声掛け、確認をお願します。

（薬局）退院の予定はいつ頃ですか？

（看護）まだ決まっていません。自宅への外泊等訓練していき、自宅も落ち着いてからになると思います。

木村　梅子様

（薬局）本人が調子が悪いのは生理中だからですか？

（看護）生理が始まるといつもこういう状態です。以前にプログラムに参加もしませんでしたが最近はきちんと参加するようになっています。薬包を文字が見えないようにセットしていましたが最近ではそれもなくなりました。

　　　　　　

高橋　百壽様

ケアプラン１部変更：

♯１　不調の訴え多く、日課に支障をきたしている。

Ｐ－④毎日、１日を振り返り、不調があれば自己洞察して頂き、必要時アドバ

　　　イスする。あまり関わりが密にならないようにする（日勤業務スタッフ

　　　が声を掛ける）

＜川端Ｄｒケースカンファレンス＞

· 川端Ｄｒの担当患者様の情報提供しています。

小坂　君子様

（川端Ｄｒ）排便についてはどうですか？

（看護）本人から昨日４日ぶりに便が出たと話されています。あと、臨時薬を

　　　　飲むと眠くなると訴えています。

（薬局）本人にはその薬を飲んでも眠くならない事を説明しました。本人は便秘をいつも気にされています。

（川端Ｄｒ）今後、下剤を少しずつ増やしていこうと思っています。

（薬局）薬を増やしていくと耐性ができると思うので、生活の中で何か努力していくようにした方がいいです。

（看護）採血の再検査ではカリウムが高値で出たのですが、看護側で何か注意しなければならない事はありますか？

（川端Ｄｒ）症状ではボーっとしたりや麻痺、突然倒れる事等あるので、身体症状を注意して観察してください。

佐々木　淳様

（看護）体重測定では1日で約１キロの変動があります。又、最近では眠気が強くプログラム中の居眠りが多いです。

（川端Ｄｒ）夜は眠っていますか？

（看護）夕食後等が多いです。就床前薬を飲むとすぐに眠っています。

（川端Ｄｒ）体重測定は今後も続けて下さい。

浅野　秀子様

（看護）排尿困難の強い訴えはありません。水分を取りすぎないように声掛けしています。

（薬局）1度東病棟に移った時は訴えが少なくなり、本人が演技をしていたようです。精神的なものであれば先生の方から大丈夫である事を伝えればいいと思うのですがどうでしょうか。

（川端Ｄｒ）泌尿器科の病院に行き診てもらう方がいいかもしれません。丁寧に説明してもらえる所がいいです。その前にウブレチドという薬を出してみようと思います。それで効果がなければ泌尿器科に紹介します。
















