外来・通所リハ　チームカンファレンス記録
	平成　17年　2月　4日（金）

司会　石亀　沙織　　記録者　佐藤　春香/石亀　沙織
	院 長
	課 長
	外 来

室 長
	通リハ

室 長

	
	
	
	
	


	摩尼
	谷藤
	服部
	村上
	石亀
	川井
	木村（裕）
	木村（京）
	江口
	下舘
	立里
	猿ヶ澤
	佐藤
	金子

	○
	○
	○
	○
	○
	○
	残り番
	残り番
	○
	○
	○
	○
	○
	○


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること
＜連絡事項＞

　特になし

＜外来より＞

· 横町　浩様～頻脈のため内科治療されている。次回外来日が休診日のため、定期薬２週間分処方と
　　　　　　なっている。18日採血予定

・ 関　秀治様～最近、よく夢を見るとのこと。悪い夢ではないと話している。

· 田名部　一樹様～規則正しい生活をし、順調であると話している。

· 川口　律子様～何週間か前に、寝違えて手が痛いと話している。また寝違えたくないのでアスモロ
　　　　　　　ール希望し、処方となっている。

· 種本　サハ様～何年か前に糖尿病気があると言われたと言い、次回検査をしたいと話している。11
　　　　　　　月に検査をしていたため、検査は行わないことを伝える。

· 関口　禅様～　依然、肩が痛いと訴えあり。自分で肩を回したり運動をしていると話している。

＜新規通所希望者＞

· 小野　未絵様（２２）　躁鬱病

【現在の状況】

当院通院中。現在住んでいるマンションの隣人より、嫌がらせを受けており（壁をどんどん叩く等）、隣室よりシンナーの臭いが流れ込み体調不良を訴え調子を崩す事があるとのこと。日中過ごす場が欲しい、昼夜逆転であるため生活リズムを整えたい、体重が以前と比べ30kgほど増加したため運動をして痩せたい、友達を作りたいとの希望があり、デイケアを外来より紹介され、通所を検討。本日母親同行にて、見学されている。

本人より人付き合いが苦手であるが、友達がほしいと希望がある。今はメール友達がいるが、遠くにいる友達ではなく、会って話したりする友達が欲しいと話す。見学中は、デイケアスタッフの説明や話を聞き、よく笑い、楽しそうにされている。

2/7（月）より、体験通所を開始する。体験通所において、主に運動・日中起きること・友達作りを中心に利用予定。体験通所初日のみ、母親同行予定。

次回来所時に、改めて今後の目標設定について話し合うこととする。

　【注意点】

· 現在は収まっているが、以前、自殺企図（ベランダから飛び降りたい衝動に駆られることがある）や自傷行為があったことから、デイケア利用中の様子を注意して見守っていく。

· 人付き合いが苦手と話しながらも、友達を作りたいと希望しているため、他利用者様とのトラブルに注意していく。




















































