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· 出席者は記録者が印を付ける。
＜全体連絡＞
・事業計画の計画・分担を7月からカンファレンス内で話し合っていきます。
　　⇒進捗状況の確認を行うので、各自考えておいてください。
・7月疾患別診療計画書はアプロードまで7月中に実施出来ていない分は行って下さい。
・第3回法人研修会「ハラスメント」について　講師：金井AOM
　日時：令和8年8月18日（火）・19日(水)・20日(木)　17：15～18：00
　場所：4階メモリアルホール

　レポート提出：〆切は8月27日（木）教育委員会宛てにメール
＜利用者様情報＞

デイケア
・中林　かおり様～ID8797　S59.7.2生　42歳　女性　摂食障害　主治医：柞木田Dr.

両親との関係性不良による病状の不安定さみられ、日中活動場所が必要との事で八戸赤十字病院精神科から紹介があり、R6年2月からデイケア利用開始。利用は不定期であったが、来所時には家族への不満を訴えストレスを発散しながら利用。食事は自身で決めた量を摂取し自己嘔吐は無く経過。R6年末から就労（パート雇用）開始し安定した生活を送っていた。R7年4月に職場の解雇を機に、職場を変更しているが対人面でのストレスを抱え数カ月で退職。退職後自宅で過ごす事が増え、両親との関係から精神状態悪化。R8年4月に是川団地にて単身生活を開始し、両親と離れた事で精神的な負担は軽減。交通の便の関係により、令和8年7月からかかりつけ病院を日赤から湊病院へ変更し生活保護受給。今後について生活保護担当者から「医療機関の統一化をして欲しい」と言われたとの事で8/7（金）付でデイケア利用中止となる。※今後、デイケアを利用する場合は、湊病院のデイケアを検討しているとの事。
ショートケア
・俵山　彩子様～ID7993　S46.2.16生　55歳　女性　解離性障害　主治医：馬渡Dr　

強度の不安への対応及び日中活動場所確保を目的として、R5.5.1利用開始。R5年12月から両親の病院受診及び介護により利用困難となり、同月の利用を最後に欠席が続いていた。R6年6月　腰痛の為自宅で動けなくなり整形受診し骨盤骨折の診断にて、室岡整形記念病院へ入院。8月には退院しているが、その後も腰痛により歩行がままならず、両親の介護もあり通所困難な状態が持続しており、本人からデイケア終了の希望あり、R8.8.7通所利用終了となる。
・寺沢　彩様～眩暈が続いている為昨日にかかりつけの内科を受診し、結果を電話にて確認。貧血は治療を要する値では無いが、眩暈が頻発しているなら2週間ほど仕事を休んだ方が良いと説明受けたとの事。午前中の青南病院受診時にも田名部Drへ相談し、休めるなら2週間仕事を休むよう説明があり、診断書作成してもらったとの事。デイケアの利用については来れるようなら来所するよう説明うけたが、来所途中でも眩暈で意識を失いそうになる状態は見られていると話す。職場には電話連絡しており、明日から2週間休みになった為本日診断書を提出して来るとの事。
デイナイトケア

・森田　清助様～青風荘からの申し送りによると、昨日夕食・今朝の朝食は全量摂取できており、歩いてトイレへ行けていたとのこと。しかし就寝前薬服用時は飲み込みに時間がかかることや落錠させることがあり確実に飲み込んだかどうかの確認が必要であったとの事。本日デイナイトケアでは来所後より歩行・立位困難さがありスタッフ2名で移乗介助をしている。また寒気の訴えがあり上着で調整している。しばらくすると突然しっかりとした足取りで席移動し立位も問題なし、疎通良好で飲水拒否なし。「腰と腕の痛みがスーッと良くなった。ここの冷房の温度は見直した方がいいよ。青風荘でも冷房をかけて扇風機を回しているけど、言えないんだよな」とスタッフへ話している。寒い場合は上着を着て調整するよう伝えている。
【見学/体験利用、会議等予定】
・杉若　泰行様～ID：10933　湊病院より紹介　男性　55歳　統合失調症　馬渡Dr
　　　　　　　　7/14（火）11:30外来受診後の見学対応。
　　　　　　　　　→7/29（水）1回目の体験利用→2回目の8/5（水）は不調によりキャンセル、次回・8/12（水）予定
　　　　　　　　
・稲村　遼様～ID：10391　当院通院中　自閉症スペクトラム障害・適応障害　29歳　男性

柞木田Dr　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 7/21（火）13時　見学
→7/29(水)午後に1回目の体験利用。　→次回は検討後に電話いただく。
＜事業分担進捗状況＞

　〇プログラム再編成担当　主：蕨野　副：鳥谷部・松村

　〇祝日行事企画担当　　　主：鎌田　副：藤田・眞角

　〇ご利用相談会　　　　　主：鳥谷部　副：藤田・古川

　〇青陽館だより　　　　　主：鎌本　副：鎌田・細貝

　〇食事提供無償化　　　　主：斎藤
