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· 出席者は記録者が印を付ける。
＜全体連絡＞
・5/26（火）八戸学院　看護実習生　5名来ます。
・5/29（金）千葉学園　看護実習生⇒5/27（水）変更予定　3名来ます。

・4月分の疾患別診療計画書アップロード4月15日まで。
・令和8年度部署ミーティング
日時：5月11日（月）　16：30～17：00
場所：青陽館2Fミーティングルーム

内容：今年度の事業計画の確認
各自意気込み
・5月の各種プログラムテキストを順次作成をお願いします。
・医事統計データ入力は5/1(金)まで。
・新年度の各プログラムテキスト作成の担当と利用者様の担当を割り当て中。
・DNC利用者(袴田様・島守様)水分摂取について、袴田様は昼食後の服薬の際や午後のプロ
グラム後にスティック飲料の提供を提案。島守様は14：00台のプログラム後に飲水を促
す声掛けをお願いします。
＜利用者様情報＞

デイケア
・岡﨑清様～青風荘スタッフより情報提供あり。左臀部が腫れて、圧痛があるとの事で状態確認して欲しいとの事。患部確認すると右に比べて左臀部中央部分が腫脹見られている。熱感・発赤なく、圧痛・歩行時の疼痛があると言う。青風荘へ状態を伝え、急は要しないが整形受診を検討するように助言している。　
・寺沢彩様～スタッフへ「やらかしてしまった。」と話し掛けがある。幻聴活発であり、精神的に不安定な状態が続いているが、田面木のサービス付き高齢者向け住宅「やまぶきの里」のスタッフと知り合う機会があり、就労について話が進んでいるとの事。しかし、計画相談員、青南病院主治医・内科かかりつけ医へ相談していない為に先走ってしまたと話している。やまぶきの里スタッフと5/13（水）に会う事になっていると話しているが、本格的に話が進む前に各々に相談する事を勧めている。　
・前野義勝様～便秘になって以降体調不良があり、胃痛や嘔気があり、2週間ほどデイケアを欠席している。本日久々に来所しているが、皮膚黄染、嗄声あり。胃痛・嘔気は落ち着いたが、便秘は改善せずに3日に1回程度の排便であると話している。便秘について腹部の激痛や血便、下血はないが、内科受診を検討しているとの事で皮膚黄染、嗄声の症状も含めて主治医へ確認する事としている。
ショートケア
・特記する利用者はおりません
デイナイトケア
・岡﨑清様～青風荘世話人より情報提供あり。本日デイケア利用後に室岡整形受診し左臀
部の腫脹と痛みの診察を行ってきたとの事。診察の結果ドクターからは表皮には見えていないが、内部で出血があるのではないかとの事で、血液の流れをよくするためにヘパリン類似物質のスプレーが処方になったとの事。また、診察中に両膝がガクガクすると本人より聞かれ他のことで、レントゲン撮影を行ったとの事。撮影の結果両膝の軟骨が少なくなってきているとの事で、筋力を鍛えることで対処するように指導が合ったとの事、具体的にはスクワットと１日30回するように言われたのこと。本人からは自室で行うのが難しいと聞かれており、青陽館利用時に実施出来ないかと青風荘スタッフより依頼あり、他スタッフと協議する事を伝え終話している。
