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＜病棟連絡事項＞
・B詰所左パソコン修理中。代替品が来ています。
・詰所ホワイトボードに返却物一覧表の用紙を準備しています。面会時や家族来院時に返却をお願いします。家族様来院頻度が少ない場合は受け持ちで家族連絡して下さい。返却物は随時用紙に追記お願いします。用紙の更新は深夜介護でお願いします。
・1/13～マットレス交換日。
・Bユニット女子トイレ修繕依頼中。

＜ベッドコントロール＞
・正木　なおみ様～西病棟転入。
・上野　敦司様～1/15自宅退院予定。
・坂本　愛子様～1/16デポのため東に転出予定。

＜患者様連絡事項＞
・石橋　佐太史様～明舎橋本氏より連絡あり。1/16GH見学予定だったが、橋本氏の付き添いが困難となった為一旦延期して欲しいと相談あり。次回調整出来次第再度連絡頂けるとの事。
・古積　幸太様～GHへ外泊訓練に行っています。移動中は落ち着いており、質問も過多になる事はなかった。持ち物として着替え以外に漫画本と、過去に本人がやり取りした手紙を持ち込んでいる。GHとして不適切ではないか職員へ確認するが、特に問題ないとの事。GHに荷物を置いて以降職員に質問攻めあり。表情も若干硬い様子が見られている。GH側としては、奇声を発することや不穏となり物や壁に当たる行為が心配であった。仮にGH側で対応が難しく手が付けられない状態になった場合は、当院へ連絡いただくよう依頼した。同施設には眠剤を利用している方もいるため、「奇声や夜間の行動で他患者に影響が無ければよいが…」との事。仮に問題行動があったとして夜間に迎えに行くといったことは難しいため、関係者に対応については確認しGHへ連絡することとした。病棟へ本人の状態について教諭し、対応を確認。奇声等で落ち着かなくなった際、注意→頓服使用→なお改善無い場合は連絡・対応といった形が良いと思われると話あり。病院側から迎えに行く事はできないため、計画相談や家族へ万が一の際の対応を相談することとした。
・中山　真由美様～本日外出しています。書類家族様に返却しています。
・齊藤　恒男様～1/15臨時薬セレコキシブ中止。以降定期入り。
・七戸　康徳様～1/15退院希望について母様に連絡し、15日は早急すぎて退院準備が間に合わない為、準備が整ってからにしたいこと説明し了承。
・小田　沙也加様～不穏時リスパダール内用液（2）30回分処方。
・平山　敬之様～眠剤21時に内服希望ありました。周知お願いいたします。
・小倉　信子様～日赤皮膚科受診について家族様に付添い可能日の確認をしています。日赤皮膚科は火・金午前中のため、家族より折り返しあった際はお伝えして下さい。

・坂本　愛子様～三戸町役場　健康長寿課　石川氏より連絡ありまだケアマネより返答は来ていないとの事。しかし今後も弟様の協力は必須と思われるため、1/16に面談を行う予定と話があった。弟様と事前にやり取りした際「入院延長になったからやる必要ないよ」「なんで今なの？」と話していたが、当院からどのように説明をしているかと確認あり。退院に関しては以前より進めていきたいと弟様にはお伝えしている事、制度上入院期間の更新は必要だが、期限いっぱいまで入院する必要はないことを石川氏へ説明した。弟様の理解が正確ではないと思われるため、当院からも再度説明を行ってほしいと話あり。病棟からも連絡していきましょう。
・風張　久美子様～車椅子返却し、移動は歩行器使用となります。

＜要注目患者様ケース検討＞
・佐々木　理佳様～連日自室で大声出す行為あり、介入しています。奇声や大声出す前にスタッフに相談するよう説明しています。また自己中心的な言動も聞かれています。精神症状変動注意していきましょう。ケープ使用希望あり。毎日使用したいとの事で、1本詰所BOXにて保管しています。
・小田　沙也加様～昨準マットレス交換について自己中心的な訴え繰り返し、不穏となり粗暴行為や演技的に倒れこむ様子見られています。本日は落ち着いていますが、行動注意していきましょう。
・七戸　康徳様～退院に関する訴えはありませんが、不眠時使用するも夜間不眠で経過しています。夜間話し掛けの多さも見られています。精神症状変動あるため、適宜記録に残していきましょう。
・古積　幸太様～気分高揚さ持続しています。外泊時の様子も確認していきましょう。
・山口　桜様～北病棟への移動について昨日複数のスタッフに執拗に訴えあった事について担当看護師より指導受けています。本日訴えは無く経過しています。
・佐々木　康子様～連日他室侵入、私物弄りあり他者よりクレームが来ています。主治医に情報提供していき、環境調整も検討していきましょう。
＜村上Dr.患者診察情報＞
・上野　敦司様～特定男性患者様より詰め寄られる事があったが、トラブルないこと、服薬自己管理を行っているが、時折薬包忘れあり都度説明行っている事、1/15　退院、初外来1/28　14：30　であることを情報提供。処方変更なし。
・小倉　信子様～左陰股に膨隆がある件で昨日皮膚科診察し、日赤の皮膚科受診どうか皮膚科Dr.よりコメントがあった事、時折妄想言動あるが以前より落ち着いていることを情報提供。診察時は、陰部の搔痒感や発赤があるため日赤の婦人科受診したいことを話されているが、先ずは皮膚科受診して頂くよう主治医より説明あり。息子様へ連絡していく事とする。処方変更なし。

・藤井　理代様～青山荘で意向変わらず、再度見学から調整していく方向であることを情報提供。診察時では退院支援進めていくようにとの事。処方変更なし。

＜金Dr.患者様診察情報＞
・角濱　義弘様～任意入院への切り替えし病棟移動はどうか、GHより主治医面談希望あること、今までの経過から24HスタッフいないGHでも大丈夫か？怠薬に関しスタッフと振り返り薬情希望がある事情報提供。診察時は、薬に関し問われると「薬が効かないと思い飲まなくなった。今、薬を飲んでから　死にたいと思わなくなった。」事を話されている。また今後服薬するのは自信があると話されている。薬情に関しては許可あり。主治医面談に関しては、来週火曜日、16時はどうかと(昨日GHスタッフモニター面会あり同時間帯でとの事)。他、金曜以外の主治医がいる時ならとお話しあり。また、任意入院切り替えに関し、病棟移動であれば退院の方向でもいいのではとの事と、「ご家族様から、ご本人様へまだ父様が亡くなった事も伝えていない事もあり、ご家族様は切り替えに関しても当院任せとなる可能性もあるのでは…」と切替えに関しては延期となる。処方変更無し。
・沼山　真紀子様～精神変調は無く食事は数口～1/4程度摂取し夜間は一度頓用服用している事を情報提供。診察時は、外出時感染対策に気をつける事、おやつを軽い物に変えようかと思っている→ご本人様へお任せする、事を話されている。処方変更なし。
＜田名部Dr.退院支援委員会＞

・七戸　康徳様～本人・母様1/15で自宅退院希望するも退院準備間に合わない為1/15は難しい事説明しています。サービス拒否あるも訪問看護等の導入は検討していく必要あり。
　　　　

・平山　敬之様～ケア会議実施し、母様自宅受け入れ困難のため、生活保護を申請し施設入所で進めていく方針となる。本人不満言動多い為、関係者で情報共有した上で生活訓練施設かGHの施設選定、見学進めていく。

・鈴木 達也様～7/8主治医面談にて家族はGHか生活訓練施設、本人は自宅希望となっています。母様と面会調整行い、自立に向けた介入を行っていく。

・四戸　多美子様～方向性施設。症状安定次第、退院先検討していく。
・山口　桜様～東光園入所日1/24か1/25、もしくは2/1で調整中。訪問看護は導入しない予定。
・沢田 秋子様～施設入所の方向性。妄想状態強く、入所できる施設の選定が困難。引き続き退院支援を行っていく。

・畑山　幸子様～11/20主治医面談実施。自宅退院はまず延期し療養を継続、施設入所も視野に入れ、介護保険の申請から進めていく事となり、SWより申請に向けての説明を受けている。入所に関しては本人の強い拒否が想定されるため、「最終的には自宅へ帰る事を目標に訓練もかねて施設入所から始めていく」という流れで本人へも説明を今後行っていく事となる。介護認定調査12月15日実施。1月下旬から2月中旬までにかけて結果確認していく。
・小泉 裕子様～施設入所の方向性。妄想状態強く、入所できる施設の選定が困難。引き続き退院支援行っていく。

・泉　沙耶様～壁叩く粗暴行為もあり、精神症状不安定となっている。計画相談と生活

介護の契約終了しており、青明舎も計画相談対応困難で他候補も検討し

ていく。

・小栗　健太郎様～スマホ・SNS等管理訓練や感情コントロール面も良好な変化見られる→各種訓練の進捗に合わせ徐々にGH入所検討も進めていく。
・木村 浩聡様～11/21東幸園・ワークキャンパス申し込み済　待機者あり入所可能時期は不明。障害区分認定調査：1月19日14時予定。
・田端 香織様～家族へ進捗確認し県外地域含め入所施設選定を促していく必要あり

→家族へ進捗や以降再確認+東幸園の候補として検討中

＜転入患者様情報＞
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洗濯 業洗  

喫煙なし

間食制限

最終入浴日（R8年1月12日）

生活自己管理状況

備考

買い物

退院計画

（家族受け入れ状況）



【退院先】施設

現在の処置 なし

ADL

備考

【緊急時】搬送

【持参薬】あり（代替希望）

【既往歴】高コレステロール

【他科受診】なし

【アレルギー】なし

【ワクチン】希望なし

【貴重品】財布等医事預かり

携帯あり

主治医より使用可

外泊　1/16 10:00～1/18 16:00、1/31 10:00～2/1 16:00　可



最終排便（R8年1月13日）

精神症状 不眠　幻聴　幻覚　不安　緊張　意欲低下　希死念慮　活動性の低下

問題行動 なし

処遇制限



常食　数口～全量

なし

入院年月日 令和8年1月5日　（1回目）  入院形態　：　任意

病名  主病名　：　統合失調症  身体合併症　：　習慣性頭痛

患者様氏名 正木 なおみ  　様  担当主治医　：　柞木田　なつみ

   

 

なし

自立

 自立

適宜不眠時継続指示使用

 【売店】5000円/月


